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การส ารวจสถานการณ์ส้วมโรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานคร 
(The Public toilet situation in schools of Bangkok Metropolitan survey) 

นางสาวสัจมาน  ตรันเจริญ  ส านกัอนามยัส่ิงแวดลอ้ม  กรมอนามยั  กระทรวงสาธารณสุข 
บทคัดย่อ 

                การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงส ารวจ (Survey Research) โดยมีวตัถุประสงค์ เพื่อส ารวจส้วมโรงเรียน  
ในสังกดักรุงเทพมหานครโดยประเมินตามเกณฑ์มาตรฐาน   ส้วมสาธารณะ 3  ดา้น คือ สะอาด เพียงพอ ปลอดภยั   
ส ารวจพฤติกรรมการใช้ส้วมของนักเรียนในสังกดักรุงเทพมหานคร  โดยท าส ารวจจ านวน 79  แห่ง แบ่งเป็นกลุ่ม
เขต ไดแ้ก่ กลุ่มเขตชั้นใน (ดุสิต พระนคร ป้อมปราบศตัรูพ่าย) กลุ่มเขตชั้นกลาง (บางซ่ือ บางพลดั บางกอกน้อย 
บางกอกใหญ่) และกลุ่มเขตชั้นนอก (บางกะปิ ดอนเมือง หลกัส่ี)  แลว้ท าการส ารวจหาเช้ือโคลิ-ฟอร์มแบคทีเรีย 
(Fecal coliform bacteria)   จ านวน 16 แห่ง โดยสวอปจุดเก็บตัวอย่างจ านวน 3 จุด คือกลอนประตู ก๊อกน ้ า                   
อ่างลา้งมือ และพื้นห้องส้วม จ านวน 96 ตวัอย่าง  และส ารวจความเขา้ใจในพฤติกรรมการใช้ส้วมของนักเรียน
จ านวน 6 คนต่อโรงเรียน เป็นจ านวนผูใ้หส้ัมภาษณ์ทั้งหมด 474  คน   

ผลการศึกษาพบวา่ส้วมในโรงเรียนสังกดักรุงเทพมหานคร ในภาพรวม มีส้วมสาธารณะท่ีผา่นตามเกณฑ์
มาตรฐานทั้ง 3 ประเด็น (HAS) ร้อยละ 12.7 แยกเป็นความสะอาด ร้อยละ 29.1, ความเพียงพอ ร้อยละ 30.4 และ
ความปลอดภยั ร้อยละ 39.2 จะเห็นไดว้า่ส้วมโรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานครควรเนน้ในดา้นความสะอาด 
รองลงมาคือความเพียงพอ และปลอดภยัตามล าดบั นอกจากน้ียงัพบวา่ประเด็นท่ีตอ้งพิจารณาในเกณฑฯ์ 16 ขอ้ท่ี
ไม่ผา่นมากท่ีสุด 6  อนัดบัแรก ไดแ้ก่  ขอ้10 จดัใหมี้ส้วมนัง่ราบฯ   ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ68.4- ขอ้5 สบู่ลา้งมือ 
พร้อมใหใ้ชต้ลอดเวลาท่ีเปิดใหบ้ริการ   ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 64.6 ขอ้ 7 มีการระบายอากาศดี และไม่มีกล่ินเหมน็ 
ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 60.8 ขอ้ 1พื้น ผนงั เพดาน โถส้วม ท่ีกดโถส้วม  โถปัสสาวะ ท่ีกดโถปัสสาวะ สะอาด                 
ไม่มีคราบสกปรก  อยูใ่นสภาพดีใชง้านได ้ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 58.2 ขอ้ 15 พื้นหอ้งส้วมแหง้  ไม่ลื่นไม่ผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 54.5 ขอ้ 6 ถงัรองรับมูลฝอย สะอาด มีฝาปิด อยูใ่นสภาพดี ไม่ร่ัวซึมตั้งอยูใ่นบริเวณอ่างลา้งมือหรือบริเวณ
ใกลเ้คียง ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 50.6 ผลการส ารวจสถานการณ์ฯ จ าแนกตามกลุ่มเขต  พบวา่    กลุ่มเขตชั้นกลางผา่น
เกณฑม์าตรฐานมากท่ีสุด ร้อยละ19.4 รองลงมาคือกลุ่มเขตชั้นนอก  ร้อยละ 17.6 และกลุ่มเขตชั้นในไม่ผา่นเกณฑ์
มาตรฐาน  จากการทดสอบผลการปนเป้ือนโคลิฟอร์มแบคทีเรีย (Coliform  bacteria) ในห้องส้วมโรงเรียนสังกดั
กรุงเทพมหานครสุ่มโรงเรียนจ านวน 16 แห่ง โดยสวอปจุดเก็บตวัอยา่งจ านวน 3 จุด คือกลอนประตู ก๊อกน ้า                  
อ่างลา้งมือ และพื้นหอ้งสว้ม จ านวน 96 ตวัอยา่ง พบวา่ หอ้งส้วมชาย    บริเวณท่ีมีการปนเป้ือนมากท่ีสุด คือ               
พื้นส้วมหรือท่ีรองนัง่โถสว้ม  ร้อยละ 46.0  รองลงมาคือก๊อกน ้าท่ีอ่างลา้งมือ  (ร้อยละ 49) และบริเวณท่ีปนเป้ือน
นอ้ยท่ีสุด  คือ กลอนหรือหรือบิดประตูภายใน ร้อยละ 43 และหอ้งส้วมหญิง  บริเวณท่ีปนเป้ือนมากท่ีสุดคือ                
พื้นส้วมหรือท่ีรองนัง่โถส้วม  ร้อยละ 46.0   รองลงมาคือ  ก๊อกน ้าท่ีอ่างลา้งมือ  ร้อยละ 40   จากผลดงักล่าวแสดง
ใหเ้ห็นจุดท่ีตอ้งเนน้ท าความสะอาดเป็นพิเศษ คือพื้นส้วม และก๊อกท่ีอ่างลา้งมือ    จากผลการส ารวจความเขา้ใจใน
พฤติกรรมการใชส้้วมในภาพรวมพบวา่ เด็กนกัเรียนในโรงเรียนสังกดักรุงเทพมหานครมีความเขา้ใจร้อยละ 80.2 
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ไม่เขา้ใจ  ร้อยละ 19.6 พฤติกรรมท่ีไม่เขา้ใจส่วนใหญ่เป็นเร่ืองการปฏิบติัตนเวลาใชส้้วมนัง่ราบ ส่วนใหญ่เม่ือใช้
ส้วมนัง่ราบจะนัง่เลย ร้อยละ 36.1 ใชเ้ทา้ขึ้นไปเหยยีบบนท่ีนัง่ ร้อยละ 9.3 ทราบวา่หากมีการใชก้ระดาษช าระใหทิ้้ง
ลงในถงัขยะ  และทราบวา่ไม่ควรทิ้งผา้อนามยั หรือส่ิงของอ่ืน ๆทิ้งลงในโถส้วม  ร้อยละ 55.9  ทราบวา่ตอ้งลา้งมือ
ดว้ยสบู่แ ร้อยละ 84.2  เม่ือเขา้หอ้งน ้าควรราดน ้าก่อนและหลงัใชส้้วม ร้อยละ 89.5 ยงัพบวา่มีเลือกใชส้้วมนัง่ยอง
ร้อยละ 66.5 ส่วนใหญ่ให้เหตุผลวา่เคยชินและสะดวก ร้อยละ42.8 รองลงมาคือไม่มีใหเ้ลือกใช ้ร้อยละ 18.8 
 สรุปไดว้า่สถานการณ์ส้วมในโรงเรียนสังกดักรุงเทพมหานครยงัคงเป็นปัญหาโดยเฉพาะเร่ืองความสะอาด  
และความเพียงพอ และจะตอ้งมีการพฒันาส้วมโรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานครต่อไป นอกจากน้ีควรเนน้การ   
ท าความสะอาดพื้นและก็อกลา้งมือเน่ืองจากวา่พบมีการปนเป้ือนเช้ือโคลิฟอร์มแบคทีเรีย (Coliform  bacteria)   
มากท่ีสุด   

Abstract 
 A survey research study was conducted to purpose  the public toilet situation in school of Bangkok 
survey to evaluated by public toilet criteria ,comprising three elements as Healthy Accessibility Safety as well as 
the behavior of students using the  public toilet in school of Bangkok Metropolitan. Samples of  79 schools were 
divided among the groups , in 3 district group  are interior district group (Dusit, Pranakorn, Pomprapsatrupai) 
middle district group (Bangsue, Bangprud, Bangkoknoi, Bangkokyai) exterior  district group (Bangkapi, 
Donmuang, Laksi) .Using assessment checklist and fecal coliform bacteria test kit  in sample 16 schools by swab 
public toilet schools  3 points sample are toilet door latch, washbasin faucet  and floor that total 96 samples       
and interview the knowledge behavior used public toilet  of 6 students/school  so  474 students were interviewed.  

The result of this survey research study in overall was found that 12.7 % school of Bangkok 
Metropolitan have public toilet standards (HAS) consist of 29.1% Healthy, 30.4 % Accessibility, 39.2 % Safety 
show that school of Bangkok Metropolitan should emphasize healthy accessibility and safety respectively.         
In other to also found that the issue must be considered in the 16 regulation  public health criteria ,which did not 
pass on the first six such as article 10 is provides a toilet seat's level, was not  passed criteria 68.4%. Article 5     
is the soap washes for hands at all the times to open service, was not  passed criteria 64.6%. Article 7 is well 
ventilated and no odor was not  passed criteria 60.8 %. Article 1 is floor, wall, ceiling , bidet toilet , the toilet 
press, uriner , the uriner press  have to clean no dirty  slough ,in good can be usable do not pass criteria 58.2 %. 
Article 15 is ,the toilet dry floor , do not slip was not passed criteria 54.5 %. Article 6 is  a bucket supports  the  
waste , clean , no leak waste bins with lids in good condition, clean, no leaks are located in or near area 
washbasin was not  passed criteria 50.6 %.  From the result of this survey research study by cluster random 
sampling that district group, it was found that   the middle district group was passed 19.4 %, the most public 
toilet criteria .Next exterior  district group was passed 17.6 % and interior district group was not passed public 
toilet criteria. Moreover,  the result toilet Coliform bacteria contamination test kit  in random sample schools of 
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Bangkok Metropolitan were sample 16 schools by swab public toilet schools  3 points sample are toilet door 
latch, washbasin faucet  and floor that total 96 samples. It was found that the most contaminate in man toilet  was 
floor  46.0 %,next  washbasin faucet   49 %  and the contaminated area least was door latch or interior doors     
43 %. The  most contaminate in female toilet was floor / toilet seat  46 %. Next washbasin faucet 40 %.                   
As a result, show that  the point that must emphasize to clean specially were the floor and washbasin faucet .          
For  the result of the survey in overall, the understanding in using toilet behavior found that students in school s 
of Bangkok Metropolitan understand 80.2 %  did not understand 19.6%.The behavior that don't understand the 
majority gets into trouble time behavior uses the toilet sits plain. Mostlty, when using the toilet sits plain will sit 
36.1% , use foot goes up to step on  the toilet seat 9.3 %, to know if  using toilet paper to abandon in trash and 
should not abandon healthiness cloth or other thing to toilet 55.9%,to know to wash hands with soap and water 
when later from using toilet  84.2 %,when into the bathroom should pour the water before and after using the 
toilet 89.5%.Also also showed that the use of squat toilet 66.5%, mainly because of the familiarity and 
convenience  42.8% . Next be have no choose use 18.8%. 

Conclude that the public toilet situation in schools of Bangkok Metropolitan remains a problem, 
especially the Healthy and Accessibility and must to be developed public toilet schools in Bangkok Metropolitan 
next.In other to should should focus on cleaning and washing to floor and  washbasin faucet   because of  found 
that the most contaminate Coliform  bacteria. 
1.บทน า  
           ตามพระราชบัญญั ติการศึกษาแห่งชาติ    
พ .ศ . 2542   ม าตรา 4   โรง เรียน  เป็นห น่ึ งใน  
"ส ถ าน ศึ กษ า"     ท่ี มี อ าน าจ   ห น้ า ท่ี ห รือ มี
วตัถุประสงคใ์นการจดัการศึกษา    ในความหมายท่ี
ลึกซ้ึง คือ โรงเรียนเป็นกลไกหน่ึงของชุมชนท่ีมี
บทบาทในการสร้างคน ให้มีการสร้างพฒันาทกัษะ
ก าร เรี ยน รู้  แล ะ เช่ื อม โย งก าร เรี ยน รู้ เข้ ากับ
สภาพแวดลอ้มใกลต้วัหรือบริบทแวดลอ้มไม่ว่าจะ
เป็ นก ารประกอบอาชีพ  วัฒนธรรมท้อง ถ่ิน 
ทรัพยากรในท้องถ่ิน ฯลฯ และถือว่าการเรียนรู้
เร่ืองราวเล่าน้ีเป็นวิชาพื้นฐานก่อนท่ีจะกา้วขา้มไปสู่
การเรียนรู้หลักวิชาสากลเพื่ อท่ีจะน าหลักวิชา
เหล่านั้นมาผสานรวมกบัวิชาความรู้ในทอ้งถ่ินของ
ตัวจนได้ นวตักรรมใหม่ขึ้ นมา  โรงเรียน จึงไม่

น่าจะใช่ สถานท่ีเรียนเพื่อให้สอบผ่าน และไดเ้พียง
แผน่กระดาษ แผน่เดียวเท่านั้น และถือว่าส่ิงนั้นเป็น
ส่ิงท่ีบอกเราว่า "มีการศึกษาแลว้"เน่ืองจากโรงเรียน
เป็นสถานศึกษาท่ีให้ความรู้และเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ี
ส าคญัในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีจะน าไปสู่
สุขลกัษณะในดา้นต่างๆ ซ่ึงปัจจุบนัส้วมสาธารณะ
เขา้มามีบทบาทในการพฒันาศกัยภาพของนักเรียน
ใหเ้กิดการใชส้้วมอยา่งถูกวิธี ถา้หากส้วมไม่สะอาด 
ไม่เพียงพอ และไม่ปลอดภยั ก็จะส่งผลกระทบต่อ
สุขภาพของผูใ้ช ้และเป็นแหล่งแพร่กระจายของเช้ือ
โรคได ้ ดังนั้นการดูแลความสะอาดส้วมและการ
จัดสภาพแวดล้อมบริเวณส้วมให้ถูกสุขลักษณะ            
ก็ เป็นส่วนส าคัญท่ีจะพัฒนาส้วม และปลูกฝัง
สุขอนามยัพื้นฐานท่ีส าคญัให้แก่เด็กวยัเรียนไดเ้ป็น

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2
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อย่างดี   โรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานคร นับได้
ว่าเป็นกลุ่มโรงเรียนท่ีมีศกัยภาพในการพฒันาส้วม
สาธารณะและเขา้ถึงการปลูกฝังพฤติกรรมการใช้
ส้วมสาธารณะ เน่ืองจากกรุงเทพมหานครเป็นเมือง
หลวง เด็กนักเรียนมีโอกาสท่ีจะใช้ส้วมสาธารณะ
นอกเหนือจากภายในโรงเรียนเองค่อนขา้งมาก และ
จากการศึกษาการส ารวจความชุกของการอกัเสบ/
ติดเช้ือทางเดินปัสสาวะและพฤติกรรมการกลั้น
ปัสสาวะในเด็กนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย
ในกรุงเทพมหานครโดยแพทยห์ญิงวารุณี พรรณ
พานิช และคณะแห่งสถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติ
มหาราชินี  พบว่าเด็ก ท่ีอยู่ในโรงเรียนท่ีสั งกัด
กรุงเทพมหานคร มีอุบัติการณ์ของการเกิดภาวะน้ี
สูงกว่าโรงเรียนเอกชนประมาณเกือบ 2 เท่า คิดเป็น
ประมาณ 2.2 เท่าของค่าท่ีพบในการส ารวจเด็กเขา้
รับการรักษาท่ีสถาบันสุขภาพเด็กและมีอาการ
ผิดปกติในการขบัถ่ายปัสสาวะในช่วงเวลาเดียวกนั 
ดังนั้ นในการศึกษาคร้ังน้ีจึงได้ท าการส ารวจเพื่อ
ศึ กษ าสถ านก ารณ์ ส้ วมส าธ ารณ ะในสั งกัด
กรุงเทพมหานคร    ในด้านความสะอาด  เพียงพอ  
และปลอดภยั  รวมทั้งท าการตรวจหาเช้ือ (Coliform 
bacteria) เพื่อใช้เป็นขอ้มูลรับรองการประเมินดา้น
ความสะอาด จากการใช้เกณฑ์ส้วมสาธารณะไทย 
และการประเมินพฤติกรรมการใช้ส้วมในเด็ก
นักเรียนเพื่อน าข้อมูลและขอ้เสนอแนะไปพฒันา
ส้วมสาธารณะในโรงเรียนต่อไป 

2.วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

2 .1 เพื่ อ ส า ร ว จ ส้ ว ม โ ร ง เ รี ย น ใ น สั ง กั ด
กรุงเทพมหานครโดยประเมินตามเกณฑ์มาตรฐาน
ส้ วมส าธารณ ะ  3  ด้าน  คื อ  ส ะอาด  เพี ย งพอ 
ปลอดภยั 

2.2เพื่อส ารวจความเขา้ใจในพฤติกรรมการใช้ส้วม
ของเด็กนกัเรียนในสังกดักรุงเทพมหานคร 
3.วิธีการด าเนินงาน/วิธีการศึกษา/ขอบเขตงาน 
3.1 รูปแบบของการศึกษา 
               การศึกษาสถานการณ์ โดยการส ารวจ  ณ 
จุด เวล าใด เวล าห น่ึ ง  ( Cross Sectional Surveys 
Study ) เ ดื อ น พ ฤ ศ จิ ก า ย น   2 5 5 0 โ ด ย ใ ช้
แบบสอบถาม  และชุดทดสอบของกรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข เป็นเคร่ืองมือในการศึกษา
และ เก็ บ ข้อมู ล     โดยด า เนิ นก าร เก็ บ ข้อมู ล                
ดา้นสถานการณ์ ส้วมสาธารณะโรงเรียนในสังกัด
กรุงเทพมหานคร  ดงัน้ี  
3.1.1 ด าเนินสุ่มเขตท่ีจะเก็บตวัอย่างโดยแบ่งกลุ่ม
เขตออกเป็น 3 ส่วน คือ เขตชั้นใน  (เขตดุสิต , เขต
พระนคร, เขตป้อมปรามศัตรูพ่าย ) ชั้นกลาง(เขต
บางซ่ือ  เขตบางพลัด , เขตบางกอกน้อย ,   เขต
บางกอกใหญ่) ชั้นนอก (เขตบางกะปิ, เขตหลกัส่ี, 
เขตดอนเมือง) แล้วส ารวจโรงเรียนให้ได้จ านวน   
79 โรงเรียน 
3.1.2 ท าการหาขอ้มูลเก่ียวกบัโรงเรียนท่ีสุ่มมาตาม
เขตทั้งหมด 79 โรงเรียน ประกอบดว้ย ช่ือโรงเรียน    
ท่ีอยู่   เบอร์โทรศัพท์/โทรสาร    รายช่ือผู ้ติดต่อ   
รายละเอียดโดยทัว่ไปของโรงเรียน 
3.1.3 ก าหนดแผนการออกส ารวจ โดยท าตาราง 
จดัหาแผนท่ี 
3 .1 .4  ท าก ารป ระส าน งานกับท างโรง เรี ยน                   
(ส่งหนังสือทางราชการโดยใช้โทรสาร, โทรศพัท์
ติดต่อขอผูป้ระสานงานกับทางโรงเรียน , ก าหนด
วนั/เวลาท่ีออกส ารวจ) 
3 .1 .5  ท าก ารส า รวจต ามพื้ น ท่ี ท่ี ก าห น ดไว ้
ประกอบดว้ย 
 - แบบประเมินเกณฑม์าตรฐานส้วมสาธารณะ    
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- แบบสัมภาษณ์พฤติกรรมการใชส้้วมสาธารณะ 
- ตรวจหาเช้ือโคลิฟอร์มแบคทีเรีย โดยใช้น ้ ายา
ตรวจหาเช้ือโคลิฟอร์มขั้นตน้ SI – 2 แบ่งเป็นห้อง
ส้วมชาย และห้องส้วมหญิง จ านวนจุดเก็บตวัอย่าง 
3 จุด ประกอบดว้ย กลอนประตูหรือลูกบิดภายใน    
ก๊อกน ้าท่ีอ่างลา้งมือ พื้นส้วม   
3.1.6 ท าการจดัส่งส่ือเก่ียวกับส้วม เช่น โปสเตอร์
และสติกเกอร์ การใชส้้วมท่ีถูกวิธี,  แผ่นซีดีเก่ียวกบั
การรักษาความสะอาดส้วมระหวา่งวนั, คู่มือการใช้
เกณฑ์มาตรฐาน (HAS) เพื่อเผยแพร่ด้านสุขศึกษา 
และประชาสัมพนัธ์ 
3.1.7 น าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ แปรผล สรุปผล 
อภิปรายและเสนอแนะ 
3.1.8 จัดท าเป็นรูปเล่ม และน าเสนอหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้ง 
3.2 ประชากรศึกษา (Population Study) 

โรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานคร  
3.3 กลุ่มตัวอย่าง (Sample) 
3.3.1 ขนาดตวัอยา่ง (Sample Size) 
         การก าหนดขนาดตัวอย่างโดยใช้โปรแกรม 
PASS ( Power Analysis of Sample Size)  For 
windows   ค านวณขนาดตวัอย่างโรงเรียนในสังกดั
กรุงเทพมหานครจ านวน 433 โรงเรียน ได้ขนาด
ตวัอย่างจ านวน 79 โรงเรียน เป็นตวัแทนโรงเรียน
ในสังกดักรุงเทพมหานคร 
3.3.2 วิธีสุ่มตวัอยา่ง 
          3.3.2.1 ท าการสุ่มพื้น ท่ีโดยใช้วิธี  Cluster 
random sampling ก า ร สุ่ ม แ บ บ ก ลุ่ ม โ ด ย ใ ช้
โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS for Windows ประชากร
ตวัอยา่งท่ีสุ่มทั้ง 10 เขต  

       3.3.2.2 เลือกพื้นท่ีกลุ่มประชากรตัวอย่างท่ี
ศึกษาทั้ง 10 เขต ไดแ้ก่ เขตดุสิต, เขตพระนคร, เขต
ป้อมปรามศตัรูพ่าย, เขตบางซ่ือ, เขตบางพลดั, เขต
บางกอกน้อย, เขตบางกอกใหญ่, เขตบางกะปิ, เขต
หลกัส่ี, เขตดอนเมือง 
4.การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
4.1 ด าเนินการออกส ารวจตามแผนท่ีก าหนด โดย
วนัแรกส ารวจเก็บท่ีเขตบางกะปิเป็นท่ีแรกซ่ึงป็น
เขตท่ี ไกลสุด   จากนั้ นทดลองส ารวจน าร่อง                  
8 โรงเรียนเพื่อค านวณเวลาท่ีใชแ้ลว้ด าเนินการปรับ
แผน 
4.2 จากนั้นด าเนินการเก็บขอ้มูลตามแผนท่ีก าหนด 
4.3 เน่ืองจากต้องท าเวลาในการเก็บข้อมูล จึงใช้
แบบประเมินเกณฑ์มาตรฐานส้วมสาธารณะ
ระดับประเทศ 16 ขอ้พร้อมถ่ายรูปทุกโรงเรียนท่ี
ด าเนินการเก็บข้อมูล และสัมภาษณ์ตามแบบ
สัมภาษณ์พฤติกรรมการใช้ส้วมสาธารณะแล้ว
รวบรวมขอ้มูล ลงรหสั 

  4.4 น า ข้ อ มู ล ท่ี ไ ด้ ล ง บั น ทึ ก ใ น เ ร่ื อ ง
ไมโครคอมพิวเตอร์ และวิเคราะห์ แปรผล 
5.การวิเคราะห์ข้อมูล 
           ก ารวิ เค ราะห์ ข้อมู ล แบ่ งก ารวิ เคราะห์
ออกเป็น 2 ลกัษณะ ตามประเภทของขอ้มูลดงัน้ี 
          5.1 ด้านปริมาณ  วิ เคราะห์ข้อมูลความ ถ่ี             
ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความสัมพันธ์  ท าการ
ประมวลผลดว้ยเคร่ืองไมโครคอมพิวเตอร์ โดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูป 
         5.2 ด้านคุณภาพ วิเคราะห์ข้อมูล โดยการ
วิเคราะห์เน้ือหาและสรุปผลเชิงพรรณนา 
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6.กรอบการศึกษา 
 

 
7. ผลการด าเนินงาน/ผลการศึกษา 

7.1  ข้อมูลท่ัวไป    การส ารวจสถานการณ์ส้วม
สาธารณะในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครโดย
ใชเ้กณฑม์าตรฐานส้วมสาธารณะระดบัประเทศ ซ่ึง
ประกอบด้วย 3 ประเด็น คือความสะอาด ความ
เพียงพอ และความปลอดภยั ในการศึกษาคร้ังน้ีได้
ด าเนินการส ารวจโรงเรียนทั้งหมด 79 แห่ง ใน 10 
เขต แบ่งเป็น 
-กลุ่มเขตช้ันใน จ านวน 26 โรงเรียน ร้อยละ 32.91 
ประกอบด้วย เขตดุสิต ร้อยละ 15.2 เขตพระนคร 
ร้อยละ 13.9 เขตป้อมปราบศตัรูพ่าย ร้อยละ 3.8 

-กลุ่มช้ันกลาง จ านวน 31 โรงเรียน ร้อยละ 39.24    
ประกอบด้วย เขตบางซ่ือ ร้อยละ 8.9 เขตบางพลดั
ร้อยละ 15.2 เขตบางกอกน้อย ร้อยละ 15.2   เขต
บางกอกใหญ่ ร้อยละ 6.3 
- กลุ่มช้ันนอก จ านวน 17 โรงเรียน ร้อยละ 21.52 
ประกอบด้วย เขตบางกะปิ ร้อยละ8.9 เขตหลักส่ี 
ร้อยละ 5.1 เขตดอนเมือง   ร้อยละ 7.6  
          ส าหรับการส ารวจความเขา้ใจในพฤติกรรม
การใช้ส้ วม ของนั ก เรียน ในโรง เรียนสั งกัด
ก รุ ง เท พ ม ห าน ค ร พ บ ว่ า มี ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง                  

ส้วมในโรงเรียนสังกดักรุงเทพมหานคร ( 79 แห่ง) 10 เขต 

ความเขา้ใจพฤติกรรมการใชส้้วมสาธารณะ 
( 6 คนต่อโรงเรียน) 

ชาย 3 คน หญิง 3 คน 

พิจารณาความสัมพนัธ์ 
ระหว่างความสะอาดกบั 
ความเขา้ใจในพฤติกรรม 
การใชส้้วมสาธารณะ 

เกณฑม์าตรฐานส้วมสาธารณะ(HAS)  

ความสะอาด เพียงพอ ปลอดภยั 

จุดท่ีตอ้งเนน้ท าความสะอาดส้วมเป็นพิเศษ 3 จุด 
-กลอนประตูหรือลูกบิดดา้นใน 
-ก๊อกน ้าบริเวณอ่างลา้งมือ 
-พ้ืนส้วม 

 

 

ตรวจทางดา้นจุลชีววิทยา 
16 โรงเรียน สุ่ม 3 เขต คือ  
 บางกะปิ บางซ่ือ บางพลดั 

1 ห้องส้วมชาย 1ห้องส้วมหญิง 
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จ านวน 474 คน เป็นเพศชาย  ร้อยละ 40.1  เพศหญิง 
ร้อยละ 59.9 ส่ วนใหญ่ อยู่ ใน ช่วงอายุ  10 -14 ปี            
ร้อยละ   77.64 ระดับการศึกษาชั้ นประถมศึกษา          
ร้อยละ 92.2  
7.2 ผลการส ารวจสถานการณ์ส้วมโรงเรียนในสังกัด
กรุงเทพมหานคร 
          7.2.1  ประเมินตามเกณฑ์มาตรฐานส้วม
สาธารณะ 3 ด้าน คือ สะอาด เพยีงพอ ปลอดภัย 

การส ารวจสถานการณ์ส้วมสาธารณะใน
โรงเรียนสั งกัดก รุงเทพมหานครได้ใช้ เกณฑ์
มาตรฐานส้วมสาธารณะ (HAS)ของกระทรวง
สาธารณสุข ซ่ึงจ าแนกในประเด็นต่างๆได้แก่  
ค ว า ม ส ะ อ า ด (Healthy) ค ว า ม เพี ย ง พ อ 
(Accessibility) ความปลอดภัย  (Safety) ผลการ
ส ารวจจ าแนกตามเกณฑ์ ดังแสดงในตารางท่ี 1                         
มีดงัต่อไปน้ี 

ในภาพรวมมีส้วมสาธารณะท่ีผ่านตาม
เกณฑ์มาตรฐานทั้ ง  3 ประเด็น  (HAS) จ านวน         
9 แ ห่ ง     คิ ด เป็ น ร้อ ยล ะ  12.7 ไม่ ผ่ าน เกณ ฑ์
มาตรฐาน ร้อยละ 87.3 และเม่ือแยกพิจารณาในแต่
ละประเด็นพบวา่ 

-ประเดน็เกณฑ์ความสะอาด (H) 
มีส้วมโรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานครท่ี

ผ่านเกณฑ์ความสะอาด  ร้อยละ29.1 ไม่ผ่านเกณฑ ์   
ความสะอาดร้อยละ70.9 โดยหัวขอ้ท่ีท าให้ไม่ผ่าน
เกณฑ์มากท่ีสุดไดแ้ก่ หัวขอ้ท่ี 5 สบู่ลา้งมือ  พร้อม
ใหใ้ชต้ลอดเวลาท่ีเปิดใหบ้ริการ   ไม่ผา่นเกณฑร้์อย
ละ 64.6  หัวขอ้ท่ี 7 มีการระบายอากาศดี และไม่มี
กล่ินเหม็น ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 60.8 หวัขอ้ท่ี 1 พื้น 
ผนงั เพดาน โถส้วม  ท่ีกดโถส้วม โถปัสสาวะ ท่ีกด
โถปัสสาวะ สะอาด  ไม่ มีคราบสกปรก  อยู่ใน
สภาพดีใช้งานได้ ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  58.2 และ

หัวขอ้ท่ี 6 ถงัรองรับมูลฝอย สะอาด มีฝาปิด อยู่ใน
สภาพดี ไม่ร่ัวซึมตั้ งอยู่ในบริเวณอ่างล้างมือหรือ
บริเวณใกลเ้คียง ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 50.6 

-ประเดน็เกณฑ์ความเพียงพอ (A) 
มีส้วมโรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานครท่ี

ผา่นเกณฑค์วามเพียงพอ 30.4 ร้อยละ ไม่ผ่านเกณฑ์
ความเพียงพอร้อยละ 68.4 โดยหัวข้อท่ีท าให้ไม่
ผ่านเกณฑ์มากท่ีสุดไดแ้ก่ หัวขอ้ท่ี10 จดัให้มีส้วม
นั่งราบส าหรับผูพ้ิการผูสู้งวยั หญิงตั้ งครรภ์และ
ประชาชนทัว่ไปอยา่งนอ้ยหน่ึงท่ี ไม่ผ่านเกณฑร้์อย
ละ 68.4 

-ประเดน็เกณฑ์ความปลอดภัย (S) 
มีส้วมโรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานครท่ี

ผา่นเกณฑค์วามปลอดภยัร้อยละ 39.2 ไม่ผ่านเกณฑ์
ความปลอดภัย ร้อยละ 60.8 โดยหัวข้อท่ีท าให ้      
ไม่ผ่านเกณฑ์มากท่ีสุดได้แก่หัวข้อท่ี 15 พื้นห้อง
ส้วมแหง้    ไม่ลื่นไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 54.4 

ผลการส ารวจส้ วมโรงเรียนในสั งกัด
ก รุงเทพมหานครสามารถจ าแนกตาม เกณฑ์
มาตรฐานส้วมสาธารณะของกระทรวงสาธารณสุข 
ใน 3 ประเด็น ทั้ ง 16 หัวข้อ โดยหัวข้อท่ีไม่ผ่าน
เกณฑม์ากท่ีสุด 6อนัดบัแรก ไดแ้ก่  

-หัวข้อท่ี10 จัดให้มีส้วมนั่งราบส าหรับผู ้
พิการผูสู้งวยั หญิงตั้ งครรภ์และประชาชนทั่วไป
อยา่งนอ้ยหน่ึงท่ี   ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ68.4 

-หั ว ข้อ ท่ี  5 สบู่ ล้ า ง มื อ  พ ร้อ ม ให้ ใ ช้
ตลอดเวลาท่ีเปิดให้บริการ   ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
64.6  

-หัวขอ้ท่ี 7 มีการระบายอากาศดี และไม่มี
กล่ินเหมน็ ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 60.8 

-หัวขอ้ท่ี 1 พื้น ผนัง เพดาน โถส้วม ท่ีกด
โถส้วม โถปัสสาวะ ท่ีกดโถปัสสาวะ สะอาด ไม่มี



8 
 

คราบสกปรก อยูใ่นสภาพดีใชง้านได้ ไม่ผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 58.2 

- หัวข้อท่ี 15 พื้นห้องส้วมแห้ง    ไม่ ล่ืน    
ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 54.5 

-หัวขอ้ท่ี 6 ถงัรองรับมูลฝอย สะอาด มีฝา
ปิด อยู่ในสภาพดี ไม่ร่ัวซึมตั้งอยู่ในบริเวณอ่างลา้ง
มือหรือบริเวณใกลเ้คียง ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 50.6 

  ตารางท่ี 1  แสดงร้อยละผลการส ารวจส้วมโรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานครโดยประเมินตามเกณฑ์
มาตรฐาน ส้วมสาธารณะ 3 ดา้น คือ สะอาด เพียงพอ ปลอดภยั 

ประเด็น/หัวข้อเกณฑ์มาตรฐานส้วมสาธารณะ จ านวนส้วมสาธารณะ 

ผ่าน ร้อยละ ไม่ผ่าน ร้อยละ 

ความสะอาด (Healthy:H) 23 29.1 56 70.9 
1.พ้ืนผนงั เพดาน โถส้วม  ท่ีกดโถส้วม โถปัสสาวะ ท่ีกดโถปัสสาวะ 
สะอาด  ไม่มีคราบสกปรก  อยูใ่นสภาพดีใชง้านได ้

33 41.8 46 58.2 

2.น ้าใชส้ะอาด  เพียงพอ และไม่มีลูกน ้ายงุ ภาชนะเก็บกกัน ้า ขนัตกัน ้า 
สะอาด อยูใ่นสภาพดี  ใชง้านได ้

65 82.3 14 17.7 

3.กระดาษช าระเพียงพอต่อการใชง้านตลอดเวลาท่ีเปิดให้บริการ (อาจ
จ าหน่ายหรือบริการฟรี)หรือสายฉีดน ้าช าระท่ีสะอาดอยูใ่นสภาพใชง้านได ้

49 62.0 30 38.0 

4.อ่างลา้งมือ ก็อกน ้า  กระจก สะอาด ไม่มีคราบสกปรก อยูใ่นสภาพดีและ
ใชง้านได ้

45 57.0 34 43.0 

5.สบู่ลา้งมือ  พร้อมให้ใชต้ลอดเวลาท่ีเปิดใหบ้ริการ 28 35.4 51 64.6 
6.ถงัรองรับมูลฝอย สะอาด มีฝาปิด อยูใ่นสภาพดี ไม่ร่ัวซึมตั้งอยูใ่นบริเวณ
อ่างลา้งมือหรือบริเวณใกลเ้คียง 

39 49.4 40 50.6 

7.มีการระบายอากาศดี และไม่มีกล่ินเหมน็ 31 39.2 48 60.8 
8.สภาพท่อระบายส่ิงปฏิกูลและถงัเก็บกกัไม่ร่ัวแตกหรือช ารุด 66 83.5 13 16.5 
9.จดัให้มีการท าความสะอาด  และระบบการควบคุมตรวจตราเป็นประจ า 43 54.4 36 45.6 

ความเพยีงพอ (Accessibility:A) 24 30.4 55 69.6 
10.จดัให้มีส้วมนัง่ราบส าหรับผูพิ้การผูสู้งวยั หญิงตั้งครรภแ์ละประชาชน
ทัว่ไปอยา่งนอ้ยหน่ึงท่ี 

25 31.6 54 68.4 

11.ส้วมสาธารณะพร้อมใชง้านตลอดเวลาท่ีเปิดให้บริการ 74 93.7 5 6.3 
ความปลอดภัย (Safety:S) 31 39.2 48 60.8 

12.บริเวณท่ีตั้งส้วมตอ้งไม่อยูท่ี่ลบัตา/เปล่ียว 74 93.7 5 6.3 
13.กรณีท่ีมีห้องส้วมตั้งแต่ 2 ห้องขึ้นไปให้แยกเป็นห้องส้วมส าหรับชาย-
หญิง โดยมีป้ายหรือสัญลกัษณ์ท่ีชดัเจน 

74 93.7 5 6.3 

14.ประตู ท่ีจบัเปิด – ปิด และท่ีลอ็คดา้นใน สะอาด อยูใ่นสภาพดีใชง้านได ้ 69 87.3 10 12.7 
15.พ้ืนห้องส้วมแห้งไม่ล่ืน 36 45.6 43 54.4 
16.แสงสว่างเพียงพอ สามารถมองเห็นไดท้ัว่บริเวณ 65 82.3 14 17.7 

ผ่านเกณฑ์มาตรฐานส้วมสาธารณะ (HAS) 9 12.7 70 87.3 
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7.2.2 ประเมินตามเกณฑ์มาตรฐาน ส้วม
สาธารณะจ าแนกตามกลุ่มเขต 
 ผลการส ารวจสถานการณ์ส้วมโรงเรียนใน
สังกดักรุงเทพมหานครจ าแนกตามกลุ่มเขต    
พบว่า กลุ่มเขตชั้นกลางผ่านเกณฑ์มาตรฐานมาก
ท่ีสุด ร้อยละ19.4 รองลงมาคือกลุ่มเขตชั้นนอก ร้อย
ละ 17.6 และกลุ่มเขตชั้นในไม่ผ่านเกณฑม์าตรฐาน 
และเม่ือแยกพิจารณาเฉพาะกลุ่มเขต พบวา่ 

7.2.2.1 กลุ่ มเขตช้ันใน  ( เขตดุสิต , เขต
พระนคร, เขตป้อมปรามศัตรูพ่าย )  พบวา่ 
-ประเดน็เกณฑ์ความสะอาด (H) 
มีส้วมโรงเรียนกลุ่มเขตชั้นในท่ีผ่านเกณฑ์

ความสะอาด  ร้อยละ 47.1 ไม่ผ่านเกณฑ์    ความ
สะอาดร้อยละ 22 โดยหัวขอ้ท่ีท าให้ไม่ผ่านเกณฑ์
มากท่ีสุดได้แก่ หัวขอ้ท่ี 5 สบู่ลา้งมือ  พร้อมให้ใช้
ตลอดเวลาท่ีเปิดให้บริการ และ หัวข้อท่ี 7 มีการ
ระบายอากาศดี และไม่มีกล่ินเหม็น  ไม่ผ่านเกณฑ์
ร้อยละ  76.9 รองลงมาคือ  หัวข้อท่ี  1 พื้ น  ผนัง 
เพดาน โถส้วม  ท่ีกดโถส้วม โถปัสสาวะ ท่ีกดโถ
ปัสสาวะ สะอาด  ไม่มีคราบสกปรก  อยู่ในสภาพดี
ใช้งานได ้ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 69.2 และหัวขอ้ท่ี 6 
ถงัรองรับมูลฝอย สะอาด    มีฝาปิด อยู่ในสภาพดี 
ไม่ ร่ัวซึมตั้ งอยู่ในบริเวณอ่างล้างมือหรือบริเวณ
ใกลเ้คียง ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 61.5 

-ประเดน็เกณฑ์ความเพียงพอ (A) 
มีส้วมโรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานครท่ี

ผ่านเกณฑ์ความเพียงพอ ร้อยละ7.7ไม่ผ่านเกณฑ์
ความเพียงพอร้อยละ 92.3 โดยหัวข้อท่ีท าให้ไม่
ผ่านเกณฑ์มากท่ีสุดไดแ้ก่ หัวขอ้ท่ี10 จดัให้มีส้วม
นั่งราบส าหรับผูพ้ิการผูสู้งวยั หญิงตั้ งครรภ์และ
ประชาชนทัว่ไปอยา่งนอ้ยหน่ึงท่ี ไม่ผ่านเกณฑร้์อย
ละ 92.3 

-ประเดน็เกณฑ์ความปลอดภัย (S) 
มีส้วมโรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานครท่ี

ผ่านเกณฑ์ความปลอดภัย  ร้อยละ 76.9 ไม่ผ่าน
เกณฑค์วามปลอดภยัร้อยละ 76.9 โดยหวัขอ้ท่ีท าให้
ไม่ผ่านเกณฑม์ากท่ีสุดไดแ้ก่   หัวขอ้ท่ี 15  พื้นห้อง
ส้วมแหง้    ไม่ลื่นไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 76.9 

สรุปผลการส ารวจส้วมโรงเรียนในสังกัด
กรุงเทพมหานครในกลุ่มเขตชั้นใน  สามารถจ าแนก
ตามเกณฑ์มาตรฐานส้วมสาธารณะของกระทรวง
สาธารณสุข ใน 3 ประเด็น ทั้ง 16 หัวขอ้ โดยหัวขอ้
ท่ีไม่ผา่นเกณฑม์ากท่ีสุด 4  อนัดบัแรก  ไดแ้ก่  

อนัดบัแรก หัวขอ้ท่ี10 จดัให้มีส้วมนั่งราบ
ส าหรับผูพ้ิการผูสู้งวยั หญิงตั้งครรภแ์ละประชาชน
ทัว่ไปอยา่งนอ้ยหน่ึงท่ี  ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ92.3  

อนัดบัสอง  
-หั ว ข้อ ท่ี  5 สบู่ ล้ า ง มื อ  พ ร้อ ม ให้ ใ ช้

ตลอดเวลาท่ีเปิดใหบ้ริการ    
-หัวขอ้ท่ี 7 มีการระบายอากาศดี และไม่มี

กล่ินเหมน็  
- หวัขอ้ท่ี 15 พื้นหอ้งส้วมแหง้    ไม่ลื่น 
ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 76.9 
อนัดบัสาม  หัวขอ้ท่ี 1 พื้น ผนงั เพดาน โถ

ส้วม ท่ีกดโถส้วม โถปัสสาวะ ท่ีกดโถปัสสาวะ 
สะอาด  ไม่มีคราบสกปรก  อยู่ในสภาพดีใชง้านได้ 
ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ69.2 

อันดับ ส่ี   หัวข้อท่ี  6 ถังรองรับมูลฝอย 
สะอาด มีฝาปิด อยู่ในสภาพดี ไม่ร่ัวซึมตั้ งอยู่ใน
บริเวณอ่างล้างมือหรือบริเวณใกล้เคียง  ไม่ผ่าน
เกณฑร้์อยละ 61.5 

7.2.2.2 ช้ันกลาง (เขตบางซ่ือ,เขตบางพลดั, 
เขตบางกอกน้อย,   เขตบางกอกใหญ่) พบว่า 
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-ประเดน็เกณฑ์ความสะอาด (H) 
มีส้วมโรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานครท่ี

ผ่านเกณฑ์ความสะอาด ร้อยละ 30.6 ไม่ผ่านเกณฑ ์   
ความสะอาด ร้อยละ 69.4 โดยหัวขอ้ท่ีท าใหไ้ม่ผา่น
เกณฑ์มากท่ีสุดไดแ้ก่ หัวขอ้ท่ี 5 สบู่ลา้งมือ  พร้อม
ใหใ้ชต้ลอดเวลาท่ีเปิดใหบ้ริการ   ไม่ผา่นเกณฑร้์อย
ละ 55.6  หัวขอ้ท่ี 1 พื้น ผนัง เพดาน โถส้วม  ท่ีกด
โถส้วม โถปัสสาวะ ท่ีกดโถปัสสาวะ สะอาด  ไม่มี
คราบสกปรก  อยู่ในสภาพดีใช้งานได้  หัวขอ้ท่ี 6 
ถงัรองรับมูลฝอย สะอาด มีฝาปิด อยู่ในสภาพดี ไม่
ร่ัวซึมตั้ งอยู่ ในบริเวณ อ่างล้างมือห รือบริเวณ
ใกลเ้คียง และ หัวขอ้ท่ี 7 มีการระบายอากาศดี และ
ไม่มีกล่ินเหมน็ ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 50.0 ไ 

-ประเดน็เกณฑ์ความเพียงพอ (A) 
มีส้วมโรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานครท่ี

ผา่นเกณฑค์วามเพียงพอ ร้อยละ 33.3 ไม่ผ่านเกณฑ์
ความเพียงพอ ร้อยละ 66.7 โดยหัวข้อท่ีท าให้ไม่
ผ่านเกณฑ์มากท่ีสุดไดแ้ก่ หัวขอ้ท่ี10 จดัให้มีส้วม
นั่งราบส าหรับผูพ้ิการผูสู้งวยั หญิงตั้ งครรภ์และ
ประชาชนทัว่ไปอยา่งนอ้ยหน่ึงท่ี ไม่ผ่านเกณฑร้์อย
ละ 63.9 

-ประเดน็เกณฑ์ความปลอดภัย (S) 
มีส้วมโรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานครท่ี

ผ่านเกณฑ์ความปลอดภัย  ร้อยละ 52.8 ไม่ผ่าน
เกณฑค์วามปลอดภยัร้อยละ 47.2 โดยหวัขอ้ท่ีท าให้
ไม่ผ่านเกณฑ์มากท่ีสุดไดแ้ก่   หัวขอ้ท่ี 15 พื้นห้อง
ส้วมแห้ง    ไม่ล่ืนไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 38.9 รองลง
คือ หัวขอ้ท่ี 16 แสงสว่างเพียงพอ สามารถมองเห็น
ไดท้ัว่บริเวณไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 22.2 

ผลการส ารวจส้ วมโรงเรียนในสั งกัด
กรุงเทพมหานคร  สามารถจ าแนกตามเกณฑ์
มาตรฐานส้วมสาธารณะของกระทรวงสาธารณสุข 

ใน 3 ประเด็น ทั้ ง 16 หัวข้อ โดยหัวข้อท่ีไม่ผ่าน
เกณฑม์ากท่ีสุด 4อนัดบัแรก ไดแ้ก่  

อนัดบัหน่ึง หัวขอ้ท่ี10 จดัให้มีส้วมนัง่ราบ
ส าหรับผูพ้ิการผูสู้งวยั หญิงตั้งครรภแ์ละประชาชน
ทัว่ไปอยา่งนอ้ยหน่ึงท่ี   ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ63.9 

อนัดบัสอง หัวขอ้ท่ี 5 สบู่ลา้งมือ พร้อมให้
ใช้ตลอดเวลาท่ีเปิดให้บริการ ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
55.6  

อนัดบัสาม 
-หัวขอ้ท่ี 1 พื้น ผนัง เพดาน โถส้วม ท่ีกด

โถส้วม โถปัสสาวะ ท่ีกดโถปัสสาวะ สะอาด ไม่มี
คราบสกปรก อยูใ่นสภาพดีใชง้านได ้ 

-หัวขอ้ท่ี 6 ถงัรองรับมูลฝอย สะอาด มีฝา
ปิด อยู่ในสภาพดี ไม่ร่ัวซึมตั้งอยู่ในบริเวณอ่างลา้ง
มือหรือบริเวณใกลเ้คียง  

-หัวขอ้ท่ี 7 มีการระบายอากาศดี และไม่มี
กล่ินเหมน็  

ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 50.0 
อนัดับสาม หัวข้อท่ี 15 พื้นห้องส้วมแห้ง    

ไม่ลื่นไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 38.9 
7.2.2.3 ช้ันนอก (เขตบางกะปิ, เขตหลักส่ี, 

เขตดอนเมือง) พบว่า 
-ประเดน็เกณฑ์ความสะอาด (H) 
มีส้วมโรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานครท่ี

ผ่านเกณฑ์ความสะอาด  ร้อยละ 47.1 ไม่ผ่านเกณฑ ์   
ความสะอาดร้อยละ 52.9 โดยหัวขอ้ท่ีท าให้ไม่ผ่าน
เกณฑ์มากท่ีสุดไดแ้ก่ หัวขอ้ท่ี 5 สบู่ลา้งมือ  พร้อม
ใหใ้ชต้ลอดเวลาท่ีเปิดใหบ้ริการ   ไม่ผา่นเกณฑร้์อย
ละ  64.7  รองลงมา คือ หัวข้อท่ี  7 มีการระบาย
อากาศดี และไม่มีกล่ินเหม็น หัวขอ้ท่ี 9 จดัให้มีการ
ท าความสะอาด  และระบบการควบคุมตรวจตรา
เป็นประจ า     และหัวข้อท่ี 1 พื้น ผนัง เพดาน โถ
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ส้วม  ท่ีกดโถส้วม โถปัสสาวะ ท่ีกดโถปัสสาวะ 
สะอาด  ไม่มีคราบสกปรก  อยู่ในสภาพดีใชง้านได้  
ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 58.8  และหัวขอ้ท่ี 4  อ่างลา้ง
มือ ก็อกน ้ า  กระจก สะอาด ไม่มีคราบสกปรก อยู่
ในสภาพดีและใชง้านไดไ้ม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 47.1 

-ประเดน็เกณฑ์ความเพียงพอ (A) 
มีส้วมโรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานครท่ี

ผ่านเกณฑ์ความเพียงพอ  ร้อยละ 58.8 ไม่ผ่าน
เกณฑค์วามเพียงพอ ร้อยละ 41.2 โดยหวัขอ้ท่ีท าให้
ไม่ผ่านเกณฑ์มากท่ีสุดได้แก่ หัวข้อท่ี10 จัดให้มี
ส้วมนั่งราบส าหรับผูพ้ิการผูสู้งวยั หญิงตั้งครรภ์
และประชาชนทัว่ไปอยา่งนอ้ยหน่ึงท่ี ไม่ผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 41.2 

-ประเดน็เกณฑ์ความปลอดภัย (S) 
มีส้วมโรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานครท่ี

ผ่านเกณฑ์ความปลอดภัย  ร้อยละ 35.3 ไม่ผ่าน
เกณฑ์ความปลอดภยั ร้อยละ 64.7 โดยหัวข้อท่ีท า
ให้ไม่ผ่านเกณฑ์มากท่ีสุดได้แก่   หัวข้อท่ี 15 พื้น
หอ้งส้วมแหง้    ไม่ลื่นไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 52.9 

ผลการส ารวจส้ วมโรงเรียนในสั งกัด
กรุงเทพมหานคร  สามารถจ าแนกตามเกณฑ์
มาตรฐานส้วมสาธารณะของกระทรวงสาธารณสุข 
ใน 3 ประเด็น ทั้ ง 16 หัวข้อ โดยหัวข้อท่ีไม่ผ่าน
เกณฑม์ากท่ีสุด 6อนัดบัแรก ไดแ้ก่  

อันดับหน่ึง  หัวข้อท่ี 5 สบู่ล้างมือ พร้อม
ให้ใช้ตลอดเวลาท่ีเปิดให้บริการไม่ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ 64.7  

อนัดบัสอง 
-หัวขอ้ท่ี 7 มีการระบายอากาศดี และไม่มี

กล่ินเหมน็  
-หัวข้อท่ี  9 จัดให้มีการท าความสะอาด 

และระบบการควบคุมตรวจตราเป็นประจ า      

-หัวขอ้ท่ี 1 พื้น ผนัง เพดาน โถส้วม ท่ีกด
โถส้วม โถปัสสาวะ ท่ีกดโถปัสสาวะ สะอาด  ไม่มี
คราบสกปรก  อยูใ่นสภาพดีใชง้านได ้  

ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 58.8   
อนัดบัสาม 
หัวข้อท่ี  4  อ่างล้างมือ ก็อกน ้ า  กระจก 

สะอาด ไม่มีคราบสกปรก อยูใ่นสภาพดีและใชง้าน
ไดไ้ม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 41.2 

หัวข้อท่ี10 จัดให้มีส้วมนั่งราบส าหรับผู ้
พิการผูสู้งวยั หญิงตั้ งครรภ์และประชาชนทั่วไป
อยา่งนอ้ยหน่ึงท่ี ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 41.2 

7.3 ผ ล ก าร ต ร ว จ ห า เช้ื อ โค ลิ ฟ อ ร์ ม
แบคทีเรียด้วย SI-2 

ผลการตรวจการปน เป้ือนโคลิฟอร์ม
แบคที เรียในห้องส้ วมของโรงเรียนในสั งกัด
กรุงเทพมหานครการทดสอบการปนเป้ือนโคลิ
ฟอร์มแบคทีเรียในห้องส้วม จากจุดเก็บตวัอย่าง 3 
จุด  คือ ก๊อกน ้ าท่ีอ่างล้างมือ   กลอนหรือหรือบิด
ประตูภ ายใน   พื้ นส้ วมห รือ ท่ี รองนั่ งโถส้ วม 
พิจารณาไดด้งัน้ี 

7.3.1 ห้องส้วมชาย 
7.3.1.1 กลุ่ ม ช้ันใน  ผลการตรวจหาโคลิ

ฟอร์มแบคทีเรียของห้องส้วมชาย พบว่า จุดท่ีมีการ
ปนเป้ือน โคลิฟอร์มแบคทีเรียมาก คือ  พื้นส้วม
หรือท่ีรองนั่งโถส้วม  (ร้อยละ 56)    รองลงมาคือ    
ก๊อกน ้ าท่ีอ่างลา้งมือ  (ร้อยละ 22) และ กลอนหรือ
หรือลูกบิดประตูภายใน  (ร้อยละ 22) ตามล าดบั 

7.3.1.2 กลุ่มช้ันกลาง ผลการตรวจหาโคลิ
ฟอร์มแบคทีเรียของหอ้งส้วมชาย พบว่า จุดท่ีพบว่า
มีการปนเป้ือนโคลิฟอร์มแบคทีเรีย  คือ  ก๊อกน ้ าท่ี
อ่างล้างมือ  (ร้อยละ 49)  รองลงมาคือ    พื้นส้วม
หรือท่ีรองนั่งโถส้วม  (ร้อยละ 38)   และ กลอน
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หรือลูกบิดประตูภายใน  (ร้อยละ 13) ตามล าดบั 
7.3.1.3 กลุ่มช้ันนอก ผล การตรวจหาโคลิ

ฟอร์มแบคทีเรียของห้องส้วมชาย พบว่า จุดท่ีไม่มี
การปนเป้ือนโคลิฟอร์มแบคทีเรีย  คือ  กลอนหรือ
ลูกบิดประตูภายใน  (ร้อยละ 43) รองลงมาคือ    พื้น
ส้วมหรือท่ีรองนั่งโถส้วม  (ร้อยละ 30)   และ ก๊อก
น ้าท่ีอ่างลา้งมือ  (ร้อยละ 27)  ตามล าดบั 

7.3.2 ห้องส้วมหญิง 
7.3.2.1 กลุ่ ม ช้ันใน ผลการตรวจหาโคลิ

ฟอร์มแบคทีเรียของห้องส้วมหญิง พบว่า จุดท่ีมี
การปนเป้ือนโคลิฟอร์มแบคทีเรียมาก คือ  พื้นส้วม
หรือท่ีรองนัง่โถส้วม  (ร้อยละ 100)    

7.3.2.2กลุ่มช้ันกลาง ผลการตรวจหาโคลิ
ฟอร์มแบคทีเรียของห้องส้วมหญิง พบว่า จุดท่ีมี
การปนเป้ือน โคลิฟอร์มแบคทีเรีย คือ  พื้นส้วม
หรือท่ีรองนั่งโถส้วม  (ร้อยละ 67)    รองลงมาคือ    
กลอนหรือหรือลูกบิดประตูภายใน  (ร้อยละ 22) 
และ ก๊อกน ้าท่ีอ่างลา้งมือ  (ร้อยละ 11) ตามล าดบั 

7.3.2.3กลุ่มช้ันกลาง ผลการตรวจหาโคลิ
ฟอร์มแบคทีเรียของห้องส้วมหญิง พบว่า จุดท่ีไม่มี
การปนเป้ือนโคลิฟอร์มแบคทีเรีย คือ  ก๊อกน ้ าท่ีอ่าง
ลา้งมือ  (ร้อยละ 40)    รองลงมาคือ    กลอนหรือ
หรือลูกบิดประตูภายใน  (ร้อยละ 38) และ พื้นส้วม
หรือท่ีรองนัง่โถส้วม  (ร้อยละ 22)ตามล าดบั 

7.3.3 สรุปผลการตรวจโดยแบ่งออกเป็น 
แบ่งเป็น ห้องส้วมชาย และห้องส้วมหญิง พบวา่  

       7.3.3.1ห้ องส้ วม ช าย     บ ริ เวณ ท่ี มีการ
ปนเป้ือนมากท่ีสุด คือ  พื้นส้วมหรือท่ีรองนั่งโถ
ส้วม     (ร้อยละ 46.0)    รองลงมาคือ    ก๊อกน ้ าท่ี
อ่างลา้งมือ  (ร้อยละ 49) และบริเวณท่ีปนเป้ือนนอ้ย
ท่ี สุ ด   คื อ  ก ลอนห รือห รือ บิ ดป ระตู ภ ายใน          
(ร้อยละ 43) 

7.3.3.2 ห้องส้วมหญิง  บริเวณท่ีปนเป้ือน
มาก ท่ี สุดคือ     พื้ นส้ วมหรือท่ีรองนั่ งโถส้ วม            
(ร้อยละ 46.0)   รองลงมาคือ    ก๊อกน ้ าท่ีอ่างลา้งมือ  
(ร้อยละ 40)  
              7.4 ผลการส ารวจความเข้าใจในพฤติกรรม
การ ใช้ ส้ วม ท่ี ถู ก ต้ อ งขอ งนั ก เรียน ใน สั งกั ด
กรุงเทพมหานคร  
               จ าก ผ ล ก ารส า ร ว จ ค ว าม เข้ า ใ จ ใน
พฤติกรรมการใช้ส้ วมในภาพรวมพบว่า เด็ก
นกัเรียนในโรงเรียนสังกดักรุงเทพมหานครมีความ
เขา้ใจร้อยละ 80.2 ไม่เขา้ใจร้อยละ 19.6 พฤติกรรม
ท่ีไม่เขา้ใจส่วนใหญ่เป็นเร่ืองการปฏิบติัตนเวลาใช้
ส้วมนั่งราบ ส่วนใหญ่เม่ือใช้ส้วมนั่งราบจะนั่งเลย 
ร้อยละ 36.1 ใช้เท้าขึ้นไปเหยียบบนท่ีนั่ง ร้อยละ 
9.3 ทราบว่าหากมีการใช้กระดาษให้ทิ้งลงในถัง
ขยะ ร้อยละ 55.9  ทราบว่าไม่ควรทิ้งผ้าอนามัย 
หรือส่ิงของอ่ืน ๆทิ้งลงในโถส้วม  ทราบว่าตอ้งลา้ง
มือดว้ยสบู่และน ้ า ร้อยละ 84.2 เวลาเขา้ห้องน ้ าราด
น ้ าก่อนและหลังใช้ส้วม ร้อยละ 89.5 ยงัพบว่ามี
เลือกใชส้้วมนัง่ยองร้อยละ 66.5 ส่วนใหญ่ใหเ้หตุว่า
เคยชินและสะดวก ร้อยละ42.8 รองลงมาคือไม่มีให้
เลือกใช ้ร้อยละ 18.8 
8.การน าไปใช้ประโยชน์ 

8.1.ท าให้ทราบสถานการณ์และปัญหาส้วม
โรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานคร 

    .       8.2 เพื่อน าขอ้มูลไปพิจารณาแนวทางในการ
พฒันาส้วมในโรงเรียนสังกดักรุงเทพมหานคร 
            8.3 กระตุ้นการพัฒนาส้วมสาธารณะใน
โรงเรียน ทั้งสามดา้น คือ สะอาด เพียงพอ ปลอดภยั  
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9.ปัญหา/อุปสรรคในการด าเนินงาน/ 
9.1 หนงัสือราชการท่ีไดแ้จง้ประสานไปยงั

หน่วยงานตน้สังกดัมีความล่าช้าในช่วงแรกท าให้
ต้องส่งโทรสารซ่ึงบางโรงเรียนมีปัญหาเร่ืองการ
แจง้ทางโทรศพัท์ท าให้ตอ้งติดต่อกบัทางโรงเรียน
ในวนัท่ีเข้าไปส ารวจ และจะตอ้งเข้าพบผูบ้ ริหาร
โรงเรียนท าให้บางช่วงล่ าช้า ไม่ทัน เวลาตาม
แผนการออกส ารวจท่ีก าหนด 

9.2 ช่วงเวลาท่ีเข้าไปส ารวจอาจมีผลการ
ประเมินในเร่ืองความสะอาด เช่นถา้ไปช่วงเชา้ส้วม
ยงัคงสะอาดและพื้นแห้งแต่ถา้ออกไปประเมินช่วง
เท่ียงพบว่า มีความสกปรกมากเพราะเป็นช่วงท่ีมี
การใชม้าก 
10.ข้อเสนอแนะวิจารณ์ 
10.1ผูบ้ริหารควรให้ความส าคญัด้านการยกระดับ
มาตรฐานส้วมสาธารณะในโรงเรียนทั้ งสามด้าน 
คือความสะอาด  เพียงพอ  ปลอดภยั  โดยใชก้ลยทุธ์ 
4 ดา้น คือ 
 กลยทุธ์การสร้างการมีส่วนร่วม 
 กลยทุธ์การส่ือสารสาธารณะ 
 กลยทุธ์การพฒันาวิชาการและการเรียนรู้ 
 กลยุทธ์การใช้มาตรการทางสังคมและทาง
กฎหมาย 
10.2 ควรให้การสนบัสนุนและส่งเสริมโรงเรียนใน
การพัฒนาส้ วม  ทั้ งในด้านองค์ความ รู้    ก าร
แลกเปล่ียนเรียนรู้  โดยเฉพาะโรงเรียนท่ีมีศกัยภาพ
ท่ีได้พัฒนาส้วมเป็นโรงเรียนแกนหลัก   ห รือ
การศึกษา      ดู งานศูนย์ก ารเรียน รู้ด้านส้ วม
สาธารณะท่ีพฒันาส้วมจนไดรั้บรางวลั 
10 .3  ควรมี ก ารส่ ง เส ริมและสนั บส นุน การ
พฤติกรรมการใช้ส้ วมท่ีถูกวิ ธีในเด็กนัก เรียน 
ตลอดจน ผูท่ี้เก่ียวข้อง อาทิเช่น  การใช้ส้วมเป็น

แหล่งเรียนรู้  การให้สุขศึกษาในเร่ืองการใช้ส้วมท่ี
ถูกวิธี  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเก่ียวกับ
ส้วมใหเ้ด็กเลก็ 
10.4 ควรจัดให้ มี วิช า เก่ี ยวกับก ารใช้ส้ วม ใน
โรงเรียน  เพื่อให้นักเรียนได้รู้จกัวิธีการใช้ส้วมให้
ถูกสุขลกัษณะ เป็นการน าความรู้ท่ีไดไ้ปปรับใชใ้น
ชีวิตประจ าวนั และเป็นการสร้างพฤติกรรมการใช้
ส้วมอยา่งถูกตอ้ง 
10.5 ควรมีการรณรงคก์ารใชส้้วมในโรงเรียนให้ได้
มาตรฐานเพิ่มมากขึ้น  
10.6 ประชาสัมพนัธ์ เผยแพร่  ขอ้มูลข่าวสาร ผ่าน
ส่ือต่างๆ เพื่อท่ีจะกระตุ้นให้เห็นความส าคัญใน
เร่ืองของการใชส้้วมใหถู้กวิธี 
10.7 ส่งเสริมให้โรงเรียน ชุมชน ตระหนักในเร่ือง
ของสุขภาพท่ีมีความเก่ียวขอ้งกับการใช้ส้วมท่ีถูก
วิธี มากขึ้น 
10.8 ควรมีการดูแล รักษา ห้องส้วม เป็นประจ า 
เพราะถา้ส้วมไม่สะอาดจะท าให้เป็นแหล่งเพาะเช้ือ
โรคต่างๆได ้
10.9 ควรมีการจดัประชุมหรืออบรมเร่ืองพฤติกรรม
การใช้ส้วม และควรมีการเรียนเชิญผูบ้ริหารจาก
โรงเรียนเข้ามาฟังบรรยายด้วย เพื่ อท่ีจะได้น า
ความรู้ไปพฒันาต่อไป 
10.10 ควรจดัให้โรงเรียน มีการประเมินส้วมด้วย
ตนเอง ตามเกณฑ์มาตรฐานของ กรมอนามัย  
เพราะจะไดเ้ห็นสภาพความเป็นจริง เพื่อท่ีจะน ามา
แกไ้ขและปรับปรุงได ้
10.11 ควรมีการตรวจสอบดูแลและเฝ้าระวงั โดย
การมีส่วนร่วมของครู  นักเรียน  และผูป้กครอง  
เพื่อร่วมกนัแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดขึ้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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11.กติติกรรมประกาศ 
การส ารวจสถานการณ์ส้วมโรงเรียนใน

สังกัดกรุงเทพมหานคร ท่ีได้จัดท าขึ้ นในคร้ังน้ี
ได้ รับความ ร่วม มือ เป็ นอย่าง ดีจากผู ้บ ริห าร  
คณาจารย์  เจ้าหน้าท่ีจากสถานศึกษาในสังกัด
กรุงเทพมหานครทั้ ง 79 แห่ง และฝ่ายการศึกษา 
ส านักงานเขตทั้ ง 10 เขต (เขตดุสิต เขตพระนคร 
เขตป้อมปราบศตัรูพ่าย เขตบางซ่ือ   เขตบางพลัด 
เขตบางกอกน้อย เขตบางกอกใหญ่ เขตบางกะปิ 
เขตหลกัส่ี และเขตดอนเมือง) ตลอดจนนกัวิชาการ
จากส านักอนามัย กรุงเทพมหานคร  คือ นาย
วาสุเทพ   บุญชู  นักวิชาการสุขาภิบาลช านาญการ 
และนายเจนวิทย์  จิตคติ  นักวิชาการสุขาภิบาล

ปฏิบัติการ ท่ีได้ให้ความสะดวกในการสนับสนุน
ข้อมูล  การติดต่อประสานงาน เพื่อเก็บข้อมูลใน
พื้น ท่ี ศึกษาเป็นอย่างดียิ่ง และขอขอบพระคุณ   
ผูอ้  านวยการส านักอนามัยส่ิงแวดล้อมท่ีได้กรุณา
สละเวลาและเห็นความส าคญัของปัญหาในด้านน้ี  
ตลอดจนค าแนะน าและสนับสนุนการส ารวจคร้ังน้ี  
จนส าเร็จลุล่วงด้วยดี และ  นางสาววนิดา  วรเกริก
กุลชยั  นกัวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษและ
นางปริยะดาโชควิญญู  นักวิชาการสาธารณสุข
ช านาญการพิเศษและนายวรพจน์  พนักขบัรถยนต์
ตลอดจนทีมร่วมส ารวจนักศึกษาจากมหาวิทยาลยั
เทคโนโลยีสุรนารีท่ีได้สละเวลาในการท างานจน
ท า ใ ห้ ก า ร ศึ ก ษ า น้ี มี ขึ้ น ม า โ ด ย ส ม บู ร ณ์
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