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การศึกษาความสามารถการทิง้กระดาษช าระลงในโถส้วมในประเทศไทย 

สัจมาน  ตรันเจริญ  ส านกัอนามยัส่ิงแวดลอ้ม  กรมอนามยั  กระทรวงสาธารณสุข 

บทคัดย่อ 

ประชาชนส่วนใหญ่มีการใช้กระดาษอนามยัในส้วมสาธารณะเม่ือใช้แลว้จะทิ้งลงในถงัขยะเป็น 

ของเสียท่ีมีการปนเป้ือนอุจจาระปัสสาวะ ตลอดจนสารคดัหลั่งจากร่างกายซ่ึง ลว้นแล้วแต่มีเช้ือโรคอยู ่  

ปัจจุบนัมีการแนะน าให้ทิ้งกระดาษช าระลงในโถส้วมเพราะมูลฝอยเหล่าน้ีเป็นแหล่งแพร่กระจายเช้ือโรค

และเกิดสุนทรียภาพในการมองท่ีไม่น่าดูหากทิ้งไม่เป็นท่ี แต่มีขอ้สงสัยอยู่ว่าหากทิ้งกระดาษช าระลงในโถ

ส้วมอาจมีผลต่อระบบท่อและระบบเก็บกัก  งานวิจัยน้ีมีว ัตถุประสงค์เพื่อสร้างความเข้าใจเก่ียวกับ

ความสามารถของกระดาษช าระท่ีใช้ภายหลงัการขบัถ่ายทิ้งลงในโถส้วมไดโ้ดยไม่อุดตนัและสนับสนุน

พฤติกรรมการใช้ส้วมท่ีถูกต้อง  โดยไม่ทิ้งวสัดุอ่ืน นอกจากกระดาษช าระลงในโถส้วม   เป็นการวิจัย          

เชิ ง คุ ณ ภ าพ  (Qualitative Research) ลัก ษ ณ ะก ารวิ จั ย ใช้ เท ค นิ ค วิ ธี วิ จั ย เอ ก ส าร  (Documentary 

search/Documentary Analysis) /ผู ้รู้  โดยรวบรวมจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ และทุ ติยภูมิ  ขั้ นตอนการ

ด าเนินการวิจยั   มี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นศึกษาขอ้มูล ขั้นสรุปขอ้มูล และขั้นประมวลผล ผูวิ้จยัท าการวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ ขอ้มูล เปรียบเทียบและประมวลผล   

ผลการศึกษาพบว่ากระดาษอนามัยมีคุณสมบัติท่ีแตกต่างกันไปตามประโยชน์การใช้งานคือ 

กระดาษเช็ดหน้า กระดาษเช็ดปาก กระดาษเช็ดมือและกระดาษช าระมาตรฐานอุตสาหกรรมระบุคุณสมบติั

ของกระดาษช าระตอ้งดูดซับและมีความอ่อนนุ่มดีท่ีส าคญัท่ีสุดคือตอ้งกระจายตวัไดง้่ายเม่ือเปียกน ้ า” และ

ให้ความหมายวา่  “กระดาษท่ีเหมาะส าหรับใชท้ าความสะอาดหลงัขบัถ่ายเป็นกระดาษย่น มีลกัษณะนุ่มดูด

ซึมน ้ าไดดี้และยุ่ยง่ายเม่ือถูกน ้ า” ในกระบวนการผลิต/กรรมวิธี/การทดสอบกระดาษช าระไม่มีการเติมสาร

ตา้นการซึมน ้ า(sizing agent)หรือการเติมสารเคมีชนิดสาร  เติมแต่ง(Functional additive)และวตัถุดิบท่ีน ามา

ผลิตเป็นเยื่อใยสั้ นจึงไม่ตอ้งทดสอบการตา้นแรงดึงเม่ือเปียก นอกจากน้ีมาตรฐานอุตสาหกรรมก าหนด  

ความสะอาด โดยพิจารณาพื้นท่ีของจุดสกปรกและจุดสกปรก พบว่าพิจารณาความสะอาดของกระดาษ

เช็ดหน้าและกระดาษเช็ดปากมากกว่ากระดาษช าระ และในกระบวนผลิตมีการฟอกโดยใช้สารประกอบ

คลอรีนแต่ทั้งน้ีไดก้  าหนดให้กลุ่มกระดาษอนามยัมีค่าความpH อยู่ท่ี 5.5-8.5 เม่ือพิจารณาฉลากผลิตภณัฑ์

พบว่าประเทศไทยยงัไม่มีการระบุลงไปให้ชดัเจนว่าเป็นกระดาษท่ีใช้ส าหรับในห้องส้วมหรือใช้ภายหลงั

การขบัถ่ายส่วนใหญ่ระบุวา่ “ใชท้ าความสะอาดร่างกาย” 
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                 สรุปผลการศึกษาพบว่า  กระดาษอนามัยประเภทกระดาษช าระสามารถทิ้งลงในโถส้วมได้
ภายหลังการขับถ่ายเพราะเป่ือยยุ่ยง่าย  และกระจายตัวได้ง่ายเม่ือเปียกน ้ าควรเลือกซ้ือกระดาษช าระ          
ตามประเภทท่ีมีมอก. และมีขอ้ความระบุ  ”ให้ทิ้งลงในโถส้วมได้”และควรใช้อย่างประหยดั ควรศึกษา
เพิ่มเติมเพื่อสนับสนุนการใช้กระดาษช าระเช่น ปริมาณจุลชีพ   ควรรณรงค์ประชาสัมพนัธ์สนับสนุนให้
ประชาชนเขา้ใจพฤติกรรมการใช้ส้วมท่ีถูกวิธีโดยไม่ทิ้งวสัดุอ่ืน นอกจากกระดาษช าระท่ีกระจายตวัได้ดี          
ลงในโถส้วม  ประชาชนอาจทดสอบไดด้ว้ยตวัเองโดยการเอาน ้ าใส่กระดาษช าระให้เปียกขยี้เบาๆกระดาษ          
มีการกระจายตวัไดดี้ 

ค าส าคัญ  :  กระดาษอนามัย, กระดาษช าระ , ความสามารถในการละลาย,การต้านแรงดึง                
เม่ือเปียก 
 

The study of ability to dispose of toilet paper into the toilet in Thailand  

Sutchamarn Trancharoen  

Bureau of Environmental Health, Department of Health, Ministry of Public Health 

Abstract    

Most people use sanitary paper in public toilet when used it into the trash as waste 

contaminated with fecal urine as well as secretion of the body which are the germs. Currently 

recommend throwing toilet paper/toilet tissue into the toilet because of these are germs 

spreading and aesthetics form of looking at unsightly if discarded not as. But also doubt that 

if  left  the toilet paper into the toilet may affect piping  and storage systems. The objectives 

of this research is to create understanding about the ability of toilet paper used after excretion 

into the toilet without clogging and to behavior supports the toilet properly as without   leaving  

any other materials except  toilet paper into the toilet. This study is qualitative research as techniques 

documentary research/documentary analysis    (the knowledge gathered) from the primary data and 

secondary data. The process research has three phases: the study data phase, summarizing data phase 

and the processor data phase. The researcher conducted the data analysis, synthesis, comparative and 

processing.                                    

The result showed that sanitary paper properties varies according to usage is facial 

tissue, table napkins, paper towels, toilet paper/toilet tissues. Thai industrial standard  properties 

of toilet paper must absorb and have to good soft as the most significant      is dissolvability to spread 

easily when wet  and meaning “toilet paper is appropriate using to clean after excretion as wrinkled 

paper, looks soft and absorb water well and easily pervious to water.” The manufacturing  processes / 

step/ testing, toilet paper is  no refills sizing agent or functional additive and  raw material used 
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to produce short fiber pulp can not be tested for wet tensile breaking strength. In addition to 

Thai industry standard specify  cleanliness  considering the  dirt  area and dirt estimations by 

the way considerate  facial tissue, table napkins more than toilet tissue and in manufacturing 

process have been using chlorine bleach step. However, these paper group  has  pH values 

from 5 .5  to 8 .5 .  On the product label consideration showed that producer toilet paper in 

Thailand has not been specified to make it clear that the sanitary paper used for the toilet or 

after excretion, but most identified "Use to clean the body". 

Conclusion that Sanitary paper especially toilet paper can be flushed down the toilet, 

after excretion into the toilet without clogging because of disintegrating or dissolvability to 

spread easily when wet. Should be buying toilet paper by Thai industry standard and product 

label is “To left into the toilet”. Should be use efficiently and study to support the use of 

sanitary paper that toilet paper such as microorganism Finally, publicity campaign to 

encourage people to understand the behavior of the toilet properly without leaving any other 

material except the toilet paper into the toilet. The public may have their own tests by 

removing water from wet toilet paper rub gently what decompose easily broken. 

 

Keyword : Sanitary paper, Toilet paper/Toilet tissue, Dissolvability, Wet tensile breaking 

strength  

 

1.บทน า 

ปัจจุบนัประเทศไทยแบ่งกระดาษท่ีใช้ใน

ประเทศ โดยแบ่งตามการผลิตกระดาษชนิด    ต่าง 

ๆ ได้มากมายหลายชนิดซ่ึงชนิดของกระดาษ

สามารถจ าแนกออกตามวตัถุประสงค์การใช้งาน 

ไ ด้ แ ก่ ก ร ะ ด าษ ห นั ง สื อ พิ ม พ์  (Newsprint) 

กระดาษพิมพ์เขียน (Printing & Writing) กระดาษ

บรรจุภัณฑ์  (Packaging) กระดาษแข็ง (Board) 

กระดาษอนามัย (Sanitary paper) และกระดาษ

ชนิดอ่ืน ๆ (Special Paper) เช่น  กระดาษกรอง 

(Filter) กระดาษสา (Sa paper) กระดาษไหว้เจ้า 

(Joss paper) ฯลฯ  ในกลุ่มกระดาษอนามยัประเทศ

ไทยมีผู ้ผลิตกระดาษท่ีใช้ท าความสะอาดตาม

ร่างกายนั้ นมีหลายยี่ห้อ  บางยี่ห้อเน้ือกระดาษ

เห นียวเป่ื อยยุ่ยยากและแข็งส่ วนใหญ่ ใช้ท า        

ความสะอาดมือหรือบางยี่ห้อเน้ือละเอียด  เหนียว

นุ่มน่าใช้ส าหรับเช็ดหน้าเช็ดปากและท่ีใช้ช าระ

ภายหลงัการขบัถ่ายจริง ๆ จะเป่ือยยุ่ยง่าย  กระดาษ

อนามยัเป็นกระดาษท่ีผลิตขึ้นมาเพื่อใชส้ าหรับดูด

ซับของเหลวมีคุณสมบติัในดา้นต่าง ๆ  คือมีความ

ตา้นทานน ้าต ่า  น ้าหนกัมาตรฐานต ่า ความสามารถ

ในการดูดซบัของเหลวสูง(5,19) 
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 กระดาษอนามัย มีปริมาณความตอ้งการ

เพิ่มขึ้น เน่ืองจากมาตรฐานการครองชีพ และความ

เป็นอยู่ดา้นสุขอนามยัของประชาชนดีขึ้น รวมทั้ง

การส่งเสริมการขายของผู ้ผลิตมีมากกว่าการใช้

กระดาษช าระมีเพิ่มจ านวนมากขึ้น            จากสรุป

ภาวะเศรษฐกิจอุตสาหกรรม  ไตรมาส      ท่ี  3 

(กรกฎาคม-กนัยายน) พ.ศ. 2550 (อุตสาหกรรมเยื่อ

กระดาษ กระดาษและส่ิงพิมพ์) พบว่ามีมูลค่าการ

น าเขา้เยื่อกระดาษและเศษกระดาษ   ซ่ึงส่วนใหญ่

น าเข้ากระดาษประเภทเซลลูโลสแวดด้ิง   เพื่อ

น ามาใชเ้ป็นส่วนผสมของกระดาษช าระ กระดาษ

เช็ดหน้า และกระดาษ    เช็ ดปากโดยเฉพาะ

ผา้อนามยั (25)  จากค่านิยมการใชก้ระดาษอนามยัใน

ส้วมสาธารณะมีมากขึ้ นเน่ืองจากประชาชนมี

พฤติกรรมด้านสุขอนามัย  ในการช าระภายหลัง

การขับถ่ายท่ีดีมากขึ้นโดยจะใช้กระดาษอนามัย

ช าระส่ิงสกปรกแลว้ทิ้งลงในถงัขยะ  ซ่ึงกลายเป็น

ของเสี ย ท่ี มี ก ารปน เป้ื อน อุจจาระ ปั สส าวะ 

ตลอดจนสารคดัหลัง่จากร่างกายของคน ของเสีย   

ท่ีปนเป้ือนกระดาษช าระเหล่าน้ีล้วนแล้วแต่มี      

เช้ือโรคอยู่หากมีการจัดการท่ีไม่เหมาะสมก็จะ

กลายเป็นแหล่งแพร่กระจายเช้ือโรครวมทั้ งเป็น

แหล่งเพาะพันธุ์สัตว์น าโรคต่อไป  นอกจากน้ี    

อาจส่งผลกระทบต่อสุนทรียภาพ  ในการมองเกิด

ทัศนะอุจาด   หากทิ้งไม่เป็นท่ีหรือมีการจัดการ    

ท่ีไม่ถูกสุขลกัษณะ ในสมยัก่อนมีกรรมวิธีการผลิต

กระดาษช าระท่ีท าให้กระดาษเหนียวข้น  จึงไม่

สามารถกระจายตวัได ้ ท าให้เกิดการอุดตนัในท่อ

ส้วม  แต่ปัจจุบันในต่างประเทศพบว่ามีผู ้ผลิต

สามารถผลิตกระดาษช าระท่ีมีลกัษณะเป่ือยและยุ่ย

ง่าย  มีการกระจายตวัเม่ือเปียกน ้ า  และสามารถทิ้ง

ลงในโถส้วมโดยไม่ก่อให้เกิดการอุดตนัในระบบ  

แต่เน่ืองจากในประเทศไทยมีผูผ้ลิตกระดาษท่ีใช้

ท าความสะอาดตามร่างกายนั้น มีหลากหลายยี่ห้อ 

บางยี่ห้อเน้ือกระดาษเหนียวเป่ือยยุ่ยยากและแข็ง

ส่วนใหญ่ใช้ท าความสะอาดมือ และใช้ในครัว 

หรือบางยี่ห้อเน้ือละเอียดเหนียว นุ่มใช้ส าหรับ

เช็ดหนา้เช็ดปาก และท่ีใชช้ าระภายหลงัการขบัถ่าย

จริง ๆ จะเป่ือยยุ่ยง่าย        (13 ,19) แต่ทั้ งน้ีและทั้ งนั้ น    

ก็ยงัมีหลายสถานท่ีไม่แนะน าให้ทิ้งลงไปในโถ

ส้วมเน่ืองจากปัญหาการอุดตนั  และยงัมีค าถามอีก

มากมายถึงพฤติกรรมการใช้ส้ วมกับการทิ้ ง

กระดาษช าระลงในโถส้วม ซ่ึงมีขอ้สงสัยอยูว่า่หาก

ทิ้งกระดาษช าระลงในโถส้วมอาจมีผลต่อระบบ

ท่อและระบบเก็บกัก  ดังนั้ นจึงได้ท าการศึกษา

ความสามารถในการทิ้งลงในโถส้วมของกระดาษ

ช าระในประเทศไทย   

2.วัตถุประสงค์ 

1.2.1 เพื่อสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัความสามารถ

ของกระดาษช าระท่ีใชภ้ายหลงัการขบัถ่ายทิ้งลงใน

ส้วมไดโ้ดยไม่อุดตนั   

1.2.2 เพื่อสนบัสนุนพฤติกรรมการใชส้้วมท่ี

ถูกตอ้ง โดยไม่ทิ้งวสัดุอ่ืน นอกจากกระดาษช าระ

ลงในโถส้วม 
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3.ขอบเขตการศึกษา 

     เป็ น ก ารวิ จัย เชิ งคุ ณ ภ าพ  (Qualitative 
Research) ลักษณะการวิจัยใช้ เทค นิควิ ธี วิ จัย
เ อ ก ส า ร  (Documentary search/Documentary 
Analysis) /ผูรู้้ โดยรวบรวมจากแหล่งข้อมูลปฐม
ภูมิ และทุติยภูมิ ขั้นตอนการด าเนินการวิจยั มี 3 
ขั้นตอน คือ ขั้นศึกษาขอ้มูล ขั้นสรุปขอ้มูลและขั้น
ประมวลผล ผู ้วิจัยท าการวิเคราะห์  สังเคราะห์ 
ขอ้มูล เปรียบเทียบและประมวลผล   
4. นิยามศัพท์ 
4.1 กระดาษอนามัย  (Sanitary paper) หมายถึง 
กระดาษเช็ดหนา้ (Facial Tissue)  กระดาษเช็ดปาก 
(Table Napkins) ก ร ะ ด าษ เช็ ด มื อ /ก ร ะ ด าษ
เอนกประสงค์  (Paper Towels)  ใช้ เช็ด มือและ    
ใช้ในครัว และกระดาษช าระ(Toilet Paper/Toilet 
Tissue)  เป็นกระดาษท่ีผลิตขึ้นมาเพื่อใช้ส าหรับ
ดูดซับของเหลวมีคุณสมบัติในด้านต่าง ๆ คือมี
ความต้านท านน ้ าต ่ า  น ้ าหนั กม าตรฐานต ่ า 
ความสามารถในการดูดซบัของเหลวสูง 
4.2  กระดาษช าระ  (Toilet Paper/Toilet Tissue) 
หมายถึง กระดาษท่ีใช้ท าความสะอาดร่างกาย
ภายหลังการขับถ่าย ซ่ึงเป็นกระดาษท่ีมีกรรมวิธี
การผลิตท่ีมีคุณภาพต ่ากว่ากระดาษทิชชูทั่วไป 

1.4.3 ความสามารถในการละลาย (Dissolvability) 
หมายถึง ความสามารถในการเป่ือยยุย่ของกระดาษ
ช าระ เม่ือเปียกน ้าและแตกกระจายไดง้่ายเม่ือถูกน ้า 
1.4.4 ก าร ต้ าน แ ร ง ดึ ง เม่ื อ เปี ย ก  (Wet tensile 
breaking strength) หมายถึงความสามารถของ
กระดาษขณะอ่ิมตวัดว้ยน ้ าท่ีจะตา้นแรงดึงจนขาด 
เป็นนิวตนั 
5. ระยะเวลาท าการวิจัย 

กนัยายน 2552 - พฤษภาคม 2553  

6. ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

6.1 ฐานขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบักระดาษช าระของ

ประเทศไทย  ไดแ้ก่ผูผ้ลิตและผูจ้  าหน่าย             

กระดาษช าระ  รูปแบบการผลิตกระดาษช าระ  

ประเภทกระดาษท่ีใชท้ าความสะอาดร่างกาย                                                                                      

6.2 ความเขา้ใจเก่ียวกบัเทคโนโลยกีระดาษช าระ                                                                                          

6.3 เป็นขอ้มูลในการสร้างเครือข่ายผูป้ระกอบการ

ผลิตและจ าหน่ายกระดาษช าระเพื่อเสริมสร้าง

ความเขา้ใจเร่ือง การทิ้งกระดาษช าระลงโถส้วม                                                                                                                                          

6.4 องคค์วามรู้เร่ืองกระดาษช าระในเร่ืองของ

มาตรฐานการผลิตกระดาษช าระ  

7.กรอบแนวคิด 

 

 

 

 

กระดาษช าระ 

การรวบรวมข้อมูลจากแหล่งปฐมภูมิและทุติยภูมิ 

-ขอ้มลูผูผ้ลิตและผูจ้  ำหน่ำยกระดำษช ำระ                                                        

-ขอ้มลูดำ้นผลิตภณัฑ ์                                                                                       

-ขอ้มลูดำ้นกำรทดสอบมำตรฐำนกระดำษช ำระ                                                    

-ขอ้มลูมำตรฐำนที่เกี่ยวขอ้ง                                                                                

-กำรศึกษำดงูำน/ผูรู้ ้                                                                                                              

-กำรทดสอบ (simple test)กบักระดำษอนำมัยชนิดอื่น                                             

-เอกสำรบทควำม  รำยงำนวิจยั 

 

วิเคราะห/์สงัเคราะหข์อ้มลู 

ขอ้แนะน าทางวิชาการ 
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8.วิธีการศึกษา 

8.1 กรอบการศึกษา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.2 วิธีด าเนินการศึกษา 

เป็นการวิจัย เชิ งคุณภาพ  (Qualitative 

Research) ลกัษณะการวิจยัใช้เทคนิควิธีวิจยัด้วย

วิธีการวิเคราะห์เอกสาร (Documentary Analysis) 

จากเอกสารต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับกระดาษช าระ

และผูวิ้จยัไดด้ าเนินการวิจยัดงัต่อไปน้ี  

8.2.1 การด าเนินการ 

1.ขั้นศึกษาขอ้มูล  เป็นขั้นตอนการรวบรวมข้อมูล

เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยั ศึกษารายละเอียด

ภายใต้กรอบของปัญหาน าการวิจยัว่ามีข้อมูลท่ี

เพียงพอและครบถว้นหรือไม่   

2.ขั้นสรุปขอ้มูล  เป็นการวิเคราะห์ขอ้มูลเอกสาร

ท่ีได้  จัดแยกประเภท จัดล าดับ  หมวดหมู่ตาม

ประเด็นท่ีต้องการศึกษา  ท าความเข้าใจและหา

จุดเช่ือมโยง ของขอ้มูลแลว้สรุปเป็นเชิงพรรณนา

ท่ีง่ายต่อการเขา้ใจและสามารถมองเห็นภาพรวม

ได้  ทั้ งน้ี  การสรุปขอ้มูลจะตอ้งอยู่ภายใตก้รอบ

ของปัญหาน าการวิจยั 

กลุ่มกระดำษอนำมยั 

กำรรวบรวมขอ้มลู

กระดำษช ำระ 

 

กระดำษช ำระทิง้ลงในโถสว้ม 

 

เปรียบเทียบกบั (กระดำษอนำมยั) กระดำษ

เช็ดหนำ้,กระดำษเช็ดปำก,กระดำษเช็ดมือ 

 

กำรทดสอบอย่ำงง่ำย

(Simple test) 

แช่ทิง้ไว ้5 นำทีแลว้

สงัเกตกำรเปลี่ยนแปลง                   

วดัควำมขุ่น 

ควำมสำมำรถในกำรละลำย 

(Dissolvability)  

คณุสมบตั ิ

วดัค่ำ pH,ชั่งน ำ้หนกั,ขนำดบีกเกอร ์500 ml,แท่งคน,          

เครื่องชั่งน ำ้หนกั, 

ขอ้มลูดำ้นประวตัิศำสตร ์

ขอ้มลูดำ้นกำรผลิต 

ขอ้มลูดำ้นกำรประกอบกำร 

ขอ้มลูดำ้นอ่ืนๆที่เกี่ยวขอ้ง 

ปฐมภมิู ทตุิยภมิู 

มำตรฐำน

อตุสำหกรรม

ไทย 

ควำมสะอำด 

กระบวนกำรผลิต/

กรรมวิธี/กำรทดสอบ 

ผลิตภณัฑ/์ฉลำก 
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3.ขั้นประมวลผล  เป็นขั้นตอนของการน าขอ้มูลท่ี

ไดจ้ากการประมวลผลทั้งขอ้มูลจากปฐมภูมิและ

ทุติยภูมิมาแยกประเด็น ก าหนดแนวคิด   หา

จุดเช่ือมโยง ทางความหมายวิเคราะห์ประกอบกบั

แนวคิด ทฤษฎี  และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อตอบ

ค าถามในปัญหาน าในการวิจยั 

8.2.2 การวิเคราะห์ข้อมูล  ผูว้ิจยัท าการวิเคราะห์

ขอ้มูลตามหลกัการวิจยัเชิงคุณภาพ  โดยผูว้ิจยัจะ

น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์เอกสารมา

เปรียบเทียบ และประมวลผล /สังเคราะห์ โดยใช้

หลกัแนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

1.ข้อมูลปฐมภูม ิ 

ส่ ว น ท่ี  1   ก าร เป รี ย บ เที ย บ คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ

( characteristic comparison)  ท่ี ต้ อ ง ก า ร            

ตามมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม 

ส่วนท่ี 2  การทดสอบอย่างง่าย (simple test)      

ท าการทดสอบกระดาษช าระอยา่งง่าย               

(simple test)   โดยดูความสามารถของการละลาย 

(Dissolvability) ของกระดาษช าระและกระดาษ

อนามยัประเภทอ่ืน ๆ   เพื่อดูความแตกต่างของ

คุณสมบติักระดาษอนามยัแต่ละชนิด 

2.ข้อมูลทุติยภูม ิ

ส่วนท่ี 3 การรวบรวมข้อมูล   จากเอกสาร  ต ารา 

บทความ  งาน วิ จัย  และระบบส ารสน เทศ

อินเตอร์เน็ต  

8.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา เป็นการวิจัยเชิง

คุณ ภาพ  (Qualitative research) เป็นการวิ จัย ท่ี

น าเอาขอ้มูลทางดา้นคุณภาพมาวิเคราะห์  การวิจยั

ประเภทน้ีจึงมุ่งบรรยายหรืออธิบายเหตุการณ์  

ต่าง ๆ  โดยอาศยัการคิดวิเคราะห์ เพื่อประเมินผล

หรือสรุปผลเชิงพรรณนา    และเก็บรวบรวม

ข้อมู ล  โดยใช้ เท ค นิคการวิ จัยจาก เอกส าร 

(Documentary research)  เป็ น ก ารวิ จัย ท่ี ผู ้วิ จัย   

ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร  รายงาน 

ร ว ม ทั้ ง ผู ้ ใ ห้ ข้ อ มู ล เ ป็ น ผู ้ มี ค ว า ม รู้                            

(Key Informants) แล้วเสนอผลในเชิงวิเคราะห์          

อ า จ เ รี ย ก ว่ า ก า ร วิ จั ย จ า ก ห้ อ ง ส มุ ด                      

(Library research)    

8.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์

ข้อมูล 

8.4.1  การเกบ็ข้อมูลปฐมภูมิ 

-  การทดสอบอย่างง่าย(Simple test) โดยทดสอบ

ความสามารถในการละลาย  (Dissolvability) แช่

ทิ้งไว ้5 นาทีแลว้สังเกตการเปล่ียนแปลงวดัความ

ขุ่นวดัค่า pH, ขนาดบีกเกอร์ 1000 ml,แท่งคน,             

เคร่ืองชัง่น ้าหนกั 

- มาตรฐานอุตสาหกรรมกระดาษช าระ  (Toilet 

Paper/Tissue)  มาตรฐานอุตสาหกรรมกระดาษ

เช็ดมือ  (Paper Towel)   มาตรฐานอุตสาหกรรม

ก ร ะ ด า ษ เช็ ด ป า ก   (Napkin Paper/Tissue) 

มาตรฐานอุตสาหกรรมกระดาษเช็ดหน้า (Facial  

Paper/Tissue)   

- ข้อมูลจากการศึกษาดูงาน บริษัท  Kimberly 

Clack ปทุมธานี 
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8.4.2 การเกบ็ข้อมูลทุติยภูมิ 

 เอกสาร  ต ารา บทความ  รายงานวิจยั  

และเอกสารอิเลก็ทรอนิกส์  โดยแยกประเด็น 

หวัขอ้ดงัน้ี   ความสะอาด, คุณสมบติั, 

กระบวนการผลิต/กรรมวิธี/การทดสอบ, 

ผลิตภณัฑ/์ฉลาก 

8.4.3 การวิเคราะห์ข้อมูล  สรุปจากการด าเนิน

การศึกษาดงัน้ี

 

 

9.ผลการศึกษา 

9.1 คุณสมบัต ิ

ผลจากการศึกษาข้อมูลปฐมภูมิ  พบว่า

การทดสอบอย่างง่าย  (Simple test) โดยทดสอบ

ความสามารถในการละลาย (Dissolvability)  เพื่อ

ดูคุณสมบัติการเป่ือยยุ่ย  และความแตกต่าง                   

ของกระดาษอนามัยแต่ละชนิด ได้แก่ กระดาษ

ช าระ  กระดาษเช็ดมือ กระดาษเช็ดปาก และ

กระดาษเช็ดหนา้   ตามล าดบั  ดงัภาพ 1-1  โดยทิ้ง

ไว ้5 นาทีในบีกเกอร์ขนาด 1000 ml  และควบคุม

น ้ าหนักกระดาษให้เท่ากนัโดยน าไปชัง่เคร่ืองชั่ง

น ้ าหนักก่อนน าไปแช่น ้ ากลั่นแล้วสังเกตการ

เปล่ียนแปลงพบว่ากระดาษช าระ มีการซึมน ้ าได้

เร็วกว่ากระดาษอนามยัประเภทอ่ืน ๆ จากนั้นน า

น ้ าท่ีแช่กระดาษ  แต่ละชนิดรวมทั้ง Blank  มาวดั

ความขุ่นพบว่าน ้ าท่ีมีการแช่กระดาษอนามัยมี

ความขุ่นเม่ือเทียบกบั Blank และน ้ าท่ีมาจากการ

แช่กระดาษช าระมีความขุ่นมากท่ีสุด  รองลงมา

คือ กระดาษเช็ดหน้า  กระดาษเช็ดปาก และเช็ด

มือตามล าดบั ดงัภาพ 1-2  จากนั้นน าไปวดัค่า pH 

พบว่ากระดาษอนามัยแต่ละประเภทมีค่าอยู่

ในช่วง 6.5-7.5  และเม่ือใช้แท่งคนในบีกเกอร์

พบว่ากระดาษช าระมีการกระจายตวัในบีกเกอร์  

เป่ือยยุ่ยและแตกตัวได้ดีกว่ากระดาษเช็ดหน้า  

ส่วนกระดาษเช็ดปาก และกระดาษเช็ดมือไม่

เป่ือยยุย่และไม่แตกตวัเม่ือใชแ้ท่งคน 

 
ภาพ 1-1  การเปรียบเทียบลกัษณะการละลาย/การป่ือยยุ่ย

ของกระดาษช าระกบักระดาษอนามยัประเภทอืน่ ๆ 

 
ภาพ 1-2  การเปรียบเทียบความขุน่ของน ้าท่ีไดจ้ากการ

แช่กระดาษอนามยัแต่ละประเภทเป็นเวลา 5 นาที 
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        จากการวิ เคราะห์ ข้อมู ลจากส านักงาน
มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  กระทรวง
อุตสาหกรรมเก่ียวกับผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม
กระดาษอนามยั ไดแ้ก่ กระดาษเช็ดหนา้ กระดาษ
เช็ดปาก กระดาษ เช็ดมือและกระดาษช าระ   
พบว่ามีการแบ่งประเภทตามลกัษณะการใช้งาน
แ ล ะ มี ก า ร ก า ห น ด เ ป็ น ม า ต ร ฐ า น
ผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรมการผลิตท่ีแตกต่างกนัโดย
ขอบข่ายก าหนด ขนาด  คุณลักษณะท่ีต้องการ                     
บรรจุ  การท าเคร่ืองหมายและฉลาก  การชัก
ตัวอย่างและเกณฑ์การตัดสิน   ส าห รับการ
ทดสอบแต่ละชนิดของกลุ่มกระดาษอนามยั  ซ่ึง
ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์ อุตสาหกรรม  
กระทรวงอุตสาหกรรมได้ให้คุณสมบติักระดาษ

อนามัย   แต่ ล ะช นิด   และ เม่ื อ เป รียบ เที ยบ
คุณสมบัติ  พบว่า  กระดาษช าระมีคุณสมบัติ
แตกต่างจากกระดาษอนามยัประเภทอ่ืน ๆ  โดย
มาตรฐานอุตสาหกรรมเป็นผู ้ก  าหนดความ
ต้องการของผลิตภัณฑ์กระดาษอนามัยแต่ละ
ป ร ะ เภ ท แ ต ก ต่ า ง กั น ไ ป ซ่ึ ง ม า ต ร ฐ า น
ผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรมกระดาษช าระ (Standard 
for paper towels).  ม อ ก .  2 1 4 -2 5 2 0  UDC 
676.252.2 และ มอก.215-2530 ส านักมาตรฐาน
อุตสาหกรรม  กระทรวงอุตสาหกรรม  ก าหนดให้
กระดาษช าระต้องมีคุณสมบัติการดูดซับและ
ความอ่อนนุ่มดี ตอ้งกระจายตวัไดง้่ายเม่ือเปียกน ้ า
หรือยุย่ง่ายเม่ือถูกน ้า (13,18) 

 

ตาราง 1-1   การเปรียบเทียบคุณสมบติัของกระดาษช าระกบักระดาษอนามยัชนิดอื่น ๆ  

ประเภทกระดาษอนามัย คุณสมบัต ิ มาตรฐานอุตสาหกรรม 

1.กระดาษเช็ดหน้า  (Facial Tissues) (15) เป็นกระดาษท่ีเหมาะส าหรับใชเ้ชด็หนา้            

เป็นกระดาษยน่มีลกัษณะนุ่ม ดูดซึมน ้าไดดี้และ

ไม่ขาดง่ายเม่ือเปียกน ้า 

มอก.215-2530 

2.กระดาษเช็ดปาก (Table Napkins) (16) กระดาษ ท่ี เหมาะส าห รับใช้ เช็ดปาก เป็น

กระดาษย่นดูดซึมน ้ าได้ดีและไม่ขาดง่ายเม่ือ

เปียกน ้า 

มอก.240-2530 

3.กระดาษเช็ดมือ (Paper towels)(17) กระดาษย่น ท าจากเยื่อกระดาษมีสีขาวหรือสี

ต่าง ๆ ชั้นเดียวหรือหลายชั้นมีคุณสมบัติ  นุ่ม  

หนา  ดูดซึมน ้าไดดี้และไม่ขาดง่าย เม่ือเปียกน ้า 

มอก.239 -2530 

4.กระดาษช าระ(Toilet Tissues) (18) กระดาษท่ีเหมาะส าหรับใชท้  าความสะอาดหลงั

การขบัถ่าย  เป็นกระดาษย่น  มีลกัษณะนุ่ม ดูด

ซึมน ้าไดดี้และยุย่ง่ายเม่ือถูกน ้า 

มอก.215-2530 
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จากตารางพบวา่คุณสมบติัของกระดาษช าระตาม

มาตรฐานอุตสาหกรรมแตกต่างไปจากคุณสมบติั

กระดาษอนามยัชนิดอ่ืน นัน่คือไดร้ะบุไวอ้ยา่ง

ชดัเจนวา่เป็นกระดาษท่ีเหมาะส าหรับใชท้ า 

ความสะอาดหลงัการขบัถ่าย  และท่ีส าคญัคือ  
“ยุย่ง่ายเม่ือถูกน ้า” (18) 
              ผลจากการศึกษาข้อมูลทุติยภูมิ พบว่า 
กระดาษช าระมีความแตกต่างจากกระดาษชนิด
อ่ืน ๆ  เพราะมีคุณสมบัติการดูดซับและความ
อ่อนนุ่มดีท่ีส าคญัท่ีสุดคือ   ตอ้งกระจายตวัไดง้่าย
เม่ือเปียกน ้ า เป็นท่ีน่าสังเกตว่า สอดคล้องกับ
ขอ้มูลทุติยภูมิ  ส าหรับกระดาษอนามัยประเภท
อ่ืนแตกต่างจากกระดาษช าระตรงท่ีระบุคุณสมบติั
ว่า สามารถดูด ซับน ้ า  ได้ดีเน้ือกระดาษทนต่อ
แรงดึง  ไม่ยุ่ยง่ายต้องมีคุณภาพอ่อนนุ่มมีความ
สะอาดพอควรและความทนทานสูง (21,22,24 )  

จากการพิจารณาข้อมูลมาตรฐานการ

ทดสอบกระดาษช าระ มี 2 ชนิด คือชนิด 1 ชั้น 

(One Ply)  กับชนิด 2 ชั้น (Two Ply) พบว่ามีการ

ก าหนดค่าเกณฑ์มาตรฐานเท่ากัน  ยกเว้นการ

ทดสอบน ้ าหนักมาตรฐาน (Basis weight) ใน

ภาวะทดสอบต ่าสุดกรัมต่อตารางเมตร ชนิด 1 ชั้น 

(One Ply) มีค่า 25.0 กับชนิด 2 ชั้ น  (Two Ply) 

28.0 แต่การทดสอบคุณลกัษณะอ่ืน ๆ คือ ความ

ส ะอ าด  (Cleanliness)  ก าร ดู ด ซึ ม น ้ า  (Water 

absorption)  ความเป็นกรด-ด่าง (pH value)   การ

ต้านแรงดึง (Tensile strength) ต ่ าสุด   ทั้ งด้าน

ขนาน เค ร่ือง  และด้านขวางเค ร่ือง  การยืด 

(Stretch) ต ่ าสุด  ปริมาณเถ้า (Ash content) มีค่า

เท่ ากัน   แสดงว่าคุณสมบัติด้าน เวลาในการ

กระจายตัวเม่ือเปียกน ้ ามีค่าไม่ เท่ากัน  เพราะ

น ้ าหนกัของกระดาษช าระมีผลต่อการกระจายตวั

เม่ือเปียกน ้ า  ดังนั้ นในการใช้งานควรใช้แบบ 1 

ชั้ น  (One Ply) ประหยัดกว่าการใช้แบบ 2 ชั้ น 

(Two Ply)  ดงัตาราง 1-2  

ตาราง 1-2 การเปรียบเทียบคุณสมบติักระดาษช าระกบักระดาษอนามยัประเภทอ่ืน ๆ(21,22,24 ) 
ประเภทกระดาษอนามัย คุณสมบัติ 

1.กระดาษเช็ดหนา้ กระดาษประเภทน้ีตอ้งมีคุณภาพดา้น ความสะอาด  อ่อนนุ่ม               
สูงกว่าประเภทอ่ืน  สามารถดูด ซบัน ้า  ไดดี้เน้ือกระดาษทนต่อแรงดึง  

2.กระดาษเช็ดปาก 
 

กระดาษประเภทน้ีมีคุณสมบติัใกลเ้คียงกบักระดาษเช็ดหนา้ แต่ตอ้งการ
คุณภาพดา้นความสะอาดรองลงมา  

3.กระดาษเช็ดมือ 
 

เป็นกระดาษอนามยัสารพดัประโยชน์ นอกจากเช็ดมือยงัสามารถใชเ้ช็ด
ส่ิงของอ่ืน ๆ อีก อาทิเช่น ถว้ยชาม  รถ ฯลฯ  ตอ้งมีคุณภาพอ่อนนุ่มมี
ความสะอาดพอควรและความทนทานสูง  

4.กระดาษช าระ 
 

ตอ้งมีคุณสมบติัการดูดซบัและความอ่อนนุ่มดีท่ีส าคญัท่ีสุดคือ ตอ้ง
กระจายตวัไดง่้ายเมื่อเปียกน ้า  
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ตาราง 1-3  คุณลกัษณะกระดาษอนามยัประเภทต่าง ๆ ตามมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม (Thai industrial standard) (10,11,12,13,14) 

การทดสอบคุณลักษณะกระดาษอนามัย 

ชนิดกระดาษอนามัย 

กระดาษเช็ดหน้า กระดาษเช็ดปาก กระดาษเช็ดมือ กระดาษช าระ 

1 ช้ัน 

 

2 ช้ัน 1 ช้ัน 

 

2 ช้ัน 1 ช้ัน 2 ช้ัน 1ช้ัน 2 ช้ัน 

ชั้น
คุณ

ภา
พ 
1 

ชั้น
คุณ

ภา
พ 
2 

ชั้น
คุณ

ภา
พ 
1 

ชั้น
คุณ

ภา
พ 
2 

ชั้น
คุณ

ภา
พ 
1 

ชั้น
คุณ

ภา
พ 
2 

1.น ้าหนกัมาตรฐาน (Basis weight)ในภาวะทดสอบต ่าสุด กรัมต่อตารางเมตร                                                                                                                                                                                                                                                  - 26 - 20.0 19.0 35.0 40.0 25.0 28.0 28.0 28.0 

2.ความสะอาด (Cleanliness) -  -         

-พ้ืนท่ีจุดสกปรก  สูงสุดตารางมิลลิเมตรต่อตารางเมตร  ไม่เกิน - 8 - 10.0 20.0 15.0 15.0 12.0 24.0 12.0 24.0 

-จุดสกปรก สูงสุดจุดต่อตารางเมตร ไม่เกิน - 30 - 30 50 48 48 40 80 40 80 

3.การดูดซึมน ้า (Water absorption) สูงสุด วินาทีต่อน ้า 0.1 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร ไม่เกิน - 5 -          10.0 10.0 10 10 10 10 10 10 

4.ปริมาณเถา้ (Ash content)  ร้อยละ ไม่เกิน - 1.0 - 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 3.0 1.0 3.0 

5.ความเป็นกรด-ด่าง  (pH )   - 5.5-8.5 - 5.5-8.5 5.5-8.5 5.5-8.5 5.5-8.5 5.5-8.5 5.5-8.5 5.5-8.5 5.5-8.5 

6.การตา้นแรงดึง (Tensile strength) นิวตนัต่อความกวา้ง  25 มิลลิเมตรไม่นอ้ยกว่า  -  -         

- แนวขนานเคร่ือง - 3.30 - 4.70 2.70 6.65 7.50 3.35 3.00 3.35 3.00 

- แนวขวางเคร่ือง - 0.65 - 1.00 0.60 1.35 2.50 0.65 0.60 0.65 0.60 

7.การยืด (stretch) ร้อยละไม่นอ้ยกว่าแนวขนานเคร่ือง - 12 - 6.0 6.0 10.0 10.0 12 12 12 12 

8.การตา้นแรงดึงเมื่อเปียก (Wet tensile breaking strength)   นิวตนัต่อความกวา้ง   25 

มิลลิเมตร ไม่นอ้ยกว่า แนวขนานเคร่ือง                 

- 0.58 - 1.20 - 1.65 2.00 - - - - 

หมายเหตุ  พิจารณาชนิด 2 ชั้น  และชั้นคุณภาพ 1 และ ชั้นคุณภาพ 2
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9.2 กระบวนการผลติ/กรรมวิธี  

ผลจากการศึกษาขอ้มูลปฐมภูมิ พบวา่  

ในกระบวนการผลิตกระดาษช าระในขั้นตอน  

การฟอก จะมีการใชส้ารประกอบคลอรีนแต่ทั้งน้ี

ปริมาณค่า pH ของกระดาษช าระ ยงัอยูใ่นช่วงท่ี

เป็นกลาง 6.5-7.5                                 

 ผลจากการศึกษาขอ้มูลทุติยภูมิ  พบวา่ 

1.ในกลุ่มผูผ้ลิตกระดาษอนามัยท่ีใช้ใน

ประเทศไทยส าหรับ ท าความสะอาดตามร่างกาย

นั้ นมีหลากหลายยี่ห้อ  บางยี่ห้อเน้ือกระดาษ

เหนียวเป่ือยยุ่ยยากและแข็งส่วนใหญ่ใช้ท าความ

สะอาดมือหรือบางยี่ห้อเน้ือละเอียดเหนียวนุ่มใช้

ส าหรับเช็ดหน้าเช็ดปาก  และกระดาษท่ีใช้ช าระ

ภายหลังก ารขับ ถ่ าย จ ริง  ๆ  จะ เป่ื อยยุ่ ย ง่ าย  

กระดาษอนามยัเป็นกระดาษท่ีผลิตขึ้นมาเพื่อใช้

ส าหรับดูดซับของเหลวมีคุณสมบติัในดา้นต่าง ๆ 

คือมีความตา้นทานน ้าต ่า  ความสามารถในการดูด

ซบัของเหลวสูง 

2.กระดาษช าระไม่ตอ้งทดสอบการตา้น

แรงดึงเม่ือเปียกน ้ าตามมาตรฐานการทดสอบ                         

โดยกระบวนการผลิตท่ีใส่สารเคมี ชนิดสารเติม

แ ต่ ง  (Functional  additive) ท่ี แ ต ก ต่ า ง จ า ก

กระดาษอนามัยชนิดอ่ืนๆ ไม่มีการเติมสารต้าน

การซึมน ้ า (Sizing agent) เน่ืองจากการน าไปใช้

งานตอ้งน าไปซับของเหลวและท าจากเยื่อใยสั้น  

จึงไม่ต้องทดสอบการต้านแรงดึงเม่ือเปียกน ้ า 

(Wet tensile breaking strength)     ตามมาตรฐาน

การทดสอบโดยกระบวนการผลิต  ท่ีใส่สารเคมี  

สารเติมแต่งท่ีแตกต่างจากกระดาษอนามัยชนิด

อ่ืน ดงัตาราง 4-3  

3.ปัญหาท่ีพบจากการอุดตนัเน่ืองจากใช้

กระดาษอนามัยผิดประเภท  นั่นคือ  ไม่ได้ใช้

กระดาษช าระแต่ใชก้ระดาษอนามยัประเภทอ่ืนท า

ความสะอาดภายหลงัการขบัถ่ายๆ     

 9.3 ความสะอาด (Brightness)  มาตรฐาน

อุตสาหกรรมหรือมอก.ก าหนดความตอ้งการให้

กระดาษอนามยัทุกชนิดตอ้งทดสอบความสะอาด

โดยพิจารณาพื้นท่ีสกปรกและจุดสกปรก พบวา่มี

การพิจารณาความสะอาดกระดาษเช็ดหนา้และ

กระดาษเช็ดปากมากกวา่กระดาษช าระและ

กระดาษเช็ดมือตามล าดบั 

            ผลการพิจารณาเปรียบเทียบความสะอาด 

(Cleanliness) จากตาราง 1-5 พบวา่ ความสะอาด  

ของกระดาษเช็ดหนา้มากกวา่กระดาษเช็ดมือและ

กระดาษช าระ  ตามล าดบั  ส่วนกระดาษเช็ดน ามา

ใหเ้ห็นวา่ชนิดของกระดาษเช็ดปากใชช้ั้นคุณภาพ

เป็นตวัแบ่งชนิด  ส่วนกระดาษอนามยัชนิดอ่ืน ๆ

ไดแ้ก่กระดาษเช็ดหนา้  กระดาษเช็ดมือ  และ

กระดาษช าระใชช้นิดชั้น (ply) เป็นตวัแบ่งชนิด 
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ตาราง 1-4 เปรียบเทียบข้อแตกต่างของกระบวนผลติกระดาษช าระ(10,11,12,13,14) 
มาตรฐานการทดสอบ กระดาษเช็ดหน้า 

(Facial Tissues) 

กระดาษเช็ดปาก 

(Table Napkins) 

กระดาษเช็ดมือ 

(Paper towels) 

กระดาษช าระ                 

(Toilet Tissues) 

น ้ำหนักมำตรฐำน (basis weight) / / / / 

ควำมสะอำด (Cleanliness) / / / / 

พ้ืนที่ของจุดสกปรก 
/ / / / 

จุดสกปรก (Dirt estimations) / / / / 

กำรยืด (Stretch) / / / / 

กำรต้ำนแรงดึง (Tensile strength)  / / / / 

ปริมำณเถ้ำ (Ash content) / / / / 

ค่ำ pH (pH  value) / / / / 

กำรดูดซึมน ้ำ (Water absorption) / / / / 

ด้ำนขนำนเคร่ือง (Machine direction) / / / / 

กำรต้ำนแรงดึงเมื่อเปียก                                      

(Wet tensile breaking strength) 

/ / / - 

 

ตาราง 1-5  แสดงการเปรียบเทียบความสะอาด (Cleanliness) ของกระดาษแต่ละชนิด(15,16,17,18)  
 

 

ความสะอาด (Cleanliness) 

ชนิดกระดาษ 

กระดาษเช็ดหนา้ 

(Facial Tissue) 

กระดาษเช็ดปาก 

(Table Napkins) 

กระดาษเช็ดมือ 

(Paper Towels) 

กระดาษช าระ 

(Toilet Tissue) 

ชนิ
ด1
 ช
ั ้น 

ชนิ
ด 2

 ช
ั ้น 

ชั ้น
คุณ

ภา
พ 
1 

ชั ้น
คุณ

ภา
พ 
2 

ชนิ
ด1
 ช
ั ้น 

ชนิ
ด 2

 ช
ั ้น 

**
ชนิ

ด1
 ช
ั ้น 

**
*ช
นิด

 2 
ชั ้น

 

พื้นท่ีของจุดสกปรก(Dirt estimations) - 8 10.0 20.0 15 15 24.0 24.0 

จุดสกปรก  

(Dirt estimations) 

- 30 30 50 48 48 80 80 

* ใชช้นิด 2  ชั้น 

**ใชช้นิด 1 ชั้น (one ply)    ชั้นคุณภาพ 2 

***ใชช้นิด 2 ชั้น (two ply)  ชั้นคุณภาพ 2  
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9.4 ฉลากผลติภัณฑ์ (product label) 

ปัจจุบนัประเทศไทยมีกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบั

ฉลากผลิตภณัฑก์ระดาษช าระ  

9.4.1 ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรมฯ ฉบบัท่ี 

1203 (พ.ศ. 2530) ออกตามความใน

พระราชบญัญติัมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม 

พ.ศ. 2511 เร่ืองแกไ้ขมาตรฐาน

ผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรมกระดาษช าระ (แกไ้ขคร้ัง

ท่ี 1)  พบวา่ 

-  ใชห้มายเลขมอก. 214-2530 มอก.น้ีก าหนด

ชนิด ชั้น คุณภาพและขนาด คุณลกัษณะท่ี

ตอ้งการ การบรรจุ เคร่ืองหมายและฉลาก        

การชกัตวัอยา่ง ,  เกณฑต์ดัสินและการทดสอบ

กระดาษช าระ 

- ส่วนใหญ่อา้งอิงความหมายของกระดาษช าระ

จากกฎหมายฉบบัน้ี 

-ก าหนดคุณลกัษณะท่ีตอ้งการของกระดาษช าระ  

ถา้หากจะผลิตกระดาษช าระตอ้งใหมี้คุณลกัษณะ

หรือมาตรฐานตามท่ีกระทรวงอุตสาหกรรม

ตอ้งการ 

-ก าหนดประเภทกระดาษช าระ มี 2 ชนิด  คือชนิด 

1 ชั้น และ 2 ชั้น และชั้นคุณภาพ 1 และคุณภาพ 2 

9.4.2  ประกาศคณะกรรมการวา่ดว้ยฉลาก ฉบบัท่ี 

12 (พ.ศ. 2526) เร่ืองก าหนดกระดาษเช็ดหนา้ 

กระดาษเช็ดปาก กระดาษเช็ดมือและกระดาษ

ช าระ เป็นสินคา้ท่ีควบคุมฉลาก                                   

-  หมายความวา่ ผลิตภณัฑก์ระดาษยน่ท่ีท าขึ้น

เพื่อใชส้ าหรับเช็ดหนา้ เช็ดปาก เช็ดมือหรือช าระ

แลว้แต่กรณี 

 

(ก) (ข)

 (ค) 

ภาพ 1-3  กลุ่มกระดาษอนามยั (ก) กระดาษเช็ดหนา้ (ข) 

กระดาษเช็ดปาก (ค) กระดาษเช็ดมือ(25,8,26) 

-  2 ชั้น คุณภาพ (ชั้นคุณภาพ 1 + ชั้นคุณภาพ 2) 

และก าหนดขนาด ความยาว 100-120 มม. ความ

กวา้ง 110-145 มม. 

-  เป็นสินคา้ควบคุมฉลาก 

-  น าออกขายตอ้งจดัใหมี้ฉลาก ปิด หรือติดไวท่ี้

ห่อหรือภาชนะบรรจุ 

-  ฉลากตอ้งมีขอ้ความภาษาไทย อ่านและเห็นได้

ชดัเจน 

 -  ระบุแหล่งผลิต 

กรณี 1 ถา้ผลิตในประเทศ- ใหร้ะบุช่ือผูผ้ลิตและ

สถานท่ีประกอบการของผูผ้ลิต 

กรณี  2 น าเข้าเพื่อขายให้ระบุ ช่ือผู ้น าเข้าและ

สถานท่ีประกอบการของผูน้ าเขา้               

กรณี  3 มี เคร่ืองหมายการค้าท่ีจดทะเบียนใน
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ประเทศไทยให้แทนช่ือและสถานท่ีประกอบการ

ของผูผ้ลิตหรือผูน้ าเขา้ก็ได ้

- ช่ือประเทศท่ีผลิต 

- ขนาดของแผน่ (กxย) มีหน่วยเป็น ซม. 

- จ านวนของแผ่นท่ีบรรจุ กรณีเป็นม้วนให้ระบุ

ความยาวสุทธิของมว้นโดยมีหน่วยเป็นเมตร 

-    ถ้าในฉลากจะใช้ค  าว่า "กระดาษเช็ดหน้า" 

"กระดาษเช็ดปาก" "กระดาษเช็ดปาก" "กระดาษ

ช าระ" หรือมีภาพสัญลกัษณ์หรือขอ้ความอยา่งอ่ืน

ซ่ึงมีความหมายแสดงถึงวตัถุประสงค์ในการใช้

ตอ้งมีคุณลกัษณะตามมอก. 

9.4.3  ข้อก าหนดฉลาก เขียวส าห รับ

กระดาษ (จัดท าโดย คณะอนุกรรมการเทคนิค

คณะท่ี 1 โครงการฉลากเขียว) TGL -8-97 

-  ระบุกระดาษท่ีสามารถขอรับรองฉลากเขียว    

กระดาษอนามัย เฉพาะ กระดาษช าระ  กระดาษ

เช็ดปาก และกระดาษเช็ดมือ 

-  เยื่อเวียนท าใหม่ (recycled pulp) -เยื่อท่ีท าจาก

ผ ลิตภัณฑ์ ก ระดาษ ท่ี ผ่ านก ารบ ริโภคแล้ว         

(post - consumer waste) แต่ไม่รวมถึงกระดาษ

เสี ย  (defected paper) ท่ี เ กิ ด ขึ้ น ใ น ร ะ ห ว่ า ง

กระบวนการผลิตกระดาษและการแปรรูปภายใน

โรงงานห่อนถึงมือผูบ้ริโภค 

-  กระดาษช าระ (toilet tissue) หมายถึง กระดาษ

ท่ีเหมาะส าหรับใชท้ าความสะอาดส่ิงสกปรกเป็น

กระดาษย่น มีลกัษณะนุ่ม ดูดซึมน ้ าได้ดี และยุ่ย

ง่ายเม่ือถูกน ้า (ตามมอก.) 

-  ข้อก าหนดกระดาษอนามัย  มาจากมอก. ,

กระดาษช าระ มาจาก มอก. 214-2520 

    
ภาพ 1-4  ตวัอย่างผลิตภณัฑ์กระดาษช าระส าหรับห้อง

ส้วมบางยี่ห้อของต่างประเทศท่ีบอกคุณสมบติั 

การสลายตวัในน ้าภายหลงัการใช ้( 28,34) 

 
ภาพ 1-5 ตวัอย่างผลิตภณัฑก์ระดาษช าระส าหรับ

หอ้งส้วมบางยีห่อ้ 

ท่ีบอกคุณสมบติัการสลายตวัในน ้ าภายหลงัการ

ใชข้องต่างประเทศ(30,32 ) 

10.สรุปผลและเสนอแนะ 

10.1 ปัญหาท่ีพบจากการอุดตนัในท่อและท า

ให้ระบบเต็มเร็วจึงใช้กระดาษอนามยัผิดประเภท

แล้วทิ้งลงในโถส้วมท าให้เกิดควรเลือกใช้และ

เลือกซ้ือกระดาษอนามยัตามวตัถุประสงค์การใช้

งาน เช่น  ต้องการใช้ในห้องส้วมควรเลือกใช้

กระดาษช าระ   ใช้เช็ดหน้าควรเลือกกระดาษ

เช็ดหน้า  นอกจากน้ีการเลือกผิดประเภทอาจท า

ใหเ้สียค่าใชจ่้ายเกินความจ าเป็น 

10.2 ควรอ่านขอ้ความวิธีใช้ตามฉลาก และ

ทิ้งให้ถูกท่ี ซ่ึงผลจากการทดสอบอย่างง่าย  และ

กระดาษช าระท่ีผลิตตามมาตรฐานอุตสาหกรรม 
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มอก . 214 -2530  ส าม ารถ ทิ้ งใน โถส้ วม ได้

เน่ืองจากมีความสามารถละลาย เป่ือยยุ่ยง่ายและ

แตกกระจายเม่ือถูกน ้ า-และสามารถทิ้งกระดาษ

ช าระกบัส้วมชกัโครกหรือส้วมราดน ้ าท่ีมีแรงดนั

ในการขบัเคล่ือนน ้ าน้อย แต่มีขอ้แมว้่าตอ้งพกัทิ้ง

ไวส้ักระยะค่อยราดน ้า    

10.3 การใช้กระดาษช าระให้ถูกวิธีภายหลัง

จากการขบัถ่าย   ควรปฏิบติัดงัน้ี   

-ควรทิ้งกระดาษช าระลงในโถส้วมภายหลงัการ

ขบัถ่าย 

-ควรใชก้ระดาษช าระท่ีระบุใหทิ้้งลงในโถส้วมได้

เท่านั้น  

-ควรใช้กระดาษช าระอย่างประหยดั  และควร

สังเกตกระดาษช าระว่าเป็น  แบบ   1  ชั้น  (1 ply) 

หรือ  2  ชั้น (2 ply) โดยแบบ  1  ชั้นจะบางกว่า

แบบ 2 ชั้น 

10.4 ประเทศไทยยงัไม่มีการระบุลงไปให้

ชัดเจนว่าเป็นกระดาษท่ีใช้ในห้องส้วมหรือใช้

ภายหลงัการขบัถ่ายส่วนใหญ่ระบุว่า “ใชท้ าความ

สะอาดร่างกาย”   หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรสร้าง

ความเข้าใจกระดาษอนามัยยี่ห้อต่างๆ  ว่าเป็น

กระดาษอนามัยประเภทอะไร   เช่น  กระดาษ

เช็ดหนา้  กระดาษเช็ดปาก   กระดาษช าระในห้อง

ส้วม  โดยสร้างความเขา้ใจกบัผูป้ระกอบการและ

ขอความร่วมมือระบุให้ชัดเจนลงไปในฉลาก/

ผลิตภณัฑ์ โดยใส่ขอ้ความระบุลงในผลิตภณัฑ์ท่ี

เป็นกระดาษช าระ  อาทิเช่น 

“เม่ือใช้ช าระร่างกายภายหลังการขับถ่าย

สามารถทิ้งลงในโถส้วมได”้ 

“เม่ือใชแ้ลว้สามารถทิ้งลงในโถส้วมได”้ 

(เสนอว่าถ้าเป็นไปได้: ร่วมกับสค.บ. ประกวด

ข้อความระบุให้ชัดเจนในผลิตภัณฑ์กระดาษ

ช าระ)  

 10.5 ศึกษาหรือค้นคว้าเพิ่ม เติม เก่ียวกับ

กระดาษช าระดา้นจุลชีววิทยา  

        10.6 สนับสนุนการใช้กระดาษช าระ  ท่ีเป็น

มิตรกบัส่ิงแวดลอ้มและสุขอนามยัของประชาชน   

เช่นร่วมมือกบัโครงการฉลากเขียว  หรืออ่ืน ๆ   

        10.7 รณรงคป์ระชาสัมพนัธ์สร้างความเขา้ใจ

ใหก้บัประชาชน  

        10.8  ป รับป รุงม าตรฐาน อุตสาหกรรม

เน่ืองจากมีการใช้ตั้ งแต่ปี  2520   และควรเชิญ

หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งให้ความคิดเห็นดา้นวิชาการ  

เช่น สาธารณสุข  ส่ิงแวดลอ้ม  ฯ  

 
ภาพ 1-6  ตัวอย่างผลิตภัณฑ์ของกระดาษช าระ   

ท่ีท าจากกระดาษรีไซเคิลโครงการฉลากเขียว (19)  
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