
สรุปรายงานการดําเนินงานตามแผนและมาตรการท่ีกําหนด  

รอบ 5 เดือนแรก (ต.ค.-ก.พ.64)  และ 5 เดือนหลัง  (มี.ค.-ก.ค.64) 

......................................................... 

KPI 2.2 ระดบัความสาํเร็จของการพฒันาองคกรแหงความสุขที่มีคุณภาพ  

 

คิดเปนรอยละ 100  ของการดําเนินงานตามแผนและมาตรการท่ีกําหนด    

หมายเหตุ : หลักฐานเชิงประจักษแตละกิจกรรมอยูในสรุปรายงานการประชุมติดตามความกาวหนารายเดือน 

รอบ 5 เดือนแรก   (ต.ค. - ก.พ.64) ผลตาม

เปาหมาย 
รอบ 5 เดือนหลัง   (มี.ค. - ก.ค.64) ผลตาม

เปาหมาย 

1) กิจกรรมท่ี 1 รวบรวมและวิเคราะหขอมูล สารสนเทศ 

และความรู ท้ังขอมูลเชิงปริมาณ ขอมูลเชิงคุณภาพ 
 

(1 คร้ัง) 
1) กิจกรรมท่ี 4  จัดประชุมราชการเพ่ือขับเคลื่อน

การดําเนินงาน HWP (ระดับกรมอนามัย)  (ม.ิย.64)  

(1 คร้ัง) 

2) กิจกรรมท่ี 2 นําขอมูลท่ีไดจากการวิเคราะหมากําหนด

มาตรการและประเด็นความรูในการขับเคลื่อนการ

ดําเนินงานพัฒนา เพ่ือพัฒนาสํานักอนามัยสิ่งแวดลอมให

เปนองคกรแหงความสุขท่ีมีคุณภาพ 

 
(1 คร้ัง)  

2) กิจกรรมท่ี 5   กํากับ ติดตาม การดําเนินงาน 

“สถานท่ีทํางานนาอยูนาทํางาน เสริมสราง

คุณภาพชีวิตและความสุขของคนทํางาน 

(Healthy Workplace Happy for Life)” (สํานัก

อนามัยสิ่งแวดลอม)  (พ.ค.-ก.ย.64) 

 (5 คร้ัง) 

3) กิจกรรมท่ี 3 ประกาศนโยบายเปดตัวโครงการ 

สถานท่ีทํางานนาอยู นาทํางาน เสริมสรางคุณภาพ 

ชีวิตและความสุขของคนทํางาน )Healthy 

Workplace Happy for Life) และจัดกิจกรรมสื่อสาร 

รณรงค ประชาสมัพันธ 

 
(1 คร้ัง) 

3) กิจกรรมท่ี 8 การตรวจประเมินหาคา BMI ของ

บุคลากรในหนวยงาน 

 (1 คร้ัง) 

4) กิจกรรมท่ี 4  จัดประชุมราชการเพ่ือขับเคลื่อนการ 

ดําเนินงาน HWP (ระดับกรมอนามัย) 

 (พ.ย63) / (ม.ค.64)  

 
(2คร้ัง) 

4) กิจกรรมท่ี 10 การสงเสรมิการออกกําลังกายของ

บุคลากรผานกิจกรรมกิจกรรมกาวทาใจ Season 3 

(1 ครั้ง) 

5) กิจกรรมท่ี 5  กํากับ ติดตาม การดําเนินงาน “สถานท่ี 

ทํางานนาอยูนาทํางาน เสริมสรางคุณภาพชีวิตและ

ความสุขของคนทํางาน (Healthy Workplace Happy 

for Life)” (สํานักอนามัยสิ่งแวดลอม)  (ต.ค.-ม.ค.64) 

 
(4คร้ัง) 

5) กิจกรรมท่ี 11 การเขารับการตรวจสุขภาพของ

บุคลากร 

(1 คร้ัง) 

6) กิจกรรมท่ี 6 จัดทําคําสั่งแตงตั้งแตงตั้งคณะกรรมการ

อํานวยการ คณะทํางานพัฒนาสถานท่ีทํางานและ

คณะทํางานตรวจประเมินสถานท่ีทํางานนาอยูนาทํางาน 

เสรมิสรางคุณภาพชีวิตและความสุขของคนทํางาน 

(Healthy Workplace Happy for life)  

สํานักอนามัยสิ่งแวดลอม 

 
(1 คร้ัง) 

6) กิจกรรมท่ี 12 กิจกรรมองคกรสรางสุข สงเสริม

ความผูกพัน       

 - กิจกรรม Healthy Meeting 
 - กิจกรรมยืดเหยียดระหวางวัน 
 - กิจกรรมวัดวาอาสา...ลางสวมวัดไดบุญ 
- กิจกรรมองคกรสรางสุข Happy Birthday 

 - กิจกรรม แบงปนความสุข ยิ่งให ยิ่งไดรับ 
  - กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูสงเสริมคณุธรรม

จริยธรรม 

 (6 คร้ัง) 



(มี.ค.-ส.ค.64) 

 

 

 

 

รอบ 5 เดือนแรก   (ต.ค. - ก.พ.64) ผลตาม

เปาหมาย 
รอบ 5 เดือนหลัง   (มี.ค. - ก.ค.64) ผลตาม

เปาหมาย 

7) กิจกรรมท่ี 7 การสํารวจภาวะสขุภาพและ

พฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงคของบุคลากร 
 

(1 คร้ัง) 

  

8) กิจกรรมท่ี 8 การตรวจประเมินหาคา BMI ของ

บุคลากรในหนวยงาน 
 

(1 คร้ัง) 

  

9) กิจกรรมท่ี 9 การประเมินความเสี่ยงตอการเกิด

โรคเสนเลือดหัวใจและหลอดเลือดของบุคลากรอายุ 

35 ปข้ึนไป 

 
(1 คร้ัง) 

  

12) กิจกรรมท่ี 12 กิจกรรมองคกรสรางสุข สงเสริม

ความผูกพัน       

 - กิจกรรม Healthy Meeting 
 - กิจกรรมยืดเหยียดระหวางวัน 
 - กิจกรรมวัดวาอาสา...ลางสวมวัดไดบุญ 
- กิจกรรมองคกรสรางสุข Happy Birthday 

 - กิจกรรม แบงปนความสุข ยิ่งให ยิ่งไดรับ 
  - กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูสงเสริมคณุธรรม

จริยธรรม 

(ม.ค.-ก.พ.64) 

 
(2 คร้ัง) 

  

 


