
(ร่าง) ค าแนะน าของคณะกรรมการสาธารณสขุ 

เรือ่ง มาตรการป้องกนัความเสีย่งจากโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019

ส าหรบัการประกอบกจิการ การจดัใหม้มีหรสพ การแสดงดนตร ีเตน้ร า ร าวง รองเง็ง

ดสิโกเทก คาราโอเกะ หรอืตูเ้พลง หรอืการแสดงอืน่ๆ ในท านองเดยีวกนั

เสนอต่อคณะกรรมการสาธารณสุข
วันอังคารท่ี 20 เมษายน 2564 เวลา 13.30 – 16.30 น.

ณ ห้องประชุมก าธร สุวรรณกิจ อาคาร 1 ชั้น 1  กรมอนามัย



ทีม่าและความส าคญั







ลกัษณะและกจิกรรมของ

สถานบนัเทงิ ผบั บาร ์คาราโอเกะ

o เป็นสถานทีร่วมกลุม่คน ดืม่ กนิ สังสรรค์

o ลักษณะอาคารปิด มรีะบบปรับอากาศ

o พืน้ทีอ่ับ คับแคบ จ านวนคนมาก แออัด

o มกีารจ าหน่ายอาหารและเครือ่งดืม่

o มกีารแสดงดนตร ีรอ้งเพลง เตน้ร า

o มกีารแสดงโชวเ์พือ่ความบันเทงิ

o มพีนักงานดแูล ปรนนบิัตใิกลช้ดิ

o มหีอ้งคาราโอเกะ

o ไฟมดืสลัว

o เสยีงดัง



ประเด็นความเสีย่งหรอืปจัจยัเสีย่งต่อการรบัสมัผสัเชือ้โรค
จากสถานบนัเทงิ ผบั บาร ์คาราโอเกะ

อาคารปิด

การรวมกลุม่คน

เปิดบริการหลายช่ัวโมง ระยะเวลาการติดต่อสัมผัสนาน 

มผู้ีติดเช้ืออยู่ในสถานที่

การระบายอากาศไม่ดี อากาศไม่ถ่ายเท

มกีารรวมกลุ่มคนจ านวนมาก หนาแน่น แออัด

Personal protection  ไม่สวมหน้ากาก สัมผัสใกล้ชิด พูดคุยตะโกน 



กฎหมายและมาตรฐานทีเ่กีย่วขอ้งกบั

สถานบนัเทงิ ผบั บาร ์คาราโอเกะ



พระราชบญัญตักิารสาธารณสขุ พ.ศ. 2535 และทีแ่กไ้ขเพ ิม่เตมิ 

ประกาศกระทรวง

สาธารณสุข เร ือ่ง 

กจิการทีเ่ป็นอนัตรายตอ่

สุขภาพ พ.ศ. 2558

9(8) การจดัใหม้มีรสพ 

การแสดงดนตร ีเตน้ร า ร า

วง รองเง็ง ดสิโกเทกคารา

โอเกะ หรอืตูเ้พลง หรอืการ

แสดงอืน่ๆในท านอง

เดยีวกนั

กฎกระทรวงควบคุม

สถานประกอบกจิการ

ทีเ่ป็นอนัตรายตอ่

สุขภาพ พ.ศ. 2560

กฎกระทรวงสุขลกัษณะ

ของสถานทีจ่ าหนา่ย

อาหาร พ.ศ. 2561

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร ือ่ง หลกัเกณฑ ์วธิกีาร และมาตรการป้องกนัความเสีย่ง

จากโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 หรอืโรคโควดิ 19 (Coronavirus Disease 2019 -

COVID –19) ส าหรบัสถานประกอบกจิการ พ.ศ. 2563

เฉพาะกจิการกลุม่ 9 (1) – (20)





หมวด 3

ระบบการจดัแสงสว่าง

และการระบายอากาศ

กฎกระทรวง ฉบบัที ่39 (พ.ศ. 2537) ออกตามความใน พ.ร.บ.ควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522





ASHRAE Recommended Air Changes Per Hour

ASHRAE (the American Society of 

Heating, Refrigerating and Air-

Conditioning Engineers) เป็นองคก์ร

ระหว่างประเทศทีม่จีุดมุ่งหมายในการพัฒนา

ระบบท าความรอ้น ระบบระบายอากาศ ระบบ

ปรับอากาศ และระบบท าความเย็นประกอบ

อาคาร  ไดใ้หค้ าแนะน าอัตราการระบาย

อากาศภายในอาคารทีพ่ักอาศัย และอาคาร

ประเภทต่างๆ 

ทัง้นี ้สถานบันเทงิหรอืสถานทีจ่ าหน่าย
อาหารทีม่กีารแสดงดนตร ีอาจใชค่้าแนะน า
เทยีบเคยีงกับ restaurants ได ้



กลุ่มที ่9 กจิการทีเ่กีย่วกบัการบรกิาร
ล าดบัที ่9(8) การจัดใหม้ีมหรสพ การแสดงดนตรี เตน้ร า ร าวง รองเง็ง ดสิโกเทก คาราโอเกะ หรือตูเ้พลง หรือการแสดงอื่นในท านองเดยีวกัน 

ประเภทกจิการตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร ือ่ง กจิการทีเ่ป็นอนัตรายตอ่สุขภาพ พ.ศ. 2558

กรอบการก าหนดมาตรการในค าแนะน า คกก.สธ.

มาตรการทีก่ าหนดเพือ่ป้องกนัควบคุมความเสีย่งจากโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019

มาตรการดา้นสุขลักษณะ
และการระบายอากาศ

มาตรการดา้น
การสุขาภบิาลอาหาร

มาตรการดา้น
สุขาภบิาลทั่วไป

มาตรการดา้นสุขอนามัย
และขอ้ปฏิบัติ

- การจ ากัดจ านวนผูใ้ชบ้รกิาร

มใิหแ้ออัด

- การจัดใหม้กีารระบาย

อากาศภายในอาคารทีด่ ี 

และเพยีงพอ

- การท าความสะอาดสถานที่

พืน้ ผนัง พืน้ผวิสัมผัส และ

บรเิวณโดยรอบ รวมทัง้

อุปกรณ์ เครือ่งใช ้และฆา่เชือ้

ในจุดสัมผัสรว่ม

การปรุงประกอบอาหารหรอืการ

จัดบรกิารอาหารและเครือ่งดืม่ 

ตอ้งปฏบิตัใิหถ้กูตอ้งดว้ย

สุขลักษณะ ปลอดภัย เป็นไป

ตามหลักสุขาภบิาลอาหาร 

- จัดใหม้ที ีล่า้งมอืพรอ้มสบูแ่ละ

น ้า หรอืแอลกอฮอลเ์จล 70%

- เพิม่ความถีใ่นการท าความ

สะอาดหอ้งน ้าหอ้งสว้ม และ

ฆา่เชือ้โรคในจุดเสีย่ง

- การจัดการมูลฝอยในสถาน

ประกอบกจิการ

- การจัดระยะหา่ง

- การคัดกรอง

- การลงทะเบยีนเขา้ใชบ้รกิาร

- การก ากับใหส้วมหนา้กาก

- การสือ่สาร กระตุน้เตอืนใหม้ี

สุขอนามัยส่วนบคุคลทีด่ี

-การควบคุมก ากับการใหบ้รกิาร

ใหเ้ป็นไปมาตรการป้องกนัโรค

- การปฏบิตักิรณีพบพนักงาน

หรอืผูใ้ชบ้รกิารเป็นผูต้ดิเชือ้



ประเด็นเสนอคณะกรรมการสาธารณสุขเพื่อพิจารณา
➢ มาตรการที่ก าหนดในค าแนะน า

➢ ข้อเสนอแนะอื่นๆ


