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สรุปผลการดำเนินงานตัวช้ีวัดรอยละของจังหวัดจัดการปจจัยเส่ียงดานส่ิงแวดลอมท่ีสงผลตอการลดลงของ 
อัตราปวยดวยโรคท่ีเกี่ยวของกับสุขอนามัย และมลพิษส่ิงแวดลอม (รอบ 5 เดือนแรก) 

 
เปาหมาย (รอบ 5 เดือนแรก) : รอยละ 60 ของจังหวัดมีมาตรการจัดการปจจัยเสี่ยงดานสิ่งแวดลอม     

ท่ีสงผลตอการลดลงของอัตราปวยดวยโรคท่ีเก่ียวของกับสุขอนามัยและมลพิษสิ่งแวดลอม 
 

จังหวัดมีมาตรการจัดการปจจัยเสี ่ยงดานสิ ่งแวดลอมที ่สงผลตอการลดลงของอัตราปวยดวย              
โรคที่เกี่ยวของกับสุขอนามัยและมลพิษสิ่งแวดลอม โดยจังหวัดมีการดำเนินการคนหาและประเมินความเสี่ยง 
และกำหนดมาตรการการดำเนินงานแกไขปญหาสิ่งแวดลอมที่สงผลกระทบตอสุขภาพ อยางนอย 2 ประเด็น 
รวมท้ังมีกลไกการบริหารจัดการ กำกับ ติดตาม และประเมินผลการดำเนินงานอยางตอเนื่อง รายละเอียดดังนี้ 

1. มีขอมูลสถานการณ เฝาระวังดานสิ่งแวดลอม และแจงเตือนความเสี่ยงตอสุขภาพ เชน มีขอมูล 
(เชน สิ่งแวดลอมสุขภาพ และกลุมเสี่ยง เปนตน) การเฝาระวังปจจัยดานสิ่งแวดลอม การสื่อสารเตือนภัย และ
เผยแพรขอมูลผานชองทางตาง ๆ เปนตน  

2. เฝาระวังผลกระทบตอสุขภาพและการจัดการดานส่ิงแวดลอมใหไดตามมาตรฐาน และสอบสวนโรค
อยางทันทวงที เชน เฝาระวังโรคที่เกี ่ยวของกับสุขอนามัยและมลพิษสิ ่งแวดลอม อยางนอย 2 โรค ไดแก              
1) โรคจากภาวะฉุกเฉินดานการแพทยและสาธารณสุขหรือโรคอุบัติใหม อุบัติซ้ำ (โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019) 
และ 2) โรคที่เกี ่ยวของกับสุขอนามัยและมลพิษสิ่งแวดลอมตามปญหาดานสิ่งแวดลอมของพื้นที่ เชน โรคท่ี
เกี ่ยวของกับมลพิษทางอากาศ (เชน โรคหอบหืด โรคปอดอุดกั้นเรื ้อรัง) โรคจากอาหารและน้ำเปนสื่อ (เชน          
โรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน โรคพยาธิใบไมตับ) เปนตน การสรางเครือขายการเฝาระวังในพื้นที่ และการติดตาม   
เฝาระวังการจัดการดานสิ่งแวดลอมใหไดตามมาตรฐาน สำหรับสถานประกอบการ กิจการ กิจกรรม โดยใช
เครื่องมือและ Platform (Thai Stop COVID Plus) เปนตน  

3. สรางความรอบรูดานส่ิงแวดลอมท่ีอาจสงผลกระทบตอสุขภาพแกประชาชน และส่ือสารความเส่ียง
ผลกระทบตอสุขภาพ คือ มีการจัดทำกระบวนการสรางความรอบรูท่ีเก่ียวกับมลพิษสิ่งแวดลอมแกประชาชน หรือ
การดำเนินงานอยางใดอยางหนึ่ง ที่สะทอนตอการสรางความรอบรูที่เกี่ยวกับมลพิษสิ่งแวดลอมแกประชาชน เชน 
การสื่อสารใหขอมูลแกประชาชนผานชองทางตาง ๆ และการเฝาระวัง และสื่อสาร ดานขอมูลขาวสารดานสุขภาพ 
เปนตน 

4. การดูแลสุขภาพประชาชนทุกกลุมวัยในพื้นที่เสี่ยง เชน การจัดระบบบริการสุขภาพ คลินิกมลพิษ           
มีระบบการจัดการสุขลักษณะในสถานประกอบการ กิจการ กิจกรรมปฏิบัติตามมาตรฐานที่กำหนด และ อสม./  
ทีมหมอครอบครัวลงพ้ืนท่ีดูแลสุขภาพประชาชน เปนตน 

5. มาตรการทางกฎหมาย ไดแก สนับสนุนการใชกฎหมายที ่เกี ่ยวของ เพื ่อลดปญหาดานมลพิษ
สิ่งแวดลอม และการจัดการสุขลักษณะในสถานประกอบการ กิจการ กิจกรรม ปฏิบัติตามมาตรฐานท่ีกำหนด เปน
ตน 
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ผลการดำเนินงาน (รอบ 5 เดือนแรก) 
จากการขับเคลื่อนการดำเนินงานของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด จำนวน 76 จังหวัด  เพื่อคนหาและ

ประเมินความเสี่ยง และกำหนดมาตรการการดำเนินงานแกไขปญหาสิ่งแวดลอมที่สงผลกระทบตอสุขภาพ รวมท้ัง
มีกลไกการบริหารจัดการ กำกับ ติดตาม และประเมินผลการดำเนินงานอยางตอเนื่องตามบริบทของพื้นท่ี พบวา 
จังหวัดมีมาตรการจัดการปจจัยเส่ียงดานส่ิงแวดลอมท่ีสงผลตอการลดลงของอัตราปวยดวยโรคท่ีเกี่ยวของกับ
สุขอนามัยและมลพิษส่ิงแวดลอม รอยละ 78.94 (60 จังหวัด) ซ่ึงผานเกณฑการประเมินตามท่ีตัวช้ีวัดกำหนด
ไว       

เม่ือพิจารณาการขับเคลื่อนการดำเนินงานของจังหวัดมีมาตรการจัดการปจจัยเสี่ยงดานสิ่งแวดลอมท่ีสงผล
ตอการลดลงของอัตราปวยดวยโรคที่เกี่ยวของกับสุขอนามัยและมลพิษสิ่งแวดลอม จำแนกรายเขตสุขภาพ พบวา 
เขตสุขภาพที่ดำเนินการผานเกณฑการประเมินตามที่ตัวชี้วัดกำหนดไว 10 เขต และไมผานเกณฑการประเมิน
ตามท่ีตัวชี้วัดกำหนดไว 2 เขต รายละเอียดดังตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 การขับเคลื่อนการดำเนินงานของจังหวัดมีมาตรการจัดการปจจัยเสี่ยงดานสิ่งแวดลอมท่ีสงผล
ตอการลดลงของอัตราปวยดวยโรคท่ีเก่ียวของกับสุขอนามัยและมลพิษสิ่งแวดลอม จำแนกรายเขตสุขภาพ 

เขตสุขภาพ ผลการดำเนินงาน  
(รอยละ) 

ผลการประเมินตามเกณฑตัวช้ีวัดฯ 
(รอบ 5 เดือนแรก) 

เขตสุขภาพท่ี 1 100 (8 จังหวัด) ผาน 
เขตสุขภาพท่ี 2 100 (5 จังหวัด) ผาน 
เขตสุขภาพท่ี 3 0 (0 จังหวัด) ไมผาน 
เขตสุขภาพท่ี 4 75 (6 จังหวัด) ผาน 
เขตสุขภาพท่ี 5 75 (6 จังหวัด) ผาน 
เขตสุขภาพท่ี 6 37.5 (3 จังหวัด) ไมผาน 
เขตสุขภาพท่ี 7 100 (4 จังหวัด) ผาน 
เขตสุขภาพท่ี 8 100 (7 จังหวัด) ผาน 
เขตสุขภาพท่ี 9 100 (4 จังหวัด) ผาน 
เขตสุขภาพท่ี 10 100 (5 จังหวัด) ผาน 
เขตสุขภาพท่ี 11 100 (7 จังหวัด) ผาน 
เขตสุขภาพท่ี 12 71.43 (5 จังหวัด) ผาน 

 
มาตรการจัดการปจจัยเสี่ยงดานสิ่งแวดลอมที่สงผลตอการลดลงของอัตราปวยดวยโรคที่เกี่ยวของกับ

สุขอนามัยและมลพิษสิ่งแวดลอม ท่ีจังหวัดเลือกดำเนินงานแกไขปญหาสิ่งแวดลอมท่ีสงผลกระทบตอสุขภาพ ท้ังนี้ 
ขึ้นอยูกับจังหวัดจะพิจารณาดำเนินการมาตรการที่เกี่ยวของอ่ืน ๆ เพิ่มเติม เพื่อใหเหมาะสมกับบริบทของพื้นท่ี 
โดยมีรายละเอียดการดำเนินงานตามาตรการจัดการปจจัยเสี่ยงดานสิ่งแวดลอมที่สงผลตอการลดลงของอัตราปวย
ดวยโรคท่ีเก่ียวของกับสุขอนามัยและมลพิษสิ่งแวดลอม ดังนี้ 
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1. มีขอมูลสถานการณ เฝาระวังดานสิ่งแวดลอม และแจงเตือนความเสี่ยงตอสุขภาพ รอยละ 78.94 
(60 จังหวัด) 

ตัวอยางกิจกรรมท่ีจังหวัดดำเนินการ เชน  
1.1 มีขอมูลสถานการณดานสิ่งแวดลอมและสุขภาพ และกลุมเสี่ยง รวมถึงทะเบียนกลุมเสี่ยงในพื้นท่ี 

ประเด็นดานสิ่งแวดลอทและสุขภาพที่จังหวัดเลือกดำเนินการสวนใหญ ไดแก 1) มลพิษทางอากาศ 2) สุขาภิบาล
อาหารและน้ำ และ 3) การจัดการสิ่งปฏิกูล เปนตน 

1.2 ดำเนินการการเฝาระวังสถานการณ ผลกระทบตอสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพ สื่อสารเตือนภัยกลุม
เสี่ยง และเผยแพรขอมูลผานชองทางตาง ๆ  

2. เฝาระวังผลกระทบตอสุขภาพและการจัดการดานส่ิงแวดลอมใหไดตามมาตรฐาน และสอบสวนโรค
อยางทันทวงที รอยละ 76.31 (58 จังหวัด) 

ตัวอยางกิจกรรมท่ีจังหวัดดำเนินการ เชน  
2.1 ดำเนินการเฝาระวังโรคที่เกี่ยวของกับสุขอนามัยและมลพิษสิ่งแวดลอม โรคที่เกี่ยวของกับสุขอนามัย 

และมลพิษสิ่งแวดลอม ที่จังหวัดเลือกดำเนินการสวนใหญ ไดแก 1) โรคที่เกี่ยวของกับมลพิษทางอากาศ 2) โรค
อุจจาระรวงเฉียบพลัน และ 3) โรคพยาธิใบไมในตับ เปนตน 

2.2 การสรางเครือขายการเฝาระวังในพ้ืนท่ี อสม./อสส./แกนนำชุมชน ลงพ้ืนท่ีใหความรู ใหคำแนะนำแก
ประชาชนในการดูแลตัวเองภายใตสถานการณปญหาสิ่งแวดลอมท่ีสงผลกระทบตอสุขภาพ 

2.3 สอบสวนโรค กรณีท่ีพบการเจ็บปวยเพ่ิมข้ึนอยางผิดปกติ โดยแจงเจาหนาท่ีสาธารณสุข 
2.4 การติดตามเฝาระวังการจัดการดานสิ่งแวดลอมใหไดตามมาตรฐาน สำหรับสถานประกอบการ กิจการ 

กิจกรรม โดยใชเครื่องมือและ Platform (Thai Stop COVID Plus)  
3. สรางความรอบรูดานส่ิงแวดลอมท่ีอาจสงผลกระทบตอสุขภาพแกประชาชน และส่ือสารความเส่ียง

ผลกระทบตอสุขภาพ รอยละ 73.68 (56 จังหวัด) 
ตัวอยางกิจกรรมท่ีจังหวัดดำเนินการ เชน  
3.1 การสรางความรอบรูท่ีเก่ียวกับมลพิษสิ่งแวดลอมแกประชาชน เชน การสื่อสารใหขอมูลแกประชาชน

ในการปฏิบัติตนท่ีถูกตอง ผานชองทางตาง ๆ  ทีมปฏิบัติการ เจาหนาท่ีสาธารณสุขลงพ้ืนท่ีใหความรู คำแนะนำแก
ประชาชน และการเฝาระวังและสื่อสารดานขอมูลขาวสารดานสุขภาพ เปนตน 

4. การดูแลสุขภาพประชาชนทุกกลุมวัยในพ้ืนท่ีเส่ียง รอยละ 69.73 (53 จังหวัด) 
ตัวอยางกิจกรรมท่ีจังหวัดดำเนินการ เชน  
4.1 การจัดระบบบริการสุขภาพ คลินิกมลพิษ ในโรงพยาบาลหรือสถานบริการสาธารณสุข สังกัด

กระทรวงสาธารณสุข/คลินิก mobile รวมทั้ง การแจกจายอุปกรณปองกันสวนบุคคลแกกลุมเสี่ยง การจัดเตรียม
พ้ืนท่ีเพ่ือรองรับผูปวยโดยเฉพาะกลุมเสี่ยงท่ีตองดูแลเปนพิเศษ เปนตน 

4.2 มีระบบการจัดการสุขลักษณะในสถานประกอบการ กิจการ กิจกรรมปฏิบัติตามมาตรฐานที่กำหนด 
เพื่อประเมินสถานการประกอบกิจการ เพื่อใหผูประกอบการตรวจสอบมาตรการปองกันโควิด-19 ใหม่ันใจในการ
เปดบริการ  

4.3 อสม./ทีมหมอครอบครัวลงพื้นที่ดูแลสุขภาพประชาชน  ติดตามอาการของประชาชนกลุมเสี่ยง และ
รายงานสถานการณใหเจาหนาท่ีสาธารณสุขทราบ 
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5. มาตรการทางกฎหมาย รอยละ 60.52 (46 จังหวัด) 
ตัวอยางกิจกรรมท่ีจังหวัดดำเนินการ เชน  
5.1 มีการสงเสริมและขับเคลื่อนการบังคับใชกฎหมายที่เกี่ยวของ เพื่อลดปญหาดานมลพิษสิ่งแวดลอม 

เชน การบังคับใชกฏหมายของ อปท. และการออกคำแนะนำ/มาตรการตาง ๆ เพื่อปองการปจจัยเสี่ยงดาน
สิ่งแวดลอมท่ีสงผลกระทบตอสุขภาพ เปนตน 

5.2 การจัดการสุขลักษณะในสถานประกอบการ กิจการ กิจกรรม ปฏิบัติตามมาตรฐานที่กำหนด โดยให
สถานประกอบการประเมินตนเองผาน platform Thai stop COVID-19 เพื่อสรางความมั่นใจใหประชาชนที่รับ
บริการ 

6. มาตรการอ่ืน ๆ รอยละ 30.26 (23 จังหวัด) 
ตัวอยางกิจกรรมท่ีจังหวัดดำเนินการ เชน  
6.1 สรางความรวมมือกับมหาวิทยาลัยในการสนับสนุนการดำเนินงานในพื้นที ่ เชน เครื่องตรวจวัด

คุณภาพอากาศ เฝาระวังความเสี่ยงคาฝุนละอองขนาดเล็ก (PM 2.5) เปนตน 
6.2 กำหนด/ออกมาตรการตาง ๆ ระดับพ้ืนท่ี เชน มาตรการหามเผาเด็ดขาด มาตรการตัดออยสด/งดเผา

ออยในหวงเวลาท่ีกำหนด เปนตน 
6.3 สรางเครือขาย อาสาสมัคร และจิตอาสา เพ่ือสนับสนุนการปฏิบัติงานระดับพ้ืนท่ี 
6.4 เสริมสรางแรงจูงใจเชิงบวกเพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและวัฒนธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 


