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แนวทางการประเมินการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมในเรือนจ า 
 

ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป 
ชื่อเรือนจ ำ.........................................................................................วัน/เดือน/ปี ที่ประเมิน.. ................................................................... .......... 
ประเภทเรือนจ ำ  ................................................................................................................................................................... ................................ 
ที่ตั้งเรือนจ ำเลขที่............................หมู่ที่....................ต ำบล................... ...............อ ำเภอ........................................จังหวัด.................................  
โทรศัพท์...........................................................โทรสำร.................................................... .......E-mail................................................................ 
จ ำนวนผู้ต้องขัง.........................................................คน   จ ำนวนผู้ต้องขังชำย .............................คน จ ำนวนผู้ต้องขังหญิง.........................คน 
 

ส่วนท่ี 2  การจัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมพ้ืนฐาน สุขาภิบาลอาหารและน้ า  (4 หมวด 20 ข้อ) 

แนวทางการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ข้อเสนอแนะการ
พัฒนา/ปรับปรุง 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 

ตาม
เกณฑ ์

ต้อง
ปรับ 
ปรุง 

ตาม
เกณฑ ์

ต้อง
ปรับ 
ปรุง 

หมวดท่ี 1  ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม 

1. มีกำรจัดพื้นที่ใช้สอยเป็นสัดส่วนและเหมำะสม เช่น ห้องพยำบำล พื้นที่ส ำหรับ
รับประทำนอำหำร/ดื่มน้ ำ ห้องส้วม ห้องอำบน้ ำ และพื้นที่ อ่ืน ๆ ที่จ ำเป็น          
พร้อมจัดให้มีป้ำยแสดงไว้                                                                                         

     

2. จัดกำรด้ำนแสงสว่ำงให้มีควำมเข้มแสงเพียงพอและเหมำะสม ต่อกำรปฏิบัติงำน
หรือกำรท ำกิจกรรมน้ัน ๆ  

     

3. มีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำร ที่เพียงพอและเหมำะสม      

4. สภำพห้องขัง เรือนนอน หรือห้องนอน อยู่ในสภำพดีและสะอำด โดยเตียงนอน
หรือพื้นที่นอน มีขนำดเหมำะสม และสะอำด 

     

5. จ ำนวนผู้ต้องขั งต่อจ ำนวนพื้นที่ของอำคำรที่พักอำศัย มีควำมเหมำะสม              
ไม่แออัดจนเกินไป  

     

6. จัดให้มีเครื่องนอนที่สะอำดและเพียงพอ จัดไว้อย่ำงเป็นระเบียบและท ำควำม
สะอำดสม่ ำเสมอ ตำมควำมเหมำะสม  

     

7. จัดให้มีเสื้อผ้ำเครื่องนุ่งห่มส ำหรับผู้ต้องขังแต่ละคน และมีกำรซักท ำควำมสะอำด
ทุกวัน  

     

8. ห้องส้วม มีจ ำนวนเพียงพอและสะอำด อยู่ในสภำพใช้งำนได้ตลอดเวลำ      

9. ห้องอำบน้ ำ ภำชนะบรรจุน้ ำส ำหรับอำบ มีจ ำนวนเพียงพอ และมีกำรท ำควำม
สะอำดสม่ ำเสมอ 

     

10. มีกำรจัดกำร หรือ มีระบบบ ำบดัสิ่งปฏิกูลที่ถูกต้องตำมหลักสุขำภิบำล ไม่ส่งกลิ่น
เหม็นรบกวน หรือเป็นมลพิษ 
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แนวทางการประเมิน 

ผลการประเมิน 
หมายเหตุ 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 

ตำม
เกณฑ์ 

ต้อง
ปรับ 
ปรุง 

ตำม
เกณฑ์ 

ต้อง
ปรับ 
ปรุง 

 

หมวดท่ี 1  ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม (ต่อ) 
11. น้ ำเสียได้รับกำรบ ำบัดอย่ำงถูกต้องตำมหลักสุขำภิบำลก่อนระบำยออกนอก
อำคำรสถำนที่ และมีกำรดูแลทำงระบำยน้ ำไม่ให้อุดตัน 

     

12. มีภำชนะบรรจุหรือภำชนะรองรับมูลฝอยที่เหมำะสม (ท ำจำกวัสดุที่แข็งแรง       
ท ำควำมสะอำดได้ง่ำย ไม่รั่วซึม มีฝำปิดมิดชิดป้องกันสัตว์และแมลงพำหะน ำโรค  
และวำงอยู่ในจุดที่เหมำะสม) เพียงพอกับปริมำณและประเภทมูลฝอย (มูลฝอยทั่วไป
มูลฝอยรีไซเคิล และมูลฝอยติดเชื้อ) 

     

13. จัดให้มีที่พักรวมมูลฝอย แยกเป็นสัดส่วนเฉพำะสำมำรถรองรับมูลฝอยได้
เพียงพอ และไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อผู้ต้องขังและสร้ำงควำมเดือดร้อนร ำคำญ    
ต่อผู้ชุมชนใกล้เคียง 

     

14. มีมำตรกำรป้องกัน ควบคุม สัตว์และแมลงพำหะน ำโรค เช่น หนู แมลงวัน 
แมลงสำบ และยุง เป็นต้น อย่ำงถูกต้องตำมหลักสุขำภิบำล 
 

     

หมวดท่ี 2  น้ าดื่ม น้ าใช้ 
15. จัดให้มีน้ ำดื่มที่ได้คุณภำพตำมมำตรฐำนน้ ำดื่มส ำหรับให้บริกำรผู้ต้องขัง อย่ำง
เพียงพอ และตั้งอยู่ในบริเวณที่เหมำะสม และมีกำรล้ำงท ำควำมสะอำดภำชนะ
บริกำรน้ ำดื่มเป็นประจ ำ หรือ มีกำรสุ่มตรวจคุณภำพน้ ำบริโภคและไม่พบกำร
ปนเปื้อนของเชื้อโคลิฟอร์มแบคทีเรีย (ใช้ชุดทดสอบกำรปนเปื้อนเชื้อโคลิฟอร์ม
แบคทีเรียในน้ ำ (อ.11)) 

     

16. จัดให้มีน้ ำใช้ที่สะอำด และปริมำณเพียงพอส ำหรับใช้ในแต่ละวันหรือมีกำรสุ่ม 
ตรวจปริมำณคลอรีนคงเหลืออิสระในน้ ำและมีคลอรีนคงเหลืออิสระ ในน้ ำ              
ไม่น้อยกว่ำ 0.2 มิลลิกรัมต่อลิตร (ใช้ชุดทดสอบคลอรีนคงเหลืออิสระในน้ ำ (อ.31)) 
 

     

หมวดท่ี 3 การสุขาภิบาลอาหาร 

17. ได้มำตรฐำนกำรสุขำภิบำลอำหำร ของกรมอนำมัย (ใช้แบบตรวจมำตรฐำน
สุขำภิบำลอำหำรส ำหรับที่ปรุงประกอบอำหำร ในเรือนจ ำ) 

     

18. มีกำรสุ่มตรวจคุณภำพอำหำรและผ่ำนเกณฑ์มำตรฐำนคุณภำพอำหำร              
(ใช้ชุดทดสอบกำรปนเปื้อนเชื้อโคลิฟอร์มแบคทีเรีย ในอำหำร SI-2 (อ.13)) 
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แนวทางการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ข้อเสนอแนะการ
พัฒนา/ปรับปรุง 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 

ตาม
เกณฑ ์

ต้อง
ปรับ 
ปรุง 

ตาม
เกณฑ ์

ต้อง
ปรับ 
ปรุง 

หมวดท่ี 4 การบริหารจัดการและส่งเสริมพฤติกรรมอนามยัสิ่งแวดล้อมในเรือนจ า 
19. มีผูร้ับผิดชอบกำรด ำเนินงำนด้ำนอนำมัยสิ่งแวดล้อมในเรือนจ ำ      

20. มีกิจกรรมให้ควำมรู้เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรม และ ส่งเสริมสุขอนำมัย อย่ำง
สม่ ำเสมอ เช่น กำรล้ำงมือให้สะอำดก่อนรับประทำนอำหำรและหลังกำรขับถ่ำย กำร
ดูแลรักษำร่ำงกำยให้สะอำด และมีเครื่องใช้ส่วนตัว หรือของใช้เก่ียวกับกำรรักษำ
อนำมัย เช่น แปรงสีฟัน ยำสีฟัน หวี สบู่ ผ้ำเช็ดตัว เป็นต้น กำรดูแลรักษำให้สะอำด
และอยู่ในสภำพดี โดยเฉพำะส ำหรับผู้ต้องขังหญิงที่ตั้งครรภ์ และผู้ต้องขังหญิง   
 

     

รวมคะแนน      
 

 
   การสรุปผลการประเมิน : เกณฑ์แต่ละข้อถือเป็นเกณฑ์ข้ันพื้นฐำนและก ำหนดให้แต่ละข้อมีคะแนนเท่ำกัน 

  คะแนนรวม     20  ข้อ     พัฒนำได้ตำมเกณฑ์        
                  คะแนนต่ ำกว่ำ  20 ข้อ      ควรพัฒนำ/ปรบัปรุง        
 
 

           ลงช่ือ ...................................................(ผูป้ระเมิน)          ลงช่ือ ................................................... (ผู้ประเมิน) 
               (..................................................)                (..................................................) 
            ต ำแหน่ง.................................................            ต ำแหน่ง......................................................... 

           หน่วยงำน...............................................            หน่วยงำน..................................................... 
 

 

 

 

 


