
 

หลักสูตรการอนามยัสิ่งแวดลอมพ้ืนฐาน  

หลักการและเหตุผล  

ปจจุบัน ปญหาดานอนามัยส่ิงแวดลอมในประเทศไทยมีปริมาณเพิ่มสูงข้ึน ซึ่งมีผลมากจากการขยายตัว

ของเศรษฐกิจ การขยายตัวของเมืองและชุมชน รวมท้ังการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ไดแก ปญหามลพิษทาง

อากาศ การจัดการส่ิงปฏิกูลจากสวม ขยะ น้ำเสียจากครัวเรือน การสุขาภิบาลอาหารและน้ำ รวมท้ัง เหตุรำคาญท่ี

เกิดจากกจิการท่ีเปนอันตรายตอสุขภาพ ปญหาจากการผลิตและใชสารเคมีไมถูกตอง สงผลใหเกิด  ผลกระทบตอ

คุณภาพชีวิตของประชาชน ซึ่ งจำเปนตองไดรับการจัดการแกไขอยางเหมาะสมโดยเรงดวน  เพื่อสราง

สภาพแวดลอมท่ีดีใหประชาชน    

กรมอนามัย เปนหนวยงานหลักท่ีมีภารกิจในการสงเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดลอมของประเทศ      

มีเปาหมายในการสงเสริมใหประชาชนทุกกลุมวัยมีพฤติกรรมอนามัยท่ีเหมาะสม อยูในสภาพแวดลอมท่ีเอื้อตอการ

มีสุขภาพดี  จึงไดมีการผลักดันใหเกิดนโยบายและกฎหมายท่ีสำคัญ ตลอดจนการพัฒนาและถายทอดองคความรู

ตางๆ ดานอนามัยส่ิงแวดลอม และกระบวนการไกลเกล่ียขอพิพาท กรณีเหตุรำคาญดานอนามัยส่ิงแวดลอม รวมถึง

การสงเสริมความเขมแข็งใหกับภาคีเครือขายท้ังภาครัฐและเอกชน เพื่อใหเกิดการขับเคล่ือนการดำเนินงานดาน

อนามัยส่ิงแวดลอมของประเทศ ใหเปนไปตามมาตรฐานและกฎหมายท่ีเกี่ยวของ โดยเนนใหมีการจัดการอนามัย

ส่ิงแวดลอมใหไดมาตรฐาน และสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในระดับพื้นท่ีใหมีความรูความสามารถดาน

กระบวนการบริหารจัดการอนามัยส่ิงแวดลอม ไดแก  สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด และองคกรปกครองสวน

ทองถ่ินท่ัวประเทศ โดยเฉพาะอยางยิ่งเจาพนักงานสาธารณสุข เจาพนักงานทองถ่ิน ซึ่งจะมีบทบาทสำคัญในการ

นำมาตรการทางกฎหมายตามอำนาจหนาท่ีมาใชปองกัน แกไข ไมใหเกิดปญหาทางดานอนามัยส่ิงแวดลอมในพื้นท่ี

ท่ีรับผิดชอบ กรมอนามัยจึงเห็นความสำคัญและความจำเปนอยางยิ่งท่ีตองพัฒนาศักยภาพเจาหนาท่ีดังกลาว ใหมี

ความรูความสามารถในการจัดการปญหาดานอนามัยส่ิงแวดลอม 

ประเภทหลักสูตร  

      หลักสูตรตามกฎหมาย  
      หลักสูตรตามมาตรฐาน  
      หลักสูตรตามโครงการท่ีจัดทำภายใตงบประมาณ 
      หลักสูตรท่ีหนวยงานรองขอ 

วัตถุประสงค  

เพื่อใหผูอบรมมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการอนามัยส่ิงแวดลอมพื้นฐาน และสามารถจัดการและแกไข
ปญหาดานอนามัยส่ิงแวดลอมไดอยางถูกตอง และมีประสิทธิภาพ 

 
 



กลุมเปาหมาย  

เจาหนาท่ีผูรับผิดชอบงานดานอนามัยส่ิงแวดลอมจากองคกรปกครองสวนทองถ่ิน หนวยงานสาธารณสุข 
(สสจ. สสอ. รพสต.) จำนวน 80 คน 

หัวขอหลักสูตร  

 

ที่ หัวขอวิชา ประเด็นสำคัญ/เน้ือหา วิทยากร 
เทคนิคที่

ใช 
เวลา 

1 หลักการและการบริหาร
จัดการอนามัยสิ่งแวดลอม 
 

- ความสำคัญของงานอนามัย
สิ่งแวดลอม 
- ขอบเขตของงานอนามัย
สิ่งแวดลอม 
- ผลกระทบจากปญหาสิ่งแวดลอม 
- บทเรียนดานอนามัยสิ่งแวดลอมใน
ประเทศ 

คณะสาธารณสุขศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

บรรยาย 3 ชั่วโมง 

2 กฎหมายสาธารณสุขและ
การบังคับใช 

- บทบาทและอำนาจหนาท่ีของ   
เจาพนักงานตามกฎหมาย
สาธารณสุข 
- สารบัญญัติและแนวทางปฏิบัติ 
- กรณีตัวอยาง แนวทางการบังคับใช
มาตรการตามกฎหมายสาธารณสุข 

ศูนยบริหารกฎหมาย
สาธารณสุข กรมอนามัย 

บรรยาย 3 ชั่วโมง 

3 การสุขาภิบาลอาหารและ
ความปลอดภัยอาหาร 

-ความหมาย ความสำคัญของการ 
สุขาภิบาลอาหาร 
- อันตรายและโรคท่ีเกิดจากอาหาร
เปนส่ือ 
- หลักการสุขาภิบาลอาหาร 
-การสุขาภิบาลสถานท่ีจำหนาย
อาหาร 
- การสุขาภิบาลตลาดสด 

สำนักสุขาภิบาลอาหาร 
กรมอนามัย 

บรรยาย 3 ช่ัวโมง 

4 การสุขาภิบาลน้ำด่ืม  
น้ำใช 

- ประเภทของแหลงน้ำท่ีใชในการ
อุปโภค บริโภค 
- คุณสมบัติของน้ำและน้ำสะอาดท่ีใช
ในการอุปโภค บริโภค 
- กระบวนการและระบบปรับปรุง
คุณภาพนำ้ 
- ปริมาณการใชน้ำ การแปรผนั และ
การคาดการณปริมาณการใชน้ำของ
ชุมชน 
- ผลกระทบตอสุขภาพของการ
บริโภคน้ำไมสะอาด 

สำนักสุขาภิบาลอาหาร 
และน้ำ  กรมอนามัย 

บรรยาย 3 ชั่วโมง 



ที่ หัวขอวิชา ประเด็นสำคัญ/เน้ือหา วิทยากร 
เทคนิคที่

ใช 
เวลา 

5 การจัดการมูลฝอยและ
ของเสียอันตราย 

- สถานการณมลพิษ ผลกระทบ และ
คุณสมบัติของขยะ 
- การคัดแยก การรวบรวม และการ
จัดเก็บขยะ 
- วิธีการกำจัดขยะ 
- การลดการเกิดขยะ  
- ขยะอันตราย 
- ปญหาการจัดการและขอเสนอแนะ 

สำนักอนามัยสิ่งแวดลอม 
กรมอนามัย 

บรรยาย 3 ชั่วโมง 

6 หลักการและเทคนิคการ
จัดการน้ำเสีย 

- น้ำเสีย ผลกระทบ และองคประกอบ 
- สถานการณและแหลงกำเนิดมลพิษ
ทางน้ำ 
- คุณลักษณะของน้ำเสีย 
- ระบบรวบรวมน้ำเสีย 
- ระบบบำบัดน้ำเสียชุมชน 
- การบำบัด/กำจัดตะกอน 
- กฎหมายน้ำเสียชุมชน 

สำนักอนามัยสิ่งแวดลอม 
กรมอนามัย 

บรรยาย 3 ชั่วโมง 

7 การประเมินผลกระทบตอ
สุขภาพและสิ่งแวดลอม 

- สถานการณอนามัยสิ่งแวดลอมและ
สุขภาพ 
- แนวทางการประเมินผลกระทบตอ
สุขภาพ 
- ข้ันตอนการประเมินผลกระทบตอ
สุขภาพ 

กองประเมินผลกระทบตอสุขภาพ  
กรมอนามัย 

บรรยาย 3 ชั่วโมง 

8 การควบคุมและการจัดการ
สัตว แมลงพาหะนำโรค 

- ชนิด พฤติกรรม และลักษณะทาง 
ชีววิทยาของสัตว แมลงพาหะนำโรค 
- การควบคุมปองกันและกำจัด สัตว 
แมลงพาหะนำโรค 

มหาวิทยาลัยหัวเฉียว 
เฉลิมพระเกียรติ 

บรรยาย 3 ชั่วโมง 

9 
 

ระ บ บ ก ารจั ด ก า ร เห ตุ
รำคาญ 
 

- สถานการณปญหาเหตุรำคาญ 
- ข้ันตอนการแกไขปญหาเหตุรำคาญ 
- อำนาจหนาท่ีของเจาพนักงาน 
สาธารณสุข 
- รูปแบบระบบการจัดการเหตุรำคาญ 

สำนักอนามัยสิ่งแวดลอม 
กรมอนามัย 

บรรยาย 3 ชั่วโมง 

10 แบงกลุมฝกปฏิบัติการ
สอบสวน วินจิฉัย และการ
จัดการเหตุรำคาญ 

- แบงกลุมยอยฝกปฏิบัติ การสอบสวน 
การวินิจฉัย ขอกฎหมาย  
และจัดการเหตุรำคาญตามกรณีศึกษา
ท่ีไดรับมอบหมาย 
- นำเสนอและอภิปรายผลการประชุม
กลุมยอย 

สำนักอนามัยสิ่งแวดลอม 
กรมอนามัย 

แบงกลุม
ยอยฝก
ปฏิบัติ 

3 ชั่วโมง 

รวมระยะเวลา (ช่ัวโมง) 30 

 



 

ระยะเวลาการอบรม  

ระหวางวนัท่ี 22 – 26 มกราคม 2567 (5 วัน) 

สถานท่ีอบรม  

 โรงแรมเบสทเวสเทิรน พลัส แวนดา แกรนด นนทบุร ี

คาลงทะเบียน  

 คาลงทะเบียน 5,500 บาท (หาพันหารอยบาทถวน) 

ระยะเวลาการเปดรับสมัคร  

 พฤศจิกายน – 1 ธันวาคม 2566 

ประกาศรายช่ือผูเขารับการอบรม  

 วันท่ี 4 ธันวาคม 2566 

ชำระคาลงทะเบียน  

 ระหวางวนัท่ี 25 - 29 ธันวาคม 2566 

*** หลังจากประกาศรายช่ือผูมีสิทธิเขารับการอบรม  กรุณาชำระเงินคาลงทะเบียนตามกำหนดเวลา    

หากพนกำหนดเวลา   ทางผูจัดการอบรมจะเรียกผูสมัครลำดับสำรองตอไป *** 

ผูประสานงาน  

นางวิมลศิริ  วิเศษสมบัติ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ  
สำนักอนามัยส่ิงแวดลอม 
โทรศัพท 0 2590 4257 

 


