
ข้อมูลประกอบการทบทวนและพัฒนา 
มาตรฐานโรงแรมที่เป็นมิตรกับสุขภาพและสิ่งแวดล้อม (GREEN Health Hotel) 

1) กรมการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและสิ่งแวดล้อม 
1. โครงการโรงแรมท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (Green Hotel)  
- ใบ cer อายุ 3 ปี มี 3 ระดับการรับรอง คือ 1.ระดับดีเยี่ยม (Gold Class) ได้คะแนนร้อยละ 80 ขึ้นไป 2.ระดับดีมาก 
(Silver Class) ได้คะแนนร้อยละ 70-79 3.ระดับดี (Bronze Class) ได้คะแนนร้อยละ 60-69 
- การเปิดรับสมัครเข้าร่วมมาตรฐาน : กำหนดเป็นช่วงเวลาเปิดรับสมัคร ไม่เปิดตลอดปี 
- เกณฑ์การประเมินโรงแรมที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (Green Hotel) ประกอบด้วย 7 หมวด 18 ประเด็น 46 ตัวช้ีวัด 

1. นโยบายด้านการบริการที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เป็นแนวทางการดำเนินงานด้านการบริการที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม ผู้บริหารและพนักงานร่วมดำเนินการ 

2. การพัฒนาบุคลากร บุคลากรมีความรู้ ความสามารถและทักษะในการทำงานด้านบริการที ่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม 

3. การรณรงค์ ประชาสัมพันธ์ สร้างความรู้ความเข้าใจและความร่วมมือจากบุคลากรของโรงแรมและลูกค้า 
4. การจัดซื้อจัดจ้างที่เป็นมิตรกับสิ ่งแวดล้อม คำนึงถึงคุณภาพ ราคา และลดผลกระทบสิ่งแวดล้อม จาก

กระบวนการผลิต 
5. การจัดการสิ่งแวดล้อมและพลังงาน ใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน มีการจัดการของเสียและมลพิษให้หมดไปหรือไม่

ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อม 
6. การมีส่วนร่วมกับท้องถิ่นและชุมชน ในพื้นที่ที ่สถานประกอบการตั้งอยู่ ด้วยการจัดการทรัพยากรและ

สิ่งแวดล้อม 
7. การประเมินประสิทธิภาพเพื่อการปรับปรุงที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมเพื่อนำข้อมูลดำเนินงานด้านการให้

บริหารดังกล่าวไปปรับปรุงการดำเนินงาน (เฉพาะ Re-G ประเภท G-Gold) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
- สิทธิและประโยชน์ ดังนี้  
1. โล่แสดงระดับมาตรฐานการบริการที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (ตราสัญลักษณ์ G) และประกาศนียบัตร อายุการรับรอง 3 ปี 
2. ประชาสัมพันธ์ข้อมูลให้กับหน่วยงานราชการ เพ่ือเลือกใช้กลุ่ม Green Hotel ผ่านสื่อต่าง ๆ ของกรม 
3. ลดต้นทุนการใช้ทรัพยากรและพลังงาน 
4. มีภาพลักษณ์ท่ีดีในการร่วมอนุรักษ์พลังงานและรักษาสิ่งแวดล้อม 



2. โครงการโรงแรมท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมยั่งยืน (Green Hotel Plus) 
- มาตรฐาน Green Hotel Plus เป็นการยกระดับโรงแรมที ่เป็นมิตรกับสิ ่งแวดล้อมสู ่การปฏิบัติที ่ดีเทียบเท่า
มาตรฐานสากล รองรับนักท่องเที่ยวที่มีศักยภาพซึ่งให้ความสำคัญกับการใช้บริการโรงแรมที่มี การดำเนินและมีบทบาท
ด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน ซ่ึงยกระดับการบริการที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของโรงแรม
ที่ได้รับรองมาตรฐานโรงแรมที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม Green Hotel ในระดับดีเยี่ยม (G ทอง) สู่มาตรฐานสากล Green 
Hotel Plus 
- ใบ cer อายุ 3 ปี 
- มีระยะเวลาเปิดรับสมัครเข้าร่วมมาตรฐาน ไม่ได้เปิดตลอดปี 
- เกณฑ์การประเมินโรงแรมที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมยั่งยืน (Green Hotel Plus) ประกอบด้วย 7 หมวด ดังนี้ 
หมวดที่ 1 นโยบายธรรมาภิบาลและการดำเนินงานที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน ประกอบด้วย 4 ประเด็น 20 ตัวชี้วัด 
หมวดที่ 2 การบริหารจัดการทรัพยากรบุคคลอย่างยั่งยืน ประกอบด้วย 4 ประเด็น 16 ตัวชี้วัด 
หมวดที่ 3 การประชาสัมพันธ์และการสื่อสารองค์กร ประกอบด้วย 4 ประเด็น 10 ตัวชี้วัด 
หมวดที่ 4 การสนับสนุนผู้ประกอบการท้องถิ่นและจัดซื้อจัดจ้างที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย 3 ประเด็น 10 ตัวชี้วัด 
หมวดที่ 5 การจัดการพลังงานและสิ่งแวดล้อม และการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ ประกอบด้วย 14 ประเด็น 60 ตัวชี้วัด 
หมวดที่ 6 การมีส่วนร่วมกับท้องถิ ่นและชุมชน และการจัดการมรดกทางประเพณีและวัฒนธรรมของท้องถิ่น  
ประกอบด้วย 9 ประเด็น 27 ตัวชี้วัด 
หมวดที่ 7 การออกแบบอาคารและการจัดการภูมิทัศน์อย่างยั่งยืน ประกอบด้วย 1 ประเด็น 13 ตัวชี้วัด 

3. เมืองสิ่งแวดล้อมยั่งยืน (SAR) 
ประกอบด้วย 4 ด้าน ดังนี้ 
1. เมืองอยู่ดี (25%) มีการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างเหมาะสม มีโครงสร้างพื้นฐานที่ได้มาตรฐาน มีความมั่นคงด้านที่อยู่
อาศัยปลอดภัย และเศรษฐกิจมั่นคง 
2. คนมีสุข (25%) คนมีสุขภาพดี ได้รับการศึกษา ที่เหมาะสมและเท่าเทียม ครอบครัวอบอุ่น ชุมชนเอื้ออาทรมี
กิจกรรมสร้างสรรค์ สังคม ดำรงประเพณีวัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
3. สิ่งแวดล้อมยั่งยืน (25%) ทรัพยากรธรรมชาติมีความ สมบูรณ์ มีพ้ืนที่สีเขียวเพียงพอ ของเสียหรือมลพิษถูกจัดการ 
อย่างเหมาะสม ประชาชนมีวิถีชีวิต ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
4. เมืองแห่งการเรียนรู้และการบริหารจัดการที่ดี (25%) มีวิสัยทัศน์และแผนงานชัดเจน บุคลากรมีความรอบรู้และ
เชี่ยวชาญ ระบบการทำงานได้รับการพัฒนา พร้อมการบริหารจัดการที่ดี และมีนวัตกรรมการพัฒนาเมือง 
- กลุ่มเป้าหมายที่สมัครเข้าร่วม ได้แก่ เทศบาลนคร เทศบาลเมือง เทศบาลตำบล 
- มีการเข้าใช้งานระบบประเมินเมืองสิ่งแวดล้อมยั่งยืนด้วยตนเอง (Self Assessment Report: SAR)  
- มีประกวดรางวัลชนะเลิศระดับประเทศ รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1,2,3 ได้รับเป็นถ้วยรางวัล 
- ขั้นตอนการประเมินมี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
คณะกรรมการ : 1) คณะกรรมการอำนวยการประเมินเมืองสิ่งแวดล้อมยั่งยืน มีปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ  
                        สิ่งแวดล้อม เป็นประธานกรรมการ และมีผู้แทนจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและผู้ทรงคุณวุฒิร่วมเป็น  
                        คณะกรรมการ 

2) คณะอนุกรรมการประเมินเมืองสิ่งแวดล้อมยั่งยืน ระดับพ้ืนที่ และระดับประเทศ ประกอบด้วย    
   ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้และประสบการณ์ครอบคลุมทั้ง 4 ด้าน 

 
 
 
 
 



ขั้นตอนการประเมิน :  
1) เทศบาล อบต. สมัครและประเมินตนเองด้วยระบบการประเมิน (Self Assessment Report : SAR) 
2) การประเมินเมืองสิ่งแวดล้อมยั่งยืน ระดับพื้นที่ โดย คณะอนุกรรมการประเมินเมืองสิ่งแวดล้อมยั่งยืน ระดับพื้นที่ 
(ระดับภาค 5 ภาค) ผ่านระบบประชุมทางไกล (Video Conference) 
3) การประเมินเมืองสิ ่งแวดล้อมยั ่งยืน ระดับประเทศ โดย คณะอนุกรรมการประเมินเมืองสิ ่งแวดล้อมยั ่งยืน 
ระดับประเทศ 
 
 
4. มาตรฐานอ่ืนๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2) กรมการท่องเที่ยว 
• มาตรฐานโรงแรมสีเขียวอาเซียน (ASEAN Green Hotel Standard) 

การจัดทำมาตรฐานการท่องเที่ยวของอาเซียน (ASEAN Green Hotel Standard) ซึ่งเป็นมาตรฐานขั้นพ้ืนฐาน
ของสินค้าและบริการด้านการท่องเที่ยว เพื่อใช้เป็นกรอบในการพัฒนาคุณภาพการท่องเที่ยวของประเทศสมาชิก
อาเซียน เพ่ือมุ่งสู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีคุณภาพ 
- การเปิดรับสมัครเข้าร่วมมาตรฐาน : กำหนดเป็นช่วงเวลาเปิดรับสมัคร ไม่เปิดตลอดปี 
- ใบ cer อายุรับรอง 3 ปี 
- เกณฑ์การประเมินมาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน จำนวน 11 หมวด 30 ข้อกำหนด และ 80 เกณฑ์ (16 
ข้อกำหนดที่จำเป็นต้องผ่าน)  ซึ่งสถานประกอบการจะต้องมีคะแนนที่ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย ร้อยละ 60 ของคะแนน
รวมทั้งหมด โดยแต่ละหมวดต้องได้คะแนนไม่ต่ำกว่าร้อยละ 60 ดังแสดงในตารางข้างล่างนี้ 

หมวด คะแนนเต็ม 
1. นโยบายด้านสิ่งแวดล้อมและการดำเนินงานสำหรับการบริหารงานโรงแรม 11 
2. การใช้ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 5 
3. ความร่วมมือกับชุมชนและองค์กรท้องถิ่น 9 
4. การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 3 
5. การจัดการขยะ 7 
6. ประสิทธิภาพพลังงาน 6 
7. ประสิทธิภาพน้ำและคุณภาพน้ำ 12 
8. การจัดการคุณภาพอากาศ (ภายในและภายนอกอาคาร) 4 
9. การจัดการเสียง 2 
10. การจัดการน้ำเสียและการบำบัด 10 
11. การจัดการขยะมีพิษและขยะอันตราย 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3) มูลนิธิใบไม้เขียว (ใบ cer มีอายุ 3 ปี) 
• มาตรฐานใบไม้เขียว (Green Leaf Standard) ได้ก่อตั้งขึ้นด้วยความตระหนักถึงบทบาท หน้าที่ความ

รับผิดชอบ และความตั้งใจจริงของทั้ง 6 องค์กร ได้แก่  
1. การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (EGAT)  
2. การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย  
3. สมาคมพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อม (ประเทศไทย) (ADEQ)  
4. สมาคมโรงแรมไทย (THA)  
5. United Nation Environment Programme (UNEP)  
6. การประปานครหลวง 

- เกณฑ์มาตรฐานใบไม้เขียว ประกอบด้วย 17 หมวด 384 ข้อ 
ขั้นตอนที่ 1 Qualifying Stage หรือ Sustainable Management System (SMS)keyboard_arrow_up 
ขั้นตอน Qualifying Stage คือขั้นตอนที่จะต้องจัดทำคู่มือการจัดการเพ่ือความยั่งยืนของโรงแรมหรือที่เราเรียกว่า 
Sustainable Management System ซึ่งจะต้องมีองค์ประกอบครบถ้วนตามข้อมูลและตัวอย่างที่ทางมูลนิธิฯกำหนด
โดยขั้นตอนนี้จะต้องจัดทำเป็นขั้นตอนแรกหลังจากท่ีมีสมัครทั้งนี้องค์ประกอบของคู่มือการจัดการเพื่อความยั่งยืนของ
โรงแรมจะต้องประกอบไปด้วยข้อมูลทั่วไปของโรงแรมมีส่วนที่เป็นการกำหนดวิสัยทัศน์เป้าหมายและแผนงานกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับความยั่งยืนที่โรงแรมจะดำเนินการเพ่ือให้เกิดข้ึนต่อไป 

ขั้นตอนที่ 2 ของการจัดทำมาตรฐานใบไม้เขียวเบื้องต้น คือ Screening Stagekeyboard_arrow_up 
ซึ่งจะประกอบไปด้วย 4 หมวดหลักคือ ก ถึง ง ซึ่งโรงแรมต้องทำให้ผ่านตามเงื่อนไขถึงจะสามารถจัดทำมาตรฐานใน
ขั้นตอน Grading Stage ต่อไปได้ รายละเอียดของ Streaming หมวด ก ว่าด้วยการแสดงถึงการจัดการความยั่งยืน
อย่างมีประสิทธิผล 

หมวด ข ว่าด้วยการนำผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจและสังคมชุมชนระดับสูงสุดซึ่งจะก่อให้เกิดผลกระทบน้อยสุด 
หมวด ค เป็นเรื่องเกี่ยวกับการเกิดประโยชน์สูงสุดและเกิดผลกระทบต่ำสุดต่อศิลปวัฒนธรรม 
หมวด ง เป็นเรื่องของการเกิดประโยชน์สูงสุดแต่มีผลกระทบน้อยสุดต่อสิ่งแวดล้อม 

ขั้นตอนที่ 3 การจัดทำมาตรฐานใบไม้เขียว คือ Grading Stagekeyboard_arrow_up 
Grading Stage ที่ต้องทำโดยจะมีองค์ประกอบอยู่ 17 หมวดและจำนวนข้ออยู่ที่ 384 ข้อซึ่งจะเป็นระดับที่มีการวัด
ประเมินให้ระดับใบไม้เขียว 1-5 ใบไม้อย่างไรก็ตามโรงแรมต้องผ่านขั้นตอน Qualifying (SMS) และ Screening ทั้งนี้ 
หากไม่ผ่าน 2 ขั้นตอนข้างต้น โรงแรมจะไม่ได้รับการตรวจประเมินโดยคณะผู้ตรวจประเมินของมูลนิธิใบไม้เขียว 

การจัดทำแบบประเมินมาตรฐานทั้ง 3 ขั้นตอนตามระเบีบบของมาตรฐานเพ่ือความยั่งยืนของโรงแรมจากมูลนิธิ
ใบไม้เขียวจะผ่านการตรวจประเมินจากผู้ตรวจภายนอกที่ผ่านการอบรมจากมูลนิธิใบไม้เขียว เพ่ือทำการประเมินระดับ
เกียรติบัตรของโรงแรม 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค่าใช้จ่ายในการสมัครเข้าร่วมโครงการใบไม้เขียว 

1. ค่าสมัครแรกเข้าและสมาชิกรายปี 3 ปี 19,000 บาท (หนึ่งหมื่นเก้าพันบาทถ้วน) เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายในการ
ดำเนินการของมูลนิธิฯ อาทิ เอกสารต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับการสมัครเข้าร่วมโครงการฯ แบบสอบถามเพ่ือใช้
ตรวจสอบการดำเนินงานและประเมินมาตรฐานด้านสิ่งแวดล้อมของมูลนิธิฯ 

2. ค่าดำเนินการมาตรฐานและการตรวจประเมินโรงแรม 

o โรงแรมห่างจากกรุงเทพมหานคร ไม่เกิน 500 กิโลเมตร 
ราคา 39,000 บาท (สามหมื่นเก้าพันบาทถ้วน) 

o โรงแรมห่างจากกรุงเทพมหานคร เกิน 500 กิโลเมตร 
ราคา 45,000 บาท (สี่หมื่นห้าพันบาทถ้วน) 

หมายเหตุ ราคาดังกล่าวไม่รวมค่าเดินทางทางน้ำ สำหรับโรงแรมที่อยู่ตามเกาะหรือพ้ืนที่ห่างไกล หรือการเดินทางใน
พ้ืนที่ ซึ่งต้องเป็นค่าใช้จ่ายของโรงแรมเพ่ือใช้ในการเดินทางเพ่ือการประสานงาน การเดินทางของคณะผู้ตรวจประเมิน 

 

 

 

 

 

 

 



4) การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) 

• มาตรฐาน SHA (Amazing Thailand Safety and Health Administration) และ SHA Plus 

SHA เป็นมาตรฐานความปลอดภัยด้านสุขอนามัยเพ่ือนักท่องเที่ยวโดยนักท่องเที่ยว ดังนั้นการตรวจสอบ สถาน
ประกอบการหรือกิจการที่ได้รับการอนุญาตให้เปิดบริการแล้ว การตรวจสอบ (Post Audit) จึงให้นักท่องเที่ยวหรือ
ผู้รับบริการมีส่วนร่วมในการให้ข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงและพัฒนาต่อไปผ่านระบบออนไลน์ที่ ททท. จัดทำขึ้นและ
สุ่มตรวจสถานประกอบการโดยคณะกรรมการตรวจประเมิน 
 เป็นโครงการความร่วมมือของกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา โดยการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) 
และกระทรวงสาธารณสุข โดยกรมควบคุมโรค กรมอนามัย กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ และหน่วยงานภาครัฐและ
เอกชนในอุตสาหกรรมท่องเที่ยว โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้การท่องเที่ยวเป็นส่วนหนึ่งของมาตรการควบคุมโรค  ทำให้
นักท่องเที ่ยวทั ้งชาวไทยและชาวต่างประเทศได้ร ับประสบการณ์ที ่ด ี มีความสุข และมั ่นใจในความปลอดภัย  
ด้านส ุขอนามัย จากสินค้าและบริการทางการท่องเที ่ยวของประเทศไทย โดยนำมาตรการความปลอดภัย  
ด้านสาธารณสุข ผนวกกับมาตรฐานการให้บริการที่มีคุณภาพ ของสถานประกอบการเพื่อลดความเสี่ยงและป้องกัน  
การแพร่ระบาดของโรคไวรัส COVID-19 และยกระดับมาตรฐานสินค้าและบริการทางการท่องเที่ยวของไทย 

- SHA และ SHA Plus คืออะไร 

 SHA เป็นมาตรฐานความปลอดภัยด้านสุขอนามัยสำหรับสถานประกอบการในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว โดยคำนึก
ถึงความรัดกุมของสินค้าและบริการ ด้านการท่องเที ่ยว  ในสภาวะการแพร่ระบาดของโรคไวรัส COVID-19 ให้
อุตสาหกรรมท่องเที่ยวเป็นไปอย่างปลอดภัยและถูกต้องตามหลักสุขอนามัย 

SHA Plus เป็นมาตรฐานความปลอดภัยด้านสุขอนามัย ขั้นถัดมาของ SHA โดยสถานประกอบการจะต้องได้รับ
มาตรฐาน SHA ก่อน ซึ่งเงื่อนไขของการรับมาตรฐาน SHA PLUS คือ พนักงานหรือลูกจ้างภายในสถานประกอบการ
นั้นๆ ต้องได้รับวัคซีน อย่างน้อย 2 เข็มต่อคน เป็นจำนวนไม่ต่ำกว่าร้อยละ 70 ของพนักงานทั้งหมด 

- การเปิดรับสมัครเข้าร่วมมาตรฐาน : กำหนดเป็นช่วงเวลาเปิดรับสมัคร ไม่เปิดตลอดป ี
- การประเมินรับรอง : สภา สมาพันธ์ และสมาคมต่างๆ ในอุตสาหกรรมท่องเที่ยวเป็นผู้ดำเนินการตรวจประเมิน 
Checklist พร้อมรับรองผลการปรับปรุง สถานประกอบการตามมาตรฐาน SHA โดยแบ่งเป็น 10 ประเภทกิจกรรม 
ได้แก่ 
1. ประเภทภัตตาคารและร้านอาหาร 
2. ประเภทสถานประกอบการที่พักและสถานที่จัดประชุม 
3. ประเภทนันทนาการและสถานที่ท่องเที่ยว 
4. ประเภทยานพาหนะ 
5. ประเภทบริษัทนำเที่ยว 
6. ประเภทสุขภาพและความงาม 
7. ประเภทห้างสรรพสินค้าและศูนย์การค้า 
8. ประเภทกีฬาเพ่ือการท่องเที่ยว 
9. ประเภทโรงละคร โรงมหรสพและการจัดกิจกรรม 
10. ประเภทร้านค้า ของที่ระลึกและร้านค้าอ่ืนๆ 

ททท.เป็นผู ้ทำหน้าที ่ควบคุมการออกตราสัญลักษณ์ โดยมีการระบุหมายเลขของตราสัญลักษณ์ SHA ให้แก่ 
ผู้ประกอบการเพื่อบันทึกเป็นฐานข้อมูลรายชื่อผู้ประกอบการที่ได้รับตราสัญลักษณ์ SHA ทั้งนี้ ททท. สามารถเพิกถอน 
ตราสัญลักษณ์ SHA ได้ในกรณีผู้ประกอบการไม่สามารถรักษามาตรฐานให้เป็นไปตามมาตรฐาน SHA 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ใบ cer อายุรับรอง 2 ปี 

- มาตรฐาน SHA ประเภทสถานประกอบการที่พักและสถานที่จัดประชุม ประกอบด้วย 31 ข้อ 

1. สุขลักษณะอาคารและอุปกรณ์เครื่องใช้ที่มีอยู่ในอาคาร (3 ข้อ) 
2. การจัดอุปกรณ์ทำความสะอาดเพ่ือป้องกันการแพร่กระจายเชื้อโรค (3 ข้อ) 
3. การป้องกันสำหรับเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงาน (6 ข้อ) 
4. พ้ืนที่สาธารณะ (7 ข้อ) 
5. ห้องพัก (4 ข้อ) 
6. ห้องอาหารตามมาตรฐานร้านอาหาร (5 ข้อ) 
7. กรณีร้านอาหารที่มีการแสดงดนตรี (2 ข้อ) 
8. กรณีร้านที่มีการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ (1 ข้อ) 
 



มาตรฐาน Green Hotel ระดับนานาชาติ มี 8 มาตรฐาน ประกอบด้วย 

1. มาตรฐาน LEED (Leadership in Energy and Environmental Design) เป็นมาตรฐานการประเมินอาคารสีเขียว
จากประเทศสหรัฐอเมริการะดับสากลที่พัฒนาโดย U.S. Green Building Council (USGBC : สภาอาคารสีเขียวแห่ง
สหรัฐอเมริกา) เป็นมาตรฐานเพื่อส่งเสริมการออกแบบ การก่อสร้าง การดำเนินงาน และการบำรุงรักษาอาคารที่เป็น
มิตรต่อสิ่งแวดล้อมและยั่งยืน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสร้างสภาพแวดล้อมที่ดีต่อสุขภาพ
ของผู้ใช้งาน มาตรฐาน LEED เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้โครงการก่อสร้างและอาคารต่างๆ  สามารถลดผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมได้ เช่น การลดการใช้พลังงานและน้ำ การจัดการของเสีย และการเลือกใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม การ
ปรับปรุงคุณภาพอากาศภายในอาคาร การใช้แสงธรรมชาติ และการลดมลพิษ  

- จุดเด่นของสำคัญของมาตรฐาน LEED: เป็นเกณฑ์ประเมินที่ใช้งานมายาวนาน พัฒนาขึ้นตั้งแต่ปี ค.ศ. 1993 โดย
ปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง และยังแบ่งเกณฑ์เป็นกลุ่มต่าง ๆ ให้เลือกใช้ประเมินได้แบบเหมาะสม ได้แก่ 

• LEED สำหรับการออกแบบอาคารและการก่อสร้าง (LEED for Building Design & Construction) 
• LEED สำหรับการตกแต่งภายในและการก่อสร้าง (LEED for Interior Design & Construction) 
• LEED สำหรับการจัดการอาคารและบำรุงรักษา (LEED for Building Operations & Maintenance) 
• LEED สำหรับการพัฒนาพื้นที่รอบอาคาร (LEED for Neighborhood Development) 
• LEED สำหรับบ้านที่อยู่อาศัย (LEED for Homes) 
• LEED สำหรับเมืองและชุมชน (LEED for Cities & Communities) 

- เกณฑ์การประเมินอาคารเขียว LEED Green Building Rating System ดังนี ้
1. การตั้งเป้าหมาย (Integrative Process) 
คะแนนส่วนนี้เป็นตัวช่วยส่งเสริมการตั้งเป้าหมายการสร้างอาคารร่วมกันภายในทีม โดยวิเคราะห์จากทรัพยากรน้ำและ
ระบบพลังงานด้านต่าง ๆ เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ที่ดีที่สุด 
2. ที่ตั้งและการขนส่ง (Location and Transportation) 
คะแนนด้านการวางแผนการเดินทางว่า จะเดินทางมายังที่ตั้งของอาคารอย่างไร ให้ส่งผลกระทบต่อสุขภาพและ
สิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด โดยจัดลำดับจากโครงสร้างพ้ืนฐานรอบ ๆ ที่ตั้งอาคาร และตัวเลือกในการเดินทาง 
3. สถานที่ตั้งเพื่อความยั่งยืน (Sustainable Sites) 
คะแนนส่วนนี้วัดจากการก่อสร้าง โดยคำนึงถึงการลดผลกระทบต่อระบบนิเวศ และใช้ทรัพยากรน้ำให้น้อยที่สุด 
4. การใช้น้ำอย่างมีประสิทธิภาพ (Water Efficiency) 
นอกจากประเมินผลจากระบบนิเวศโดยรอบแล้ว มาตรฐาน LEED ยังวัดจากการส่งเสริมการใช้น้ำอย่างมีประสิทธิภาพ 
ทั้งจากภายในและภายนอกพ้ืนที่ 
5. การใช้พลังงานและบรรยากาศโดยรวม (Energy & Atmosphere) 
คะแนนส่วนนี้จะวัดจากประสิทธิภาพในการใช้พลังงานภายในอาคาร ผ่านการพัฒนานวัตกรรมต่าง ๆ ที่ทันสมัย 
6. วัสดุและทรัพยากร (Materials & Resources) 
วัสดุที่นำมาใช้สร้างอาคารควรเป็นวัสดุที่ยั่งยืน เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม โปร่งแสง ปลอดภัยต่อสุขภาพ และช่วยลดขยะ 
7. มาตรฐานสิ่งแวดล้อมภายในอาคาร (Indoor Environmental Quality) 
นอกจากการก่อสร้างโดยรวมแล้ว ยังมีเรื่องคุณภาพของสภาพอากาศใน รวมถึงแสงสว่างและมุมมองต่าง ๆ จากใน
อาคาร 
- อายุการรับรอง : การรับรอง LEED ไม่มีอายุที่ตายตัว แต่จะมีการทบทวนและปรับปรุงระบบอยู่เสมอ 

- ประโยชน์ : การได้รับการรับรอง LEED สามารถเพ่ิมมูลค่าให้กับอาคารได้ เนื่องจากเป็นที่ยอมรับในระดับสากลและ
แสดงให้เห็นถึงความมุ่งมั่นของโครงการในการสร้างความยั่งยืน  

 
 



- ระดับการรับรอง มี 5 ระดับ ดังนี้ 
ถ้าอยากให้บ้านหรืออาคารของเราผ่านการประเมินมาตรฐาน LEED Certification ตั้งแต่ออกแบบไปจนถึงก่อสร้าง เรา
จะต้องปฏิบัติตามข้อกำหนด เพื่อให้ได้รับคะแนนในด้านต่าง ๆ ได้แก่ การลดคาร์บอน ด้านพลังงาน น้ำ ขยะ ขนส่ง 
วัสดุ สุขภาพ และสิ่งแวดล้อมภายใน ทั้งหมดจะรวมเป็น 100 คะแนน โดยจะแบ่งการให้คะแนนเป็นลำดับขั้นต่าง ๆ 
ได้แก่ 

• ระดับ Platinum 80 คะแนนขึ้นไป 
• ระดับ Gold 60-79 คะแนน 
• ระดับ Silver 50-59 คะแนน 
• ระดับผ่านการรับรอง Certified 40-49 คะแนน 

  

 

 

 

 

 

มาตรฐานนี้มีการนำมาใช้กับอาคารสำนักงานในประเทศไทยอยู่หลายแห่ง และถือได้ว่าเป็นมาตรฐานที่เป็นที่ยอมรับ
ค่อนข้างสูงในวงการอสังหาริมทรัพย์ประเภทอาคารสูง โดยค่าใช้จ่ายในการรับรองเท่าที่ผมทราบค่อนข้างสูงกว่า
มาตรฐานอ่ืน ๆ  สำหรับธุรกิจโรงแรมในประเทศที่ได้รับการรับรองผ่านมาตรฐานนี้ได้แก่: โรงแรมสินธร เคมปินสกี้ กรุงเทพ 
(Sindhorn Kempinski Hotel Bangkok), โรงแรมคิมป์ตัน มาลัย กรุงเทพ (Kimpton Maa-Lai Bangkok Hotel)  
ในปีพ.ศ. 2568 มีอาคารที่ได้รับการรับรอง LEED มากกว่า 195,000 แห่งทั่วโลก 

2. มาตรฐาน ISO 14001: 2015 โดย International Organization for Standardization (ISO), 
สวิตเซอร์แลนด์  มาตรฐาน ISO เป็นการรับรองคุณภาพที่ถูกนำมาใช้ในหลายอุตสาหกรรมโดยเฉพาะภาคการผลิต โดย
มีรหัสการรับรองเป็นตัวเลขอยู่หลายประเภท แต่สำหรับมาตรฐานที่เก่ียวข้องกับ Green คือ ISO 14001: 2015 เพ่ือ
ช่วยยกระดับระบบการจัดการด้านสิ่งแวดล้อมขององค์กร ซึ่งสามารถนำมาใช้ได้กับองค์กรทุกประเภท ไม่ว่าจะเป็น
ภาคอุตสาหกรรมการผลิตหรือภาคบริการทั้งรัฐกับเอกชน และองค์กรที่เป็นวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม นั่น
หมายถึงมาตรฐานดังกล่าวไม่ได้ถูกใช้กับเฉพาะธุรกิจโรงแรมอย่างเดียว ต้องบอกว่า ISO เป็นมาตรฐานที่ค่อนข้างเป็นที่
ยอมรับในระดับโลก และเป็นหนึ่งในมาตรฐานที่ถูกนำมาใช้กำหนดการคัดเลือกผู้ประกอบการที่ได้มาตรฐานในการซื้อ
สินค้าหรือใช้บริการในหลายประเทศ โดยโรงแรมในประเทศไทยที่ใช้มาตรฐานนี้รับรอง ได้แก่: Sheraton Hua Hin 
Resort & Spa, The Peninsula Bangkok, Dusit Thani Pattaya 

3. มาตรฐาน GSTC (Global Sustainable Tourism Council) Certified โดย Global Sustainable Tourism 
Council (GSTC) ซึ่งเป็นหน่วยงานระดับนานาชาติ ที่ให้การรับรองว่าธุรกิจหรือแหล่งท่องเที่ยวแห่งนั้นได้ปฏิบัติตาม
หลักเกณฑ์และมาตรฐานสากลด้านการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน โรงแรมในประเทศไทยที่ใช้มาตรฐานนี้รับรอง ได้แก่: 
โรงแรมในเครือเซ็นทารา 12 แห่ง เช่น Centara Kata Resort Phuket 

4. Green Globe Certification, สหรัฐอเมริกา โดย Green Globe เป็นมาตรฐานสากลสำหรับการรับรองความ
ยั่งยืนด้านการท่องเที่ยวและการบริการ (tourism and hospitality industry) ซึ่งมุ่งเน้นการจัดการอย่างยั่งยืนทั้งใน
ด้านสิ่งแวดล้อม สังคม และเศรษฐกิจ โดยมีจุดประสงค์เพ่ือสนับสนุนองค์กรต่าง ๆ ในการลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม



และส่งเสริมการพัฒนาอย่างยั่งยืน https://www.greenglobe.com/criteria-indicators โรงแรมในประเทศไทยที่ใช้
มาตรฐานนี้รับรอง ได้แก่: SAii Laguna Phuket, Santiburi Koh Samui, Pimalai Resort & Spa 

5. Green Key โดย Foundation for Environmental Education (FEE), เดนมาร์ก Green Key เป็น
มาตรฐานสากลสำหรับการรับรองความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อมในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและการบริการ ซึ่งรวมถึง
โรงแรม รีสอร์ต ร้านอาหาร และสถานประกอบการอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง ที่ได้รับการยอมรับทั่วโลก โดยเน้นไปที่การปฏิบัติ
ที่มีความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมและสนับสนุนการพัฒนาอย่างยั่งยืนในภาคการท่องเที่ยว โรงแรมในประเทศไทยที่ใช้
มาตรฐานนี้รับรอง ได้แก่: ไอบิส กรุงเทพ อิมแพ็ค, Novotel Bangkok Suvarnabhumi Airport Hotel, โรงแรมโนโว
เทล กรุงเทพ ฟิวเจอร์พาร์ค รังสิต 

6. Green Growth 2050 โดย VisionCSR, ออสเตรเลีย เป็นมาตรฐานการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนที่ได้รับการพัฒนาเพื่อ
ช่วยองค์กรในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและการโรงแรมปรับตัวกับความท้าทายทางสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม 
โรงแรมในประเทศไทยที่ใช้มาตรฐานนี้รับรอง: Anantara Riverside Bangkok Resort 

7. EarthCheck, ออสเตรเลีย เป็นมาตรฐานที่มุ่งเน้นให้ธุรกิจในภาคการท่องเที่ยว โดยเฉพาะโรงแรม รีสอร์ตและสปา 
ดำเนินงานอย่างยั่งยืน โดยคำนึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม สังคม ชุมชน และเศรษฐกิจ 

โรงแรมในประเทศไทยที่ใช้มาตรฐานนี้รับรอง ได้แก่: Banyan Tree Bangkok, Capella Bangkok, Silavadee Pool 
Spa Resort 

8. มาตรฐานโรงแรมสีเขียวอาเซียน (ASEAN Green Hotel Standard) เป็นมาตรฐานที่พัฒนาขึ้นเพ่ือส่งเสริมให้ธุรกิจ
โรงแรมในภูมิภาคอาเซียนดำเนินงานอย่างยั่งยืน มีความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยมีเป้าหมายหลักคือการสร้างสรรค์การท่องเที่ยวที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและชุมชน โรงแรมใน
ประเทศไทยที่ใช้มาตรฐานนี้รับรอง ได้แก่: โรงแรมดุสิตธานี กระบี่ บีช รีสอร์ท, Asita Eco Resort, Sheraton Samui 
Resort 

มาตรฐาน Green Hotel ของไทย มี 3 มาตรฐานที่โรงแรมไทยนิยมใช้กัน ได้แก่ 

1. Green Hotel ถูกพัฒนาขึ้นโดยกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เป็นมาตรฐานที่ส่งเสริมให้โรงแรม
และสถานที่พักต่าง ๆ ดำเนินการในลักษณะที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม โดยมุ่งเน้นลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและการใช้
ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า โรงแรมในประเทศไทยที่ใช้มาตรฐานนี้รับรอง ได้แก่ : โรงแรม มันดาราวา รีสอร์ท แอนด์ สปา, 
โรงแรมคาลิมา รีสอร์ท แอนด์ สปา เขาหลัก 

2. มาตรฐานใบไม้เขียว (Green Leaf Standard) เป็นมาตรฐานที่พัฒนาโดยมูลนิธิใบไม้เขียว เพ่ือส่งเสริมการจัดการ
สิ่งแวดล้อมท่ีดีในอุตสาหกรรมโรงแรมและการท่องเที่ยว โรงแรมในประเทศไทยที่ใช้มาตรฐานนี้รับรอง ได้แก่: โรงแรม
บุรี รสา วิลเลจ, โรงแรมชาเทรียม เรสิเด้นท์ สาทร 

3. Green Health Hotel คือมาตรฐานที่พักที่ส่งเสริมสุขภาพและการจัดการสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน ซึ่งพัฒนาโดย
กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข เพื่อสร้างความมั่นใจให้กับนักท่องเที่ยวและผู้เข้าพักว่าโรงแรมที่ได้รับการรับรองนี้มี
มาตรการด้านสุขอนามัย ความปลอดภัย และการจัดการสิ่งแวดล้อมท่ีได้มาตรฐานสากล โรงแรมในประเทศไทยที่ใช้
มาตรฐานนี้รับรอง ได้แก่: เมอร์เคียว เกาะช้าง ไฮด์อเวย์, โรงแรม สเตย์บริจ สวีท กรุงเทพ ทองหล่อ 

สำหรับเกณฑ์ที่ใช้พิจารณารับรองมาตรฐานโรงแรมสีเขียวนั้นมีเกณฑ์อะไรบ้าง ผมขอยกไปต่อในฉบับหน้านะครับ ขอ
บอกไว้ก่อนว่ามีเกณฑ์ค่อนข้างหลากหลาย และสามารถนำมาปรับใช้ได้กับหลายธุรกิจ 

https://www.greenglobe.com/criteria-indicators
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การทบทวนมาตรฐานโรงแรมท่ีเป็นมิตรกับสุขภาพและสิ่งแวดล้อม (GREEN Health Hotel) ประจำปีงบประมาณ 2568 

1) ปรับปรุงการประเมิน : ปรับระดับการประเมินเป็น 2 ระดับ คือ ระดับดี (Good) และ ระดับยอดเยี่ยม (Excellent) โดย 

- ระดับดี (Good) = ทำผ่านทุกข้อที่เป็นข้อระดับพ้ืนฐานตามเกณฑ์และกฎหมาย จำนวน 72 ข้อ 

- ระดับยอดเยี่ยม (Excellen) = ทำผ่านทุกข้อที่เป็นข้อระดับพ้ืนฐานตามเกณฑ์และกฎหมาย และทำผ่านทุกข้อที่เป็นข้อระดับยอดเยี่ยม (*) จำนวน 6 ข้อ 

2) ปรับอายุการรับรอง : จากเดิม 2 ปี เป็น 3 ปี 

3) เปิดระบบเอกสารแนบ : มีการแนบเอกสารบางรายการ เพ่ือสะดวกในการตรวจประเมินรับรอง โดยไม่ต้องลงพื้นที่ไปตรวจภาคสนาม 

ตารางท่ี 1 เปรียบเทียบมาตรฐาน GHH กับมาตรฐานอ่ืน และปรับข้อความใหม่ 
มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 

ส่วนที่ 1 เกณฑ์การประเมินด้านการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดต่ออุบัติใหม่ 
1) จัดให้มีระบบการคัดกรอง
พนักงาน ผู้รับบริการและ
นักท่องเท่ียว 
- มีการตรวจวดัอุณหภูมิของพนักงาน
และผูร้ับบริการทุกครั้ง และทำ
สัญลักษณ์ให้กับผู้ที่ผ่านการคัดกรอง 
(ถ้ามีอุณหภมูิสูงเกิน 37.5 องศา
เซลเซียส ห้ามปฏิบตัิงานหรือใช้บริการ 
และแนะนำให้พบแพทย์) 

   ตัดออก 

2) มีมาตรการติดตามข้อมูลของ
ผู้รับบริการ และผู้มาติดต่อ 
- มีระบบการติดตามข้อมลูของ
ผู้รับบริการและผู้มาตดิต่อในโรงแรม 
เช่น การใช้แอพพลิเคชันทาง
โทรศัพท์เคลื่อนทีต่ามที่ทางราชการ
กำหนด หรือ ใช้มาตรการควบคุมการ
เข้า-ออก ด้วยการบันทึกข้อมูลและ
รายงานทดแทน 

   ตัดออก 

3) มีมาตรการกำกับการสวมใส่
หน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า 

  √ ตัดออก 
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
- มีการกำกับให้ผู้รับบริการสวมใส่
หน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า หรือ
อาจจัดให้มีบริการหน้ากากอนามยั
หรือหน้ากากผา้ สำหรับบริการลูกค้า
และผูม้าตดิต่อในโรงแรม 
4) จัดให้มีอุปกรณ์ทำความสะอาดไว้
บริการ 
- จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ สำหรับทำ
ความสะอาดมือไว้บริการในบริเวณ
พื้นที่ส่วนกลาง เช่น ประตูทางเข้า-
ออก หน้าลิฟต์ เป็นต้น 

  √ ตัดออก 

5) กำหนดมาตรการเว้นระยะห่าง
ระหว่างบุคคล 
- จัดให้มีการเว้นระยะห่างระหว่าง
บุคคลอย่างน้อย 1 เมตร 

  √ ตัดออก 

6) กำหนดมาตรการเพ่ือลดความ
แออัด 
- จำกัดจำนวนคนให้เพื่อลดความ
แออัด หลีกเลีย่งการตดิต่อสมัผสั
ระหว่างกัน 

   ตัดออก 

7) การทำความสะอาดบริเวณทั่วไป
และบริเวณจุดเสี่ยง 
- มีการทำความสะอาดและฆ่าเช้ือโรค
อุปกรณ์ เครื่องใช้ และสถานท่ีภายใน
โรงแรมเป็นประจำทุกวัน และเพิม่
ความถี่ในการทำความสะอาด 
โดยเฉพาะบริเวณที่เป็นจุดเสี่ยง ทีม่ี
การใช้งานร่วม จุดสัมผัสร่วม อย่าง
น้อยทุก 2 ช่ัวโมง 

  √ ตัดออก 
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
8) การจัดการมูลฝอยท่ีปนเปื้อนสาร
คัดหลั่งจากผู้รับบริการอย่างเข้มงวด  
- จัดให้มีถังขยะที่มีฝาปิดมิดชิด มัด
ปากถุงให้แน่น เก็บรวบรวมไว้ยังที่พัก
ขยะและกำจัดอย่างถูกวิธี โดย
ผู้ปฏิบัติงานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
อันตรายส่วนบุคคลอย่างรัดกุมทุกครั้ง 

  √ ตัดออก 

9) การสร้างภูมิคุ้มกนัเพ่ือป้องกันโรค 
- มีมาตรการสร้างภูมิคุม้กันเพื่อ
ป้องกันโรคในพนักงาน ด้วยการ
ส่งเสริมให้พนักงานรับการฉดีวัคซนี
ครบโดส เพื่อการป้องกันโรค โดย
ความครอบคลุมของการรบัวัคซีน
สำหรับพนักงานให้เป็นไปตามที่
ราชการกำหนด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 √ ตัดออก 

ส่วนที่ 2 เกณฑ์การประเมินด้าน GREEN Health 
ขั้นตอนที่ 1 การสร้างกระบวนการพัฒนา 
1) การกำหนดนโยบาย และการบริหารจัดการด้าน GREEN Health Hotel 
1.1) มีการกำหนดนโยบาย
ผู้รับผิดชอบจัดทำแผนดำเนินงาน
สร้างกระบวนการสื่อสารให้เกิดการ
พัฒนาด้านสุขอนามัยสิ่งแวดล้อม 
ความปลอดภัย และส่งเสริมสุขภาพ
อย่างมีส่วนร่วมของทุกคนในองค์กร 

√ √   

1. มีการกำหนดนโยบายด้านการ
ส่งเสริมสุขภาพ สุขอนามยั อนามยั
สิ่งแวดล้อมและความปลอดภยั เพือ่

√ √  1. มีการกำหนดนโยบายด้านการ
ส่งเสริมสุขภาพ ด้านอนามยั
สิ่งแวดล้อมและความปลอดภยั 
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
กำหนดทิศทางการดำเนินงาน และ
ประชาสมัพันธ์ให้ผู้ปฏิบตัิงานทุกคน
รับทราบ 

และประชาสัมพันธ์ใหผู้้ปฏิบตัิงาน
ทุกคนรับทราบ 
 

2. มีการกำหนดผู้รับผิดชอบ วิธีการใน
การดำเนินการตามนโยบายที่กำหนด
ไว ้

√ √  2. มีการกำหนดแผนการขับเคลื่อน
การดำเนินงานตามเกณฑ์ GREEN 
Health Hotel วิธีการดำเนินงาน 
ผู้รับผิดชอบ และดำเนินการตาม
แผน พร้อมสื่อสารใหผู้้ปฏิบตัิงาน
ทุกคนเข้าใจในการดำเนินงานอย่าง
มีส่วนร่วมทั้งองค์กร 

 

3. มีแผนการขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ตามเกณฑ์ GREEN Health Hotel 
และมีการดำเนินงานตามแผนท่ี
กำหนด 

√ √  

4. มีการสื่อสารสาธารณะเพื่อสร้าง
ความเข้าใจในการดำเนินงานอย่างมี
ส่วนร่วมทั้งองค์กร 

√   

5. การตรวจตดิตาม ทบทวน และ
ประเมินผลการดำเนินงานด้านการ
ส่งเสริมสุขภาพ สุขอนามยั อนามยั
สิ่งแวดล้อม และความปลอดภัย 

 √  คงเดิม 

ขั้นตอนที่ 2 การดำเนินงานพัฒนาตามเกณฑ์ GREEN 
2) G : Garbage การจัดการมูลฝอยทุกประเภท  
2.1) มีการลดปริมาณมูลฝอยและ
การคัดแยกมูลฝอยในโรงแรม 
1. มีการดำเนินการตามมาตรการ 3R 
(Reduce Reuse Recycle) อย่างเป็น
รูปธรรม 

√ √  คงเดิม 

2. มีการคัดแยกมูลฝอยท่ัวไป คือ มูล
ฝอยรีไซเคิล มลูฝอยอินทรีย์ มลูฝอย
อื่นๆ 

 √ √ 2. จัดให้มีภาชนะรองรบัมูลฝอย
เพียงพอ มีฝาปิดมิดชิด สามารถ
ป้องกันสัตว์และแมลงพาหะนำโรค
ได้ และคัดแยกตามประเภทมูลฝอย 
คือ มูลฝอยทั่วไป มูลฝอยอินทรีย์ 
มูลฝอยนำกลับมาใช้ใหม่ (มูลฝอยรี
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
ไซเคิล) และอื่นๆ เช่น มูลฝอยที่เป็น
พิษหรืออันตรายจากชุมชน เป็นต้น 

2.2) มีการจัดการมูลฝอยอย่างถกู
สุขลกัษณะ 

    

1. ผู้ปฏิบัติงานในการเก็บ และขนมูล
ฝอย ต้องสวมชุดที่รดักุม และสวม
อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลที่
เหมาะสม 

  √ 1. ผู้ปฏิบัติงานเก็บและขนมลูฝอย
ต้องสวมใส่หน้ากากอนามัย ถุงมือ
ยาง และอุปกรณ์ป้องกันอันตราย
ส่วนบุคคลอย่างรัดกุมทุกครั้ง และ
เก็บรวบรวมมูลฝอยไปยังทีพ่ักรวม
มูลฝอยเพื่อนำไปกำจัดอย่างถูก
สุขลักษณะ 

2. มีภาชนะรองรับมลูฝอย เพียงพอ มี
ฝาปิดมดิชิด และแยกตามประเภทมูล
ฝอย 

  √ ยุบไปไว้ หัวข้อ 2.1 ข้อย่อย 2 

3. มีการกำหนดเส้นทางและเวลาในการ
เคลื่อนย้ายมูลฝอยไม่ให้มีการสะสม 
หรือมีมูลฝอยตกค้าง และล้างทำความ
สะอาดรถเข็นเคลื่อนย้ายมูลฝอย 
หลังจากเสร็จสิ้นภารกิจในแต่ละวัน 

   คงเดิม 

4. มีที่พักรวมมูลฝอยท่ีถูกสุขลักษณะ 
และเก็บรวบรวมมูลฝอยส่งไปกำจดั
อย่างสม่ำเสมอตามวัน เวลา ที่กำหนด
ไม่ให้เกิดการสะสมหรือมูลฝอยตกค้าง  

√  √ 4. จัดให้มีที่พักรวมมลูฝอยท่ีถูก
สุขลักษณะ และเก็บรวบรวมมลู
ฝอยส่งไปกำจัดอย่างถูก
สุขลักษณะอย่างสม่ำเสมอ 

3) R : Restroom การจัดการห้องส้วมและสิ่งปฏิกลู  
3.1) มีการพัฒนาส้วมสาธารณะตามมาตรฐานสะอาดเพียงพอ ปลอดภัย (HAS) ในอาคารที่เป็นพื้นที่ส่วนกลางของโรงแรม 
ความสะอาด (Health : H)     
1. พื้น ผนัง เพดาน โถส้วม ท่ีกดโถ
ส้วม โถปัสสาวะ ท่ีกดโถปัสสาวะ 
สะอาด ไม่มีคราบสกปรก อยู่ในสภาพ
ดี ใช้งานได ้

  √ 1. มีการพัฒนาส้วมสาธารณะใน
อาคารที่เป็นพ้ืนท่ีส่วนกลางตาม
มาตรฐานส้วมสาธารณะ
ระดับประเทศ (HAS) ของกรม
อนามัย 
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
2. น้ำใช้สะอาด เพียงพอ และไม่เป็น
แหล่งเพาะพันธ์ุยุง ภาชนะกักเก็บขัน
ตักน้ำอยู่ในสภาพดี ใช้งานได ้

   ยุบรวม 

3. กระดาษชำระเพียงพอต่อการใช้
งานตลอดเวลาที่เปดิให้บริการ (อาจ
จำหน่ายหรือบริการฟรี) หรือมสีายฉีด
น้ำชำระที่สะอาด อยู่ในสภาพดี ใช้งาน
ได ้

   ยุบรวม 

4. อ่างล้างมือ ก๊อกน้ำ กระจกสะอาด 
ไม่มีคราบสกปรก อยู่ในสภาพดี ใช้
งานได ้

  √ ยุบรวม 

5. สบู่ล้างมือ พร้อมให้ใช้ตลอดเวลาที่
เปิดให้บริการ 

  √ ยุบรวม 

6. ถังรองรับมูลฝอยสะอาด มีฝาปดิ 
อยู่ในสภาพดี ไม่รั่วซมึ ตั้งอยู่ในบรเิวณ
อ่างล้างมือ หรือบริเวณใกลเ้คียง 

   ยุบรวม 

7. มีการระบายอากาศดี และไม่มกีลิ่น
เหม็น 

   ยุบรวม 

8. สภาพท่อระบายสิ่งปฏิกลูและถงั
เก็บกักไมร่ั่วแตกหรือชำรุด 

   ยุบรวม 

9. จัดให้มีการทำความสะอาด และ
ระบบการควบคุมตรวจตราเป็นประจำ 

  √ ยุบรวม 

ความเพียงพอ (Accessibility : A)     
10. จัดให้มสี้วมนั่งราบอย่างน้อยหนึง่ที่    ยุบรวม 
11. ส้วมสาธารณะพร้อมใช้งาน
ตลอดเวลาทีเ่ปิดให้บริการ 

   ยุบรวม 

ความปลอดภัย (Safety : S)     
12. บริเวณที่ตั้งส้วมต้องไม่อยู่ที่ลบั
ตา/เปลี่ยว 

   ยุบรวม 
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
13. กรณีที่มีห้องส้วมตั้งแต่ 2 ห้องขึ้น
ไป ให้แยกเป็นห้องส้วมสำหรับชาย – 
หญิง โดยมีปา้ยหรือสัญลักษณ์ชัดเจน 

   ยุบรวม 

14. ประตูที่จับเปิด – ปดิ และทีล่อ็ค
ด้านในสะอาด อยู่ในสภาพดี ใช้งานได ้

   ยุบรวม 

15. พื้นห้องส้วมแห้ง    ยุบรวม 
16. แสงสว่างเพียงพอ สามารถ
มองเห็นได้ทั่วบริเวณ 
 
 

   ยุบรวม 

3.2) มีส้วมสำหรับผู้พิการได้ตามมาตรฐานเป็นไปตาม พ.ร.บ.ควบคุมอาคาร พ.ศ.2522 
17. จัดให้มีส้วมนั่งราบสำหรับผู้พกิาร 
ผู้สูงวัย หญิงตั้งครรภ์อย่างน้อยหนึง่ที่
ในบริเวณที่สะดวก เข้าถึงได้ง่าย 
*ต้องจัดให้มีห้องส้วมสำหรับผู้พิการ
หรือทุพพลภาพ และคนชราอย่างน้อย 
1 ห้อง และมีสิ่งอำนวยความสะดวก
สำหรับผู้พิการ หรือทุพพลภาพ และ
คนชรา ตามที่กำหนดในกฎกระทรวง
กำหนดสิ่งอำนวยความสะดวกใน
อาคารสำหรับผู้พิการ หรือทุพพลภาพ 
และคนชรา (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2564 

   คงเดิม 

*3.3) มีนวัตกรรมส้วมท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
18. มีการสร้างนวัตกรรม เพื่อ
ประหยดัพลังงาน เช่น ใช้สุขภัณฑท์ี่
ประหยดัน้ำ การใช้พลังงานทดแทน 
เป็นต้น 

   *ระดับยอดเย่ียม 

19. มีการสร้างบรรยากาศที่ดีในหอ้ง
ส้วม โดยการนำสมุนไพรมาวางในห้อง
ส้วม เพื่อให้เกิดกลิ่นหอมไม่มากจนฉุน 

   *ระดับยอดเย่ียม 
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
20. มีการใช้สารชีวภาพและสารเคมีที่
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในการทำความ
สะอาดห้องส้วม 
 
 
 
 

   *ระดับยอดเย่ียม 

4) E: Energy การจัดการด้านอนุรักษ์พลังงาน 
*4.1) มีการดำเนินการตามมาตรการประหยัดพลังงานที่เป็นรูปธรรมเกิดการปฏิบัติตามมาตรการร่วมกันทั้งองค์กร หรือมีการใช้พลงังานทางเลือก 
1. มีนโยบายและมาตรการประหยดั
พลังงานท่ีเป็นรูปธรรมเกิดการปฏบิัติ
ตามมาตรการที่กำหนดร่วมกันทั้ง
องค์กร ตัวอย่างเช่น กำหนดเวลาเปิด
ปิดเครื่องใช้ไฟฟ้า การตั้งค่าอุณหภูมิ
เครื่องปรับอากาศท่ี 25 องศาเซลเซียส 
ส่งเสริมการใช้จักรยานในพ้ืนท่ีโรงแรม 
รณรงค์การใช้น้ำอย่างประหยดั 

√ √  1. มีนโยบายหรือมาตรการ
ประหยดัพลังงานท่ีเป็นรูปธรรม 
และดำเนินการตามนโยบายหรือ
มาตรการที่กำหนดร่วมกันทั้ง
องค์กร รวมถึงมีการประเมินผล
สำเรจ็ของการดำเนินการตาม
นโยบายหรือมาตรการที่ชัดเจน 

2. มีการดำเนินกิจกรรมประหยัด
พลังงานท่ีสอดคล้องกับนโยบาย มี
ประสิทธิภาพ และมีการส่งเสริมการใช้
พลังงานทดแทนหรือพลังงาน
ทางเลือก 

√  √  2. มกีารส่งเสริมการใช้พลังงาน
ทดแทนหรือพลังงานทางเลือกที่
เป็นรูปธรรมในองค์กร 
*ระดับยอดเย่ียม 

3. มีการประเมินผลสำเรจ็ของการ
ดำเนินการที่ชัดเจน 
 
 
 

√   ยุบไปไว้ข้อ 1. 

5) E: Environment การจัดการอาคารและสิ่งแวดล้อม 
5.1) การจัดการด้านสุขลกัษณะอาคารและพื้นที่โดยรอบ 
1. มีการปรับปรุงภูมิทัศน์ การเพิ่ม
พื้นที่สีเขียว และพื้นที่พักผ่อนท่ีสรา้ง

√   คงเดิม 
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
ความรูส้ึกผ่อนคลาย สำหรับ
ผู้รับบริการและพนักงาน 
2. กำหนดพื้นที่ใช้งานอย่างชัดเจน มี
การดูแลรักษาความสะอาด ความเป็น
ระเบียบเรียบร้อยทั้งภายนอกอาคาร 
ภายในอาคาร และมีป้ายสญัลักษณ์
บอกไว้ชัดเจน 

   2. มีการดูแลรักษาความสะอาดใน
พื้นที่ส่วนกลาง พื้นที่ท่ีมีการใช้
ประโยชน์ เช่น ห้องออกกำลังกาย 
สปา ห้องประชุม โรงอาหาร
พนักงาน ห้องเก็บวัสดุอุปกรณ์
สิ่งของ เป็นต้น จัดวางสิ่งของและ
อุปกรณ์เป็นระเบยีบเรยีบร้อยและ
ปลอดภัย กำหนดพื้นท่ีใช้งานและ
มีป้ายสญัลักษณ์บอกไว้ชัดเจน มี
ความเป็นระเบียบเรียบร้อยทั้ง
ภายในอาคารและภายนอกอาคาร  

3. จัดพื้นท่ีส่วนกลางให้สะอาด จดัวาง
อย่างเหมาะสม เป็นระเบยีบ และ
ปลอดภัย เช่น ห้องออกกำลังกาย 
สปา ห้องประชุม โรงอาหารพนักงาน 
ห้องเก็บวัสดุสิ่งของ ฯลฯ 

  √ 

4. มีการดำเนินงานกิจกรรมทีส่่งเสริม
สภาพแวดล้อมท่ีดีในการทำงาน เช่น 
กิจกรรม 5ส สถานท่ีทำงานน่าอยู ่น่า
ทำงาน (Healthy Workplace 
Happy for Life) เป็นต้น 

   คงเดิม 

5.2) การจัดการแสงสว่าง อุณหภูมิ และการระบายอากาศในอาคาร 
1. มีการจัดแสงสว่างเป็นไปตาม
กฎหมายกำหนด 

   คงเดิม 

2. มีการจัดการความร้อน อุณหภมูิ 
อย่างเหมาะสม ไม่ก่อให้เกิดอันตราย
ต่อสุขภาพของพนักงานและ
ผู้รับบริการ 

   คงเดิม 

3. จัดให้มีการระบายอากาศภายใน
อาคารที่ดีมีการจัดการคณุภาพอากาศ
ในอาคารบริเวณห้องโถง ล๊อบบี้ หอ้ง
ประชุม ห้องพัก ห้องออกกำลังกาย 
เป็นต้น และมีการตรวจวดัอย่างน้อยปี
ละ 1 ครั้ง เช่น อุณหภูมิ ความช้ืน

  √ คงเดิม 
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
สัมพัทธ์ การเคลื่อนที่ของอากาศฝุน่
ละออง (TSP PM10) เป็นต้น (ตาม
ประกาศกรมอนามัยเรื่อง ค่าเฝ้าระวัง
คุณภาพอากาศภายในอาคาร
สาธารณะ พ.ศ.2565) 
5.3) การจัดการห้องพัก     
1. มีการทำความสะอาดพื้น ผนัง 
ผ้าม่าน พรม ห้องส้วม เฟอร์นิเจอร์ 
และสิ่งของ เช่น โต๊ะ เก้าอี้ โซฟา ตู้
เสื้อผ้า รีโมท โทรศัพท์ ปลั๊กไฟ สวิตซ์
ไฟ เป็นต้น ให้สะอาด เป็นระเบยีบ
ก่อนและหลังการเข้าพัก 

  √ 1. มีการดูแลและทำความสะอาด 
อาจฆ่าเช้ือโรค ในห้องพักบริเวณ
พื้น ผนัง ผ้าม่าน พรม ห้องส้วม 
เฟอร์นิเจอร์ และสิ่งของ เช่น โต๊ะ 
เก้าอี้ โซฟา ตู้เสื้อผ้า รีโมท 
โทรศัพท์ ปลั๊กไฟ สวิตซไ์ฟ ให้
สะอาด เป็นระเบียบเรียบร้อยก่อน
และหลังการเข้าพัก รวมถึงชุด
เครื่องนอน อุปกรณ์อาบน้ำ และ
ของใช้ส่วนตัว เช่น หมอน ผ้าห่ม 
ผ้าปูท่ีนอน ผ้าเช็ดตัว เสื้อคลมุ
อาบน้ำ แก้วน้ำ เป็นต้น ดูแลทำ
ความสะอาดและเปลี่ยนทุกครั้งท่ีมี
การเข้าพัก 

2. มีการดูแลความสะอาดของชุด
เครื่องนอน อุปกรณ์อาบน้ำ และของ
ใช้ส่วนตัว เช่น หมอน ผ้าห่ม ผา้ปทูี่
นอน ผ้าเช็ดตัว เสื้อคลุมอาบน้ำ แก้ว
น้ำ เป็นต้น ให้สะอาดและเปลี่ยนทุก
ครั้งท่ีมีการเข้าพัก 

   

5.4) การจัดการเชื้อแบคทีเรียชนดิลี
จิโอเนลลา (Legionella spp.)  

    

1. ดำเนินการและจัดการหอผึ่งเยน็ให้
มีจำนวนเพียงพอต่อการใช้งาน ตั้งอยู่
ห่างจากบ้านเรือน ตดิตั้งอุปกรณ์
ป้องกันการฟุ้งกระจายของละอองน้ำ 
และมรีะบบควบคมุและบำบัดน้ำใน
หอผึ่งเย็น และมีป้ายเตือนต่างๆ แสดง
ไว้ชัดเจน (ตามประกาศกรมอนามยั 
เรื่อง ข้อปฏิบัติการควบคมุเช้ือลีจิ

√   คงเดิม 
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
โอเนลลาในหอผึ่งเย็นของอาคารใน
ประเทศไทย) 
2. ดำเนินการให้ถังเก็บน้ำสะอาดมี
การควบคุมระดับคลอรีนตกค้าง
เป็นไปตามเกณฑ์กำหนด 

√   คงเดิม 

3. ดำเนินการล้างทำความสะอาด
เครื่องปรับอากาศและถาดรองรับน้ำ
เครื่องปรับอากาศ อย่างน้อยปลีะ 2 
ครั้ง 

√   คงเดิม 

4. หัวก๊อกน้ำและฝักบัวอาบน้ำใน
ห้องพัก มีการทำความสะอาดด้วยน้ำ
ร้อนหรือน้ำยาฆ่าเช้ือสม่ำเสมอ 

√   คงเดิม 

5. ดำเนินการไม่ให้น้ำในท่อเกิด
สภาวะน้ำนิ่ง โดยเปดิน้ำในระบบท่อ
น้ำปล่อยน้ำทิ้งไว้ประมาณ 2-3 นาที 
และดำเนินการเป็นประจำ อย่างน้อย 
1 ครั้งต่อสัปดาห ์

√   คงเดิม 

6. มีผลการตรวจและวเิคราะห์เช้ือ
แบคทีเรียชนิดลีจิโอเนลลา 
(Legionella spp.) อย่างน้อย 2 ครั้ง
ต่อป ี

√   *ระดับยอดเย่ียม 

5.5) การจัดการน้ำเสีย     
1. มีการติดตั้งบ่อดักไขมันบริเวณท่อ
ระบายน้ำเสียก่อนเข้าสู่ระบบบำบดัน้ำ
เสีย 

√ √  คงเดิม 

2. มีการติดตั้งระบบบำบัดน้ำเสีย เพื่อ
บำบัดน้ำเสียของโรงแรม และการ
ระบายน้ำทิ้งหลังผ่านการบำบัดแล้ว 
ไม่ส่งผลกระทบต่อชุมชนและ
สิ่งแวดล้อมและไดม้าตรฐาน ควบคุม
การระบายน้ำทิ้งตามที่กฎหมาย

√ √  คงเดิม 
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
กำหนด (ประกาศกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
เรื่อ กำหนดมาตรฐานควบคุมการ
ระบายน้ำทิ้งจากอาคารบางประเภท
และบางขนาด) 
3. มีการจัดทำรายงานการดำเนิน
ระบบบำบดัน้ำเสียตามกฎหมาย
กำหนด (กฎกระทรวง กำหนด
หลักเกณฑ์ วิธีการและแบบการ
จัดเก็บสถติิและข้อมูล การจดบันทึก
รายละเอียด และรายงานสรุปผลการ
ทำงานของระบบบำบัดน้ำเสีย พ.ศ.
2555) 

 √  คงเดิม 

5.6) การควบคุมสัตว์และแมลง
พาหะนำโรค 

    

1. มีการดูแลด้านสิ่งแวดล้อมทั้ง
ภายในและภายนอกอาคารให้มีความ
สะดวกสะอาด เป็นระเบียบเรียบรอ้ย 
ไม่เป็นแหล่งเพาะพันธ์ุของสัตว์ ยุง 
และแมลงพาหะนำโรค 

√   คงเดิม 

2. มีการควบคุมสัตว์ ยุง และแมลง
พาหะนำโรค ด้วยวิธีการต่างๆ ท่ี
ปลอดภัยต่อสุขภาพและทรัพย์สิน 

√   คงเดิม 

5.7) การจัดการอนามัยสิ่งแวดลอ้ม
ในสถานที่ ส่งเสริมสุขภาพ  

    

❖ สระว่ายน้ำและคุณภาพน้ำในสระ     
1. มีการทำความสะอาดอาคารหรอื
สถานท่ีใช้อาบน้ำ ห้องส้วม อ่างล้างมือ 
ห้องเปลี่ยนเสื้อผ้า จดุวางรองเท้า ตู้
เก็บของประจำสระทุกวัน 

√   คงเดิม 
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
2. มีการตรวจสภาพบริเวณโดยรอบ
สระในสระว่ายน้ำให้มสีภาพดี พรอ้ม
ใช้งานและน้ำในสระต้องสะอาด ไม่มี
คราบตะไคร่น้ำและเศษขยะ หรือวัสดุ
อื่นใด 

   คงเดิม 

3. มีป้ายแสดงคณุภาพน้ำ เช่น ค่า
คลอรีน ค่าความกรด-ด่าง เป็นรายวัน 
และมีป้ายข้อบังคับ วิธีการปฐม
พยาบาล ความลึกของน้ำในสระ 
แสดงเป็นภาษาไทย และภาษาอ่ืนๆ 
ในตำแหน่งท่ีผู้รับบริการมองเห็น
ชัดเจน 

   คงเดิม 

4. มีเจ้าหน้าที่ประจำสระ ดูแลความ
ปลอดภัย ให้ความช่วยเหลือ ปฐม
พยาบาลและช่วยชีวิตตลอดเวลาทีเ่ปิด
ให้บริการ 

   คงเดิม 

5. มีอุปกรณ์ช่วยชีวิตประจำสระ 
ได้แก่ ไม้ช่วยชีวิต ห่วงชูชีพ 
เครื่องช่วยหายใจ เป็นต้น มีห้องปฐม
พยาบาลหรือชุดปฐมพยาบาล และมี
โทรศัพท์พร้อมตดิหมายเลขโทรศพัท์
สำคัญๆ แสดงไว้ในตำแหน่งที่มองเห็น
ชัดเจน 

√   คงเดิม 

6. มีเจ้าหน้าที่ควบคุม ดูแล ปรับปรุง
คุณภาพน้ำในสระว่ายน้ำ และมีการ
จัดการคณุภาพน้ำในสระวา่ยน้ำให้อยู่
ในเกณฑ์มาตรฐานตามที่หน่วยงาน
ราชการกำหนด 

√   คงเดิม 

7. กรณีเปิดให้บริการสระว่ายน้ำแก่
บุคคลภายนอกที่มิใช่ลูกค้าท่ีเข้าพัก 

   คงเดิม 
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
โดยคดิค่าบริการ มีการดำเนินการตาม
ราชการส่วนท้องถิ่นกำหนด 
 
 
❖ ห้องออกกำลังกาย (ฟิตเนส)     
1. มีการแบ่งพื้นที่ให้บริการออกกำลัง
กายเป็นสดัส่วนท่ีชัดเจน เช่น พื้นที่
ต้อนรับ พ้ืนท่ีอุปกรณ์ออกกำลังกาย 
และพื้นที่กิจกรรมออกกำลังกายกลุ่ม 
เป็นต้น และพื้นที่จดัวางอุปกรณ์ มี
ระยะห่างระหว่างอุปกรณ์ออกกำลัง
กาย ไม่น้อยกว่า 60 เซนติเมตร และ
ช่องทางเดินร่วม ไม่น้อยกว่า 1.50 
เมตร 

   คงเดิม 

2. ห้องออกกำลังกายควรมีการถ่ายเท
อากาศที่ดี ไม่มีกลิ่นอันไม่พึงประสงค์ 
หากใช้เครื่องปรับอากาศ ควรมี
อุณหภูมิอยู่ระหวา่ง 20-25 องศา
เซลเซียส 

   คงเดิม 

3. จัดให้มีแสงสว่างเพียงพอ (ไม่นอ้ย
กว่า 200 ลักซ์) 

   คงเดิม 

4. มีป้ายคำแนะนำ ในการใช้อุปกรณ์
ออกกำลังกาย และทำการตรวจเช็ค
อุปกรณ์ออกกำลังกายให้พร้อมใช้งาน
สม่ำเสมอ 

   คงเดิม 

5. กรณีเปิดเพลงโดยมีความเข้มของ
เสียงในห้องออกกำลังกายเฉลี่ยสูงสุด
ไม่เกิน 90 เดซิเบล 

   คงเดิม 

6. มีบุคลากรให้คำนะนำ ดูแล หรอื
สอนออกกำลังกาย โดยมีคณุสมบตัิจบ
การศึกษาข้ันต่ำปริญญาตรีทาง

√   คงเดิม 
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
วิทยาศาสตร์สุขภาพ, วิทยาศาสตร์
การกีฬา, พลศึกษา หรือ ผ่านการ
อบรมหลักสูตรผูฝ้ึกสอนการออกกำลัง
กาย และมีอุปกรณ์ปฐมพยาบาลหรือ
ช่วยชีวิตเบื้องต้น 
5.8) ความปลอดภัยและ
สภาพแวดล้อมในการทำงานให้
เป็นไปตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 

    

❖ การป้องกันอัคคีภัยและการ
อพยพหนีไฟ 

    

1. มีเครื่องดับเพลิงแต่ละประเภท
อย่างเหมาะสมและเพียงพอ พร้อม
ได้รับการตรวจสอบให้พร้อมใช้งาน
และตดิตั้งอยู่ในตำแหน่งที่สามารถ
นำมาใช้งานได้ทันที ในกรณีเกิดเหตุ
ฉุกเฉินให้เป็นไปตามกฎหมายที่
เกี่ยวข้องกำหนด 

√   คงเดิม 

2. จัดให้มีระบบน้ำดับเพลิง และ
อุปกรณ์ประกอบท่ีใช้ในการดับเพลิง
ขั้นต้นได้อย่างเพยีงพอในทุกส่วนของ
อาคาร 

√   คงเดิม 

3. ทางหนีไฟ และบันไดหนีไฟอยู่ใน
สภาพที่ดี ไม่ชำรุด ไม่มสีิ่งกีดขวาง
หรือปิดตาย 

   คงเดิม 

4. กำหนดให้มีจุดอพยพประจำ
โรงแรม 

   คงเดิม 

5. มีการซ้อมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ 
อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 

√   คงเดิม 

❖ สภาพการทำงานที่ปลอดภัย     
1. มีการติดตั้งเครื่องจักร อุปกรณ์
อย่างมั่นคงและปลอดภยั และติดตั้ง

   คงเดิม 
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
ฝาครอบส่วนท่ีเคลื่อนไหวของ
เครื่องจักร อุปกรณ์ ตลอดระยะเวลา
การทำงาน 
2. มีการเดินสายไฟท่ีเป็นระเบียบ ใช้
สายไฟถูกประเภท และมีการปฏิบตัิ
ตามหลักเกณฑ์การใช้ไฟฟ้าอย่าง
ปลอดภัย อุปกรณ์ เครื่องใช้ไฟฟ้า
ได้รับการบำรุงรักษาให้อยู่ในสภาพดี 

   คงเดิม 

3. มีการกำหนดระเบียบ ข้ันตอนการ
ทำงานท่ีปลอดภัย และมีเส้นหรือ
ขอบเขตแสดงบริเวณที่มีอันตรายหรือ
ห้ามเข้าใกล้ พร้อมป้ายเตือนตา่งๆ 
ชัดเจน 

   คงเดิม 

4. จัดให้มีอุปกรณป์้องกันอันตราย
ส่วนบุคคลที่ถูกต้อง เหมาะสม และ
เพียงพอ สำหรับผู้ปฏิบัติงาน 

   คงเดิม 

❖ สารเคมี     
1. มีสถานท่ีจัดเก็บสารเคมีประเภท
ต่างๆ แยกเป็นสัดส่วนและมีป้ายบ่งช้ี
ชัดเจน 

√ √  1. มีสถานท่ีจัดเก็บสารเคมี
ประเภทต่างๆ แยกเป็นสัดส่วน
และมีป้ายบ่งช้ีอย่างชัดเจน โดย
จัดเก็บสารเคมีให้เรยีบร้อย ไม่มี
กลิ่นสารเคมี หรือกลิ่นเหม็น
รบกวน สร้างความเดือดร้อน
รำคาญต่อชุมชน 

2. มีการจัดทำข้อมลูความปลอดภยั
ของสารเคมีแต่ละประเภท และแสดง
ให้เห็นชัดเจน 

 √  คงเดิม 

3. สารเคมีที่ใช้ในการทำความสะอาด
ต้องผ่านระบบบำบัดน้ำเสียก่อนปล่อย
สู่สิ่งแวดล้อมภายนอก 

   คงเดิม 
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
4. ไม่มีกลิ่นสารเคมี หรือกลิ่นเหมน็
รบกวน สร้างความเดือดร้อนรำคาญ
ต่อชุมชน 

   ยุบไว้ข้อ 1. 

6) N: Nutrition การจัดการ
สุขาภิบาลอาหาร อาหารปลอดภัย 
และน้ำด่ืม-น้ำใช ้

    

6.1) ด้านสุขาภิบาลอาหาร     
1. สถานท่ีเตรียม ปรุงประกอบ และ
รับประทานอาหาร สะอาด เป็น
สัดส่วนท่ีรับอาหารสด และวัตถดุบิ
ประเภทต่างๆ สะอาด แยกรับอาหาร
เป็นสัดส่วนตามประเภทอาหาร ไม่พบ
สัตว์และแมลงพาหะนำโรค จัดใหม้ีถัง
รองรับมูลฝอย อ่างล้างมือ และหอ้ง
ส้วมที่ถูกสุขลักษณะไม่ใกลบ้ริเวณรับ
อาหารสด 

   คงเดิม 

2. เตรียม-ปรุงอาหารบนโต๊ะทีสู่งจาก
พื้นอย่างน้อย 60 เซนติเมตร 
อาหารแห้งไม่พบเช้ือรา ใช้สารปรงุ
แต่งอาหารที่ปลอดภัย จดัการอาหาร
ให้สะอาดก่อนปรุงเก็บอาหารสดใน
อุณหภูมิทีต่่ำกว่า 5 องศาเซลเซียส 
อาหารปรุงสำเร็จมีการปกปดิ และ
น้ำแข็งที่ใช้บริโภคต้องสะอาดและมี
การปกปิดไม่มสีิ่งของอื่นแช่รวมไว้ 

   คงเดิม 

3. ภาชนะ อุปกรณ์ เครื่องใช้ ต้อง
สะอาด มีการฆ่าเช้ือ ภาชนะอุปกรณ์
ภายหลังการทำความสะอาดมีการ
ปกปิด เก็บสูงจากพื้นอย่างน้อย 60 
เซนติเมตร ตูแ้ช่ ตู้เย็น สะอาดมสีภาพ

   คงเดิม 
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
ดี เขียงและมีดแยกใช้ระหว่างอาหาร
สุก ดิบ และผลไม ้
4. ผู้ประกอบการและผู้สมัผสัอาหาร 
ต้องผ่านการอบรมตามหลักสูตรผู้
สัมผสัอาหาร “กฎกระทรวง
สุขลักษณะของสถานท่ีจำหน่าย
อาหาร พ.ศ.2561” ผู้สัมผสัอาหาร 
แต่งกายสะอาด ถูกต้องเหมาะสม 
และลา้งมือสะอาดก่อนเตรียมปรุง
ประกอบเสิร์ฟ 

√   คงเดิม 

5. มีการเฝา้ระวังการปนเปื้อนโคลิ
ฟอร์มแบคทีเรียในอาหาร ภาชนะ 
และมือผู้สมัผสัอาหาร อย่างน้อย 2 
ครั้งต่อป ี

   คงเดิม 

6.2) มีการจัดการอาหารปลอดภัย     
1. เลือกอาหารจากแหล่งที่เช่ือถือได้ 
ไม่ปนเปื้อนสารเคมี หรือสารกำจดั
ศัตรูพืช มีมาตรฐานอาหารปลอดภัย
รับรอง 

   คงเดิม 

6.3) การจัดการคุณภาพน้ำด่ืม-น้ำใช ้     
1. สถานท่ีวาง/เก็บน้ำดื่ม ต้องสะอาด 
เป็นระเบียบไม่วางน้ำดื่มใกล้แหล่ง
มลพิษหรือสารเคมี น้ำดืม่ต้องอยู่ใน
ภาชนะบรรจุที่สะอาด ปิดสนิท มีเลข
สารบบอาหารของสำนักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 
และเครื่องกรองน้ำดื่มต้องสะอาด
เปลี่ยนไส้กรองตามระยะเวลาที่
กำหนด 

   คงเดิม 

2. ดูแลทำความสะอาดถังพักน้ำ
ภายในอาคาร ถังพักน้ำใต้ดิน

 √  2. ดูแลทำความสะอาดถังพักน้ำ
ภายในอาคาร ถังพักน้ำใต้ดิน
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
สม่ำเสมอ น้ำใช้ต้องได้มาตรฐาน
คุณภาพตามมาตรฐานน้ำประปาของ
การประปานครหลวง / การประปา
ส่วนภูมภิาค หรือตามเกณฑ์มาตรฐาน
คุณภาพน้ำประปาดื่มได้ กรมอนามัย 
พ.ศ.2563 มีการตรวจสอบคลอรีน
อิสระคงเหลือในน้ำ และเฝา้ระวัง
คุณภาพน้ำ 
 
 
 
 

สม่ำเสมอ น้ำใช้ต้องได้มาตรฐาน
คุณภาพตามมาตรฐานน้ำประปา
ของการประปานครหลวง / การ
ประปาส่วนภูมภิาค หรือตาม
เกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน้ำประปา
ดื่มได้ กรมอนามยั พ.ศ.2563 มี
การตรวจสอบคลอรีนอิสระ
คงเหลือในน้ำ (Residual 
Chlorine) กำหนดมาตรฐาน 0.2 
– 0.5 มิลลิกรัมต่อลติร และเฝ้า
ระวังคุณภาพน้ำ 

 
ขั้นตอนที่ 3 การดำเนินงานพัฒนา
ตามเกณฑ์ Health 

    

7) Health การส่งเสริมสุขภาพ
ผู้รับบริการและพนักงาน 

    

➢ การส่งเสริมสุขภาพผู้รับบริการ     
1. มีการสื่อสารความรู้ด้านการ
ส่งเสริมสุขภาพ สุขอนามยั และสมดุล
ชีวิตให้กับผู้รับบริการ ผ่านช่องทาง
สื่อสารต่าง ๆ เช่น บอร์ด
ประชาสมัพันธ์ แผ่นพับ เว็บไซต์ เป็น
ต้น 

   คงเดิม 

2. มีการจัดบริการดา้นการออกกำลัง
กายให้กับผู้รับบริการ การจัดห้อง/
พื้นที่เพ่ือการออกกำลังกาย หรือ 
ตารางการจดักิจกรรมเพื่อการออก
กำลังกายประจำสัปดาห ์

   คงเดิม 

3. มีการจัดการด้านการส่งเสรมิ
สุขภาพให้กับผูร้ับบริการ สามารถ
เลือกใช้บริการได้ เช่น เมนูชูสุขภาพ 

   คงเดิม 
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
สินค้าทางเลือกสุขภาพ อาหารปลอด
สารพิษ เป็นต้น 
4. มีการจัดบริการเพื่อการผ่อนคลาย 
เช่น มุมผ่อนคลาย มุมพักผ่อน เปน็ต้น 

   คงเดิม 

5. มีการดำเนินการคุ้มครองสุขภาพ
ของผู้ไม่สูบบุหรี่ โดยกำหนดเขตปลอด
บุหรี่ ให้เป็นไปตามประกาศกระทรวง
สาธารณสุข เรื่อง กำหนดประเภทหรือ
ช่ือของสถานท่ีสาธารณะ สถานท่ี
ทำงาน และยานพาหนะใหส้่วนหนึ่ง
ส่วนใดหรือท้ังหมดของสถานท่ีและ
ยานพาหนะเป็นเขตปลอดบุหรี่ หรือ
เขตสูบบุหรี่ในเขตปลอดบุหรี่ พ.ศ.
2561  

   คงเดิม 

6. จัดให้มีชุดปฐมพยาบาลเบื้องตน้ 
เพื่อไว้บริการ เบอรโ์ทรสถานพยาบาล
ใกล้เคียงและเบอรโ์ทรศัพท์ฉุกเฉิน 

   คงเดิม 

➢ การส่งเสริมสุขภาพพนักงาน     
1. มีการให้ความรูด้้านการส่งเสริม
สุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมแก่
พนักงาน เช่น การฝึกอบรม การ
เผยแพร่ข้อมลูดา้นการส่งเสริมสุขภาพ 
และอนามัยสิ่งแวดล้อมหรือกิจกรรม
อื่น ๆ เป็นต้น 

   คงเดิม 

2. มีการสนับสนุนกิจกรรมด้าน
ส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อมภายในองค์กร เช่น การจัด
พื้นที่ให้ออกกำลังกาย นันทนาการ 
กิจกรรมนมแม่ เป็นต้น และส่งเสรมิ
การมีส่วนร่วมของพนักงาน 

   คงเดิม 
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มาตรฐาน GREEN Health Hotel มาตรฐาน Green Hotel มาตรฐานโรงแรมสีเขียวของอาเซียน มาตรฐาน SHA ข้อความใหม่ 
3. มีการส่งเสริมและดูแลด้าน
โภชนาการของพนักงาน การออก
กำลังกาย กิจกรรมนันทนาการ และ
อื่นๆ เป็นต้น 

   คงเดิม 

4. มีการตรวจสุขภาพประจำปี
พนักงานทุกคน 

   คงเดิม 

5. จัดให้มีการแสดงความคดิเห็น/ 
กล่องแสดงความคดิเห็นด้านสุขภาพ
และอนามัยสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 

   คงเดิม 

6. จัดบริการห้องพยาบาลหรือชุด
พยาบาล สำหรับพนักงานท่ีเจ็บปว่ย
หรือบาดเจ็บ  

   คงเดิม 

7. จัดให้มีมาตรการการป้องกันการ
แพร่ระบาดของโรคตดิต่ออุบัติใหม่
หรือโรคติดต่ออื่นๆ กรณีการเกดิ
โรคตดิต่ออุบัติใหมห่รือโรคติดต่ออืน่ๆ 

   เพ่ิมเติมจากเดิม 
*ระดับยอดเย่ียม 

 


