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การศึกษาสถานการณการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมของหนวยงานท่ีเกี่ยวของ(ศูนยอนามัย/ 
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แหงประเทศไทย/ สมาคมโรงแรมไทย) และโรงแรมเปาหมาย  ในสวนท่ีสองเปนการศึกษาประสิทธิภาพการนํา
รูปแบบการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียนแนร ไปใชในโรงแรมเปาหมาย  

ผลการศึกษาในสวนแรกพบวา สถานการณการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมของ
หนวยงานท่ีเกี่ยวของของจังหวัดเชียงใหม  ในภาพรวมมีลักษณะของการดําเนินงานโดยใหเทศบาลเปนหนวยงาน
หลักในการปฏิบัติการ มีหนวยงานอ่ืนใหการสนับสนุนในเชิงรุก-รับ หรือสนับสนุนเชิงรับอยางเดียว  และบางสวน
ยังแสดงบทบาทไมชัดเจน  การดําเนินการแตละจังหวัด มีท้ังแบบเปนเครือขาย และแบบตางฝายตางทํา  ทําใหขาด
ความเชื่อมโยงของเนื้องานท่ีเปนระบบหรือขาดการบูรณาการงานรวมกัน  ประกอบกับขาดการใชอํานาจทางดาน
กฎหมายหรือไมมีขอบังคับใชท่ีชัดเจน สงผลใหโรงแรมเปาหมายท่ีเห็นความสําคัญ จึงจะดําเนินการ แตโรงแรม
ใดท่ีไมใหความสําคัญ ก็จะดําเนินการเรื่องดังกลาวคอนขางนอย  สําหรับผลการศึกษาในสวนท่ีสองเกี่ยวกับ
การศึกษาประสิทธิภาพการนํารูปแบบการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียนแนร ไปใชใน
โรงแรมเปาหมาย สามารถพิจาณาไดใน ๒ ประเด็น ประเด็นแรกเกี่ยวกับการจัดการดานสุขาภิบาลในบริเวณท่ี
เส่ียงตอการพบเช้ือลีจิโอเนลลา ระหวางกอนและหลังจากการช้ีแจงและใหเอกสารรูปแบบเฝาระวังฯ ไปใชใน
โรงแรม พบวา เชียงใหม มีการพัฒนาเพิ่มข้ึน ๑๖%  และประเด็นท่ีสองเกี่ยวกับผลการตรวจวิเคราะหเชื้อลีจิ
โอเนลลาทางหองปฏิบัติการ โดยการเก็บตัวอยางน้ําที่หอผึ่งเย็น, ระบบกรองน้ํา, ถังเก็บกักน้ําใช, ฝกบัวอาบน้ํา 
และกอกน้ํา พบวาสัดสวนของตัวอยางท่ีตรวจพบเช้ือลีจิโอเนลลา กอนการชี้แจงและใหเอกสารรูปแบบเฝาระวังฯ 
ไปใชในโรงแรม ไมแตกตางจาก หลังการช้ีแจงและใหเอกสารรูปแบบเฝาระวงัฯ ไปใชในโรงแรมอยางมีนัยสําคัญ 
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ทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  แสดงใหเห็นวา เม่ือวิเคราะหขอมูลทางสถิติจากตัวช้ีวัดของการตรวจพบเช้ือลีจิโอเนลลา
สงผลใหกอนและหลังการนํารูปแบบการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียนแนร ไปใชใน
โรงแรมเปาหมาย มีประสิทธิภาพท่ีไมแตกตางกัน  ดังนั้น  จึงเห็นวา ควรมีการนํามาตรการดานอ่ืนๆ มาใชรวมดวย 
โดยการอาศัยความรวมมือจากหนวยงานที่เกี่ยวของ ในการชวยผลักดัน รวมถึงการใชมาตรการทางดานกฎหมาย
หรือการออกขอกําหนดทองถิ่นโดยองคกรปกครองสวนทองถิ่น เพื่อการควบคุม บังคับใชในกิจการโรงแรมท่ี
อยูในพื้นท่ีความรับผิดชอบใหมีการดําเนินการอยางเปนระบบและตอเนื่องมากข้ึน   
 
 

ABSTRACT 
This  research  aimed  to  study  the  situation  of  surveillance  for  Legionnaires’ disease  focusing  

on  environmental  health  risks  of  hotels  services  in  Chiangmai. The  samples  comprised  ๕ hotels.  The  
study  had  been  devided  into  ๒  parts ๑)  Situation  of  surveillance  for  Legionnaires’ disease  that  was  the  
responsibilities  of  Regional  Health  Promotion  Center,  Provincial  Health  Office,  Local  Administration  
Office,  Disease  Prevention & Control  Office, Regional  Medical  Science  Center, Tourism  Authority  of  
Thailand  Office,  Thai  Hotels  Association,  sampling  hotels,  and  ๒)  Efficiency  of  the  implementation  of  
environmental  health  risk  surveillance’s  model  in  sampling  hotels.   
  The  results  in  the  first  part  showed  that  the  local  administration  organizations  were   
main  operators  and  the  other  organizations  played  role  of  supporters  with  proactive-reactive  techniques,  
or  only  reactive  technique,  and  some  organizations  showed  non-specific  roles.  The  surveillance  in  each  
province  was  cooperative  approach  as  network  and  some  case  was  individual    that  led  to  non-
integrated  management.  The  management  had  also  not  have  strongly  law   enforcement.  Resulting  the  
hotels  which  had  no  attention,  were  weak  on  operation.  The  second  part,  the  results  had  ๒  items.  The  
first  item  concerning  sanitation  management  in  environmental  health  risk  for  legionella  bacteria  
compared  pretest  with    posttest,  and  the  guideline (check list)  was  given  to  sampling  hotels,  it  showed  
that  Chiangmai  had  an  improvement  on  environmental  health  management  as  ๑๖% .  The  second  item, 
the  results  of  legionella  bacteria’s  laboratory  analysis  in  sampling  cooling tower,  water tank,  shower,  
faucet  and  filtering system  showed  that  the  comparison  between  pretest  and  posttest  was  not  different  
significantly (p-value > ๐.๐๕),  it  means  that  the  efficiency  of  environmental  health  risk  surveillance  for  
legionella  bacteria  in  sampling  hotels  by  using  only  guideline (check  list)  was  not  effective.  Thus,  the  
other  measurements  for  developing  environmental  health  risk  surveillance  should  be  added  and  the  
cooperation  from  relevant  organizations  should  be  more  strengthened.  Moreover,  local  administration  
organizations  should  draw  more  attention  to  Local  Act  enforcement  in  order  to  control  hotel  services  
systematically  and  continuously. 
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๖. บทนํา โรคลีเจียนแนร (Legionnaires’ disease)  เปนโรคติดเช้ือจากแบคทีเรีย Legionella pneumophila  

(ลีจิโอเนลลา)  พบครั้งแรกเม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๙ ในการประชุมทหารผานศึกท่ีเมืองฟลาเดลเฟย ประเทศ

สหรัฐอเมริกา โรคนี้มีช่ือเรียกแตกตางกันออกไป เชน โรคสหายสงคราม  โรคเคร่ืองปรับอากาศ  และโรคผ่ึงเย็น 

(Cooling Tower)  หลังจากนั้นแลวก็มีการพบโรคลีเจียนแนรตอเนื่องมาในหลายประเทศ คือ เนเธอรแลนด,สเปน, 

นอรเวย, อังกฤษ, สหรัฐอเมริกา, ฝร่ังเศส, แคนาดา และออสเตรเลีย  รวมท้ังประเทศไทยดวย ซ่ึงการระบาด 

ของเช้ือลีจิโอเนลลาในประเทศไทยเร่ิมพบคร้ังแรกในป พ.ศ. ๒๕๓๘ ท่ีพัทยา  จังหวัดชลบุรี  มีนักทองเท่ียวชาว

อังกฤษปวย  จํานวน ๑ ราย   ในป พ.ศ. ๒๕๔๒  พบการระบาดของเช้ือลีจิโอเนลลาท่ีจังหวัดเชียงใหม  

มีนักทองเท่ียวชาวอังกฤษปวย จํานวน ๓ ราย  และในชวงปลายเดือนพฤศจิกายน ป พ.ศ. ๒๕๔๙  ไดรับแจงจาก

สถานกงสุล สหราชอาณาจักร ประจํากรุงเทพมหานคร และ European Union Center for Disease Control  

(EU CDC) วามีนักทองเท่ียวชาวตางชาติ ท่ีกลับจากจังหวัดภูเก็ต แลวปวยเปนโรคปอดอักเสบท่ีมีสาเหตุมาจาก

การติดเชื้อลีจิโอเนลลา จํานวน ๖ ราย  เปนชาวสวีเดน  ๒ ราย  ชาวฟนแลนด ๒ ราย  ชาวนอรเวย ๑ ราย  และ

ชาวเบลเยี่ยม ๑ ราย  เม่ือดําเนินการสอบสวนโรค พบวาแหลงการแพรระบาดของเช้ือเกิดข้ึนท่ีโรงแรมแหงหนึ่ง

ของจังหวัดภูเก็ต  เนื่องจากผูปวยทุกรายพักอยูในโรงแรมเดียวกัน  นอกจากนั้นแลวปญหาการเกดิโรคลีเจียนแนรจาก

เช้ือลีจิโอเนลลาสามารถสงผลกระทบตอธุรกิจการทองเท่ียวของประเทศไทยดวย  เนื่องจากมีหนวยงานของ

สหภาพยุโรปท่ีทําหนาท่ีเฝาระวังโรคลีเจียนแนรในนักทองเท่ียวชาวยุโรป (EWGLI : European Working Group 

for Legionella Infection)  ใหการดูแลนักทองเท่ียวท่ีมาพักในโรงแรม  ถาโรงแรมใดถูกตรวจพบวาเปนแหลงเกิด

โรคลีเจียนแนรแลวจะสงผลใหโรงแรมนั้นๆ อยูในบัญชีดําของหนวยงานดังกลาว 

 ในป พ.ศ. ๒๕๔๔ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข  ไดออกประกาศกรมอนามัย เร่ืองขอปฏิบัติการ

ควบคุมเชื้อลิจิโอเนลลาในหอผ่ึงเย็นของอาคารในประเทศไทย  เพื่อใชเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับการควบคุม/ 

ปองกันเช้ือลีจิโอเนลลาในหอผ่ึงเย็น ลดการปนเปอน และความเส่ียงตอการระบาดของเช้ือลีจิโอเนลลา  

นอกจากนั้นพบวาการดําเนินการควบคุม/ ปองกันเช้ือลีจิโอเนลลาถูกดําเนินการในบางสถานประกอบกิจการ

โรงแรมเทานั้น แมวาสถานประกอบกิจการโรงแรมเปนกิจการประเภทหน่ึงท่ีถูกประกาศใหเปนกิจการท่ีเปน

อันตรายตอสุขภาพในประกาศกระทรวงสาธารณสุข ท่ี ๕/ ๒๕๓๘ เร่ืองกิจการท่ีเปนอันตรายตอสุขภาพ  

ตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. ๒๕๓๕ ก็ตาม  จึงควรผลักดันใหเจาหนาท่ีทองถ่ินซ่ึงมีอํานาจในการนํา

กฎหมายดังกลาวไปบังคับใชและหนวยงานที่เกี่ยวของตระหนักถึงปญหาและมีสวนเกี่ยวของในการพัฒนา

รูปแบบการเฝาระวังฯ ใหมากข้ึน 
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ในป พ.ศ. ๒๕๕๓  สํานักอนามัยส่ิงแวดลอม  กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข   ไดทําการสํารวจ

ขอมูล เพื่อเฝาระวังการแพรระบาดของเช้ือลีจิโอเนลลาในโรงแรมท่ีเปนแหลงทองเท่ียวสําคัญของประเทศไทย 

จํานวน ๓๕ แหง  เก็บตัวอยางมาตรวจวิเคราะหจํานวน ๑๔๙ ตัวอยาง  พบวา ตรวจพบเช้ือลีจิโอเนลลา จํานวน 

๔๔ ตัวอยาง จากโรงแรม ๒๔ แหง  โดยพบเชื้อลีจิโอเนลลาในแหลงน้ําดิบ จํานวน ๗ ตัวอยาง, ระบบกรองน้ํา 

จํานวน ๓ ตัวอยาง, ระบบหอผ่ึงเย็น จํานวน ๒๓ ตัวอยาง, ถังเก็บกักน้ํา จํานวน ๒ ตัวอยาง, ฝกบัวอาบน้ํา จํานวน 

๖ ตัวอยาง, ระบบน้ําในสปา จํานวน ๒ ตัวอยาง และอางจากูซซ่ี จํานวน ๑ ตัวอยาง (พบวาในหอผ่ึงเย็น มีโอกาส

ปนเปอนเช้ือลีจิโอเนลลามากท่ีสุด) จะเห็นไดวาปญหาของการเกิดโรคลีเจียนแนรจากเช้ือลีจิโอเนลลาสามารถพบใน

ประเทศไทย และคงมีอยูตอเนื่อง  

ดังนั้น จึงมีความจําเปนท่ีตองศึกษาสถานการณการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรค 

ลีเจียนแนร  ในโรงแรมของจังหวัดเชียงใหม  ท่ีเคยเกิดการระบาดของเชื้อลีจิโอเนลลา จนทําใหนักทองเที่ยวเปน 

โรคลีเจียนแนร  จึงเลือกจังหวัดดังกลาวเปนตนแบบนํารองในการศึกษาสถานการณการเฝาระวังปจจัยเส่ียง 

ดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียนแนร  นอกจากนั้นแลวยังสามารถนําไปประยุกตใชกับจังหวัดอ่ืนๆ  

ในประเทศไทยไดดวย 

 

๗. วัตถุประสงค  
๑. เพื่อศึกษาสถานการณการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียนแนร ในโรงแรม

ของจังหวัดเชียงใหม 
๒.  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการนํารูปแบบการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียนแนร 

ไปใชในโรงแรมของจังหวัดเชียงใหม 
 

๘. วิธีการศึกษา/วิธีการดําเนินงาน   
การศึกษาวิจัยนี้ มี ๒ สวน คือ สวนแรกเปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ดวยวิธีการสัมภาษณ

เชิงลึก (In-depth Interview)  หนวยงานท่ีเกี่ยวของ คือ เจาหนาท่ีศูนยอนามัยท่ี ๑๐ จํานวน ๑ ทาน , เจาหนาท่ีและ
ผูรับผิดชอบสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม จํานวน ๑ ทาน , เจาหนาท่ีและผูรับผิดชอบเทศบาลนคร
เชียงใหม จํานวน ๑ ทาน, เจาหนาท่ีและผูรับผิดชอบสํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี  ๑๐ จํานวน ๑ ทาน, เจาหนาท่ี
และผูรับผิดชอบศูนยวิทยาศาสตรการแพทยเชียงใหม จํานวน ๑ ทาน, นายกสมาคมการทองเท่ียวแหงประเทศไทย 
สํานักงานเชียงใหม  จํานวน ๑ ทาน และนายกสมาคมโรงแรมไทย  ภาคเหนือตอนบน จํานวน ๑ ทาน รวมถึง
ผูจัดการโรงแรมและผูรับผิดชอบโรงแรม จํานวน ๒ ทาน รวมท้ังส้ิน ๕ แหง ในระดับ ๓ – ๕ ดาว ตามขอมูลของ
สมาคมโรงแรมไทย ในประเด็นความรูเกี่ยวกับโรคลีเจียนแนร, นโยบาย แผน และการดําเนินงานเฝาระวังฯ, 
โครงสรางการดําเนินงาน, การตรวจสอบการดําเนินงาน, การดําเนินงานรวมกับหนวยงานอ่ืนๆ และปญหา- 
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อุปสรรคในการดําเนินงาน  เปนตน  สําหรับสวนท่ีสองเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) เพื่อ
ศึกษาประสิทธิภาพการนํารูปแบบการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอม ไปใชในโรงแรมกลุมเปาหมาย 
ซ่ึงพิจารณาใน ๒ ประเด็น คือ (๑)  ผลตางของการจัดการดานสุขาภิบาลในบริเวณท่ีเส่ียงตอการพบเช้ือลีจิ
โอเนลลา  ระหวางกอนและหลังจากการชี้แจงและใหเอกสารรูปแบบเฝาระวังฯ ตามหลักสุขาภิบาล ไปใชใน
โรงแรม  และ (๒)  ผลตางของผลการตรวจวิเคราะหเช้ือลีจิโอเนลลา ระหวางกอนและหลังจากการชี้แจงและให
เอกสารรูปแบบเฝาระวังฯ ตามหลักสุขาภิบาล ไปใชในโรงแรม (เอกสารรูปแบบเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัย
ส่ิงแวดลอม ตอการเกิดโรคลีเจียนแนร ตามหลักสุขาภิบาล  คือ  แบบตรวจสอบการดําเนินงานเฝาระวังปจจัยเส่ียง
ดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอการเกิดโรคลีเจียนแนร ท่ีใชเปนแนวทางสําหรับโรงแรมในการเฝาระวังจุดเส่ียงตอการ
พบเช้ือลีจิโอเนลลาในระบบน้ําใชและหอผ่ึงเย็น)  เม่ือไดขอสรุปของผลการศึกษาวิจัยท้ัง ๒ สวนแลว นําขอมูลมา
หาความสัมพันธหรือความเช่ือมโยงของขอมูลท้ังหมด  เพื่อนําไปเปนขอมูลพื้นฐานในการนําไปหาแนวทางการ
พัฒนารูปแบบการเฝาระวังเช้ือลีจิโอเนลลาในแตละจังหวัดเปาหมายตอไป  ซ่ึงมีข้ันตอนการศึกษา ดังนี้ 

๑. ทําหนังสือช้ีแจงโครงการและติดตอประสานงาน เพื่อขอความรวมมือหนวยงานท่ีเกี่ยวของ คือ  
ศูนยอนามัยท่ี ๑๐, สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม, เทศบาลนครเชียงใหม เพื่อทําการคัดเลือกโรงแรมเขา
รวมโครงการ ดวยวิธีการเลือกตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) (จํานวน ๕ โรงแรม)   

๒.  ลงพื้นท่ีไปเก็บขอมูลดวยแบบสํารวจสถานการณการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอ
โรคลีเจียนแนร  ในโรงแรมของจังหวัดเชียงใหม ของหอผึ่งเย็นและระบบน้ําใชภายในโรงแรม  และเก็บตัวอยาง
น้ําจากจุดเส่ียง (หอผ่ึงเย็น, ระบบกรองนํ้า,ถังเก็บกักน้ํา, ฝกบัวอาบน้ํา และกอกน้ํา) สงวิเคราะหเช้ือลีจิโอเนลลา
ทางหองปฏิบัติการ กอนไดรับการช้ีแจงและใหเอกสารรูปแบบเฝาระวังฯ ตามหลักสุขาภิบาลไปทดลองใชใน
โรงแรม 

๓. ลงพื้นท่ีไปสัมภาษณเชิงลึกหนวยงานท่ีเกี่ยวของ  จํานวน  ๗  แหง  และ โรงแรมกลุมเปาหมาย 
จํานวน ๕ แหง นอกจากนั้นไดทําการช้ีแจงและใหเอกสารรูปแบบเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอการ
เกิดโรคลีเจียนแนร ตามหลักสุขาภิบาล ไปทดลองใชในโรงแรม (ใชระยะเวลาประมาณ ๓ เดือน)  

๔.  ลงพื้นท่ีไปเก็บขอมูลดวยแบบสํารวจการดําเนินงานเฝาระวังปจจัยเส่ียงตอการเกิดโรคลีเจียนแนร 
ของหอผ่ึงเย็นและระบบน้ําใชภายในโรงแรม  และเก็บตัวอยางน้ําจากจุดเส่ียง (หอผ่ึงเย็น, ระบบกรองน้ํา, ถังเก็บ
กักน้ํา, ฝกบัวอาบน้ํา และกอกน้ํา) สงวิเคราะหเช้ือลีจิโอเนลลาทางหองปฏิบัติการ หลังจากไดการชี้แจงและให
เอกสารรูปแบบเฝาระวังฯ ตามหลักสุขาภิบาลไปทดลองใชในโรงแรม  

๕.  นําขอมูลผลการศึกษามาวิเคราะห 
           ๕.๑  การศึกษาสถานการณการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียนแนร  
ในโรงแรมของจังหวัดเชียงใหม โดยการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพแบบสรางขอสรุป 
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      ๕.๒  การศึกษาประสิทธิภาพการนํารูปแบบการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรค    ลี
เจียนแนร ไปใชในโรงแรมของจังหวัดเชียงใหม 
                          -  ขอมูลเชิงพรรณนา : การแจกแจงความถ่ีของขอมูล  คาสูงสุด  คาตํ่าสุด  และคาเปอรเซ็นต     
                          -  ขอมูลเชิงอนุมาน : MC Nemar-Test 
 ๖.  สรุปผลและจัดทํารายงานการศึกษาวิจัย 
 
๙. ผลการดําเนินงาน/ผลการศึกษา 

๑. สถานการณการดําเนินงานเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียนแนรในโรงแรม
ของจังหวัดเชียงใหม 

การดําเนินการเฝาระวังเช้ือลีจิโอเนลลาของจังหวัดเชียงใหมในบทบาทของหนวยงานที่เกี่ยวของท้ัง  
๗ แหง พบวา  มีเทศบาลนครเชียงใหมเปนหนวยงานหลักในการดําเนินงาน โดยมีศูนยอนามัยท่ี ๑๐ ใหคําปรึกษา
ดานวิชาการและเปนผูประสานงานหลักกับทางสมาคมโรงแรมไทย(ภาคเหนือตอนบน) ใหเกิดเปนภาคีเครือขาย 
ในการเผยแพรหรือผลักดันใหสมาชิกของสมาคมโรงแรมใหความสําคัญในการดําเนินการเร่ืองดังกลาว  
มีสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหมคอยชวยเหลือหรือดําเนินการเชิงรับในดานวิชาการ สวนศูนยวิทยาศาสตร
การแพทยเชียงใหมทํางานเปนลักษณะของศูนยวิชาการ  เปนท่ีปรึกษา ใหคําแนะนํา  และไปตรวจประเมิน
หองปฏิบัติการกลาง ท่ีเปนหนวยงานหลักในการรับตรวจวิเคราะหเช้ือลีจิโอเนลลาของจังหวัดเชียงใหม เพื่อให
การรับรองวาผานมาตรฐาน ISO ๑๗๐๒๕  สําหรับสํานักงานปองกันและควบคุมโรคท่ี ๑๐  และการทองเท่ียว
แหงประเทศไทย สํานักงานเชียงใหม ยังไมมีบทบาทในเร่ืองดังกลาวเทาท่ีควร พบวารูปแบบการดําเนินการเฝา
ระวังเช้ือลีจิโอเนลลาของจังหวัดเชียงใหมทําไดระดับหนึ่ง มีเพียงบางหนวยงานท่ีไมทราบวาจะเขามาแทรกใน
บทบาทไหนในการดําเนินการเร่ืองดังกลาว  และยังขาดการเตรียมความพรอมในกรณีท่ีเกิดโรคลีเจียนแนรใน
ลูกคาท่ีมาพักในโรงแรม ซ่ึงนอกจากหนวยงานระดับจังหวัดท่ีตองเขาไปดูแลแลว ตัวแทนของหนวยงาน
สวนกลางท่ีดูแลในพื้นท่ีควรมีการจัดระบบการเตรียมความพรอมเกี่ยวกับเร่ืองนี้ไวดวย เพื่อเปนหนวยงานรองรับ
หรือเปนท่ีปรึกษาใหหนวยงานในระดับจังหวัดไดอยางทันทวงที  การดําเนินการของหนวยงานท่ีเกี่ยวของขางตน
เปนลักษณะของการสนับสนุน ใหความชวยเหลือ เปนท่ีปรึกษา ใหกับโรงแรมท่ีเห็นความสําคัญ  ซ่ึงสามารถ
จัดทําเปนแผนผังแสดงความเช่ือมโยงของการเฝาระวังเช้ือลีจิโอเนลลาในจังหวัดเชียงใหม 

จากสถานการณการดําเนินงานเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียนแนร 
ในโรงแรมของจังหวัดเชียงใหม  โดยบทบาทที่เปนอยูของหนวยงานท่ีเกี่ยวของขางตน  สงผลใหโรงแรมท่ีเห็น
ความสําคัญ จึงจะดําเนินการ แตโรงแรมใดท่ีไมใหความสําคัญ ก็จะดําเนินการเร่ืองดังกลาวคอนขางนอย 
เนื่องจากไมมีกฎหมาย  ขอบังคับ  หรือขอกําหนดทองถ่ิน  กําหนดใหโรงแรมทุกแหงท่ีจะสามารถประกอบการ
หรือดําเนินกิจการได ตองดําเนินการอยางเครงครัด 

 
 



 

- ๗ - 
 

๒.  ประสิทธิภาพการนํารูปแบบการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียนแนร ไปใช
ในโรงแรมกลุมเปาหมาย 

๒.๑ การจัดการดานสุขาภิบาลในบริเวณท่ีเส่ียงตอการพบเชื้อลีจิโอเนลลา  สามารถแจกแจงการ
ดําเนินการจัดการดานสุขาภิบาลในบริเวณท่ีเส่ียงตอการพบเช้ือลีจิโอเนลลา กอนและหลังการช้ีแจงและให
เอกสารรูปแบบเฝาระวังฯ ไปใชในโรงแรม  ดังแสดงใน ตารางท่ี ๑ 
 
ตารางท่ี ๑  แสดงคะแนนการจัดการดานสุขาภิบาลในบริเวณท่ีเส่ียงตอการพบเช้ือลีจิโอเนลลา   
จังหวัดเปาหมาย คะแนนเต็ม คะแนนกอน คะแนนหลัง ผลตาง 

เชียงใหม ๑๐๐% (๑๗๕) ๕๖% (๙๘) ๗๒% (๑๒๖) ๑๖% (๒๘) 
 

จากการสํารวจโรงแรมเปาหมายในจังหวัดเชียงใหม จํานวน ๕ แหง ท่ีมีการใชหอผ่ึงเย็นในระบบ 
ปรับอากาศ ท้ัง ๕ แหง  จากตารางท่ี ๑  มีคะแนนเต็มในการดําเนินการตามหลักสุขาภิบาล เทากับ ๑๗๕ (๑๐๐%)  
เม่ือทําการสํารวจการจัดการดานสุขาภิบาล กอนการชี้แจงและใหเอกสารรูปแบบเฝาระวังฯ ไปใชในโรงแรม 
พบวาโรงแรมสามารถทําได ๙๘ คะแนน  คิดเปน ๕๖%  และเม่ือหลังการช้ีแจงและใหเอกสารรูปแบบเฝาระวังฯ 
ไปใชในโรงแรม ไดคะแนน เทากับ ๑๒๖  คิดเปน ๗๒%  แสดงใหเห็นวาโรงแรมในจังหวัดเชียงใหมมีการ
เปล่ียนแปลงในการดําเนินการตามหลักสุขาภิบาลเพิ่มข้ึน ๒๘ คะแนน  คิดเปน ๑๖%  
                            

๒.๒  ผลการตรวจวิเคราะหเชื้อลีจิโอเนลลาทางหองปฏิบัติการ ระหวางกอนและหลัง การชี้แจงและให
เอกสารรูปแบบเฝาระวังฯ ไปใชในโรงแรม  



 

ตารางที่ ๒  แสดงผลการตรวจวิเคราะหเชื้อลีจิโอเนลลาทางหองปฏิบัติการ ของโรงแรมในจังหวัดเชียงใหม 

 

หมายเหตุ : ๑. ผลการตรวจวเิคราะหเชื้อลีจโิอเนลลาที่จุดเก็บตัวอยาง (+) หมายถึง พบการปนเปอนของเชื้อลีจิโอเนลลา 
    ๒. ผลการตรวจวเิคราะหเชื้อลีจิโอเนลลาที่จุดเก็บตัวอยาง (-)  หมายถึง ไมพบการปนเปอนของเชื้อลีจิโอเนลลา

  ผลการตรวจวเิคราะหเชื้อลีจิโอเนลลาที่จุดเก็บตัวอยาง (+ / -)   

ลําดับที่ โรงแรม ถังเก็บกักน้ํา กอกน้ํา ฝกบัวอาบน้าํ น้ํา Softener หอผึ่งเย็น๑ หอผึ่งเย็น๒ รวม 

  กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง 

๑ C๑ - - + - + - - - - - - - ๒ / ๖ ๐ / ๖ 

๒ C๒ - - + - - - (ไมไดตรวจ) (ไมไดตรวจ) - - - - ๑ / ๕ ๐ / ๕ 

๓ C๓ - - - + - - - - - - (ไมไดตรวจ) (ไมไดตรวจ) ๐ / ๕ ๑ / ๕ 

๔ C๔ - - - - - - (ไมไดตรวจ) (ไมไดตรวจ) - - (ไมไดตรวจ) (ไมไดตรวจ) ๐ / ๔ ๐ / ๔ 

๕ C๕ - - - - - - - - - - (ไมไดตรวจ) (ไมไดตรวจ) ๐ / ๕ ๐ / ๕ 

รวม (แหง) : เชียงใหม ๐/ ๕ ๐ / ๕ ๒/ ๕ ๑ / ๕ ๑/ ๕ ๐ / ๕ ๐/ ๓ ๐/ ๓ ๐/ ๕ ๐/ ๕ ๐/ ๒ ๐/ ๒ ๓ / ๒๕ ๑ / ๒๕ 

- ๘ - 



- ๙ - 
 

จากตารางท่ี ๒ ผลการตรวจวิเคราะหเชื้อลีจิโอเนลลา กอนการชี้แจงและใหเอกสารรูปแบบ
เฝาระวังฯ ไปใชในโรงแรม พบวามีการตรวจพบเช้ือลีจิโอเนลลา จํานวน ๓ ตัวอยาง จากตัวอยางท่ีถูกเก็บท้ังหมด  
๒๕ ตัวอยาง  โดยตรวจพบที่กอกน้ํา จํานวน ๒ ตัวอยาง ในโรงแรม C๑ และ C๒ ; พบท่ีฝกบัวอาบน้ํา  
จํานวน ๑ ตัวอยาง ในโรงแรม C๑  

ผลการตรวจวิเคราะหเชื้อลีจิโอเนลลา หลังการชี้แจงและใหเอกสารรูปแบบเฝาระวังฯ  
ไปใชในโรงแรม พบวามีการตรวจพบเช้ือลีจิโอเนลลา จํานวน ๑ ตัวอยาง จากตัวอยางท่ีถูกเก็บท้ังหมด ๒๕ ตัวอยาง  
โดยตรวจพบท่ีกอกน้ํา จํานวน ๑ ตัวอยาง ในโรงแรม C๓ 

ผลตางระหวางกอนและหลังการชี้แจงและใหเอกสารรูปแบบเฝาระวังฯ ไปใชในโรงแรม 
พบวาการตรวจพบเช้ือลีจิโอเนลลาหลังการช้ีแจงและใหเอกสารรูปแบบเฝาระวังฯ ไปใชในโรงแรม มีจํานวนลดลง
จากกอนการชี้แจงและใหเอกสารรูปแบบเฝาระวังฯ ไปใชในโรงแรม จํานวน ๒ ตัวอยาง จากตัวอยางท่ีถูกเก็บ
ท้ังหมด ๒๕ ตัวอยาง   

จะเห็นไดวา ผลการตรวจวิเคราะหเช้ือลีจิโอเนลลาทางหองปฏิบัติการของโรงแรม 
ในจังหวัดเชียงใหม โดยการเก็บตัวอยางน้ําท่ีหอผ่ึงเย็น, ระบบกรองน้ํา,  ถังเก็บกักน้ําใช, ฝกบัวอาบน้ํา และกอกน้ํา  
พบวากอนและหลังจากทําการชี้แจงและใหเอกสารรูปแบบเฝาระวังฯ ไปใชในโรงแรม   มีการตรวจพบ 
เ ช้ือลีจิโอเนลลาทางหองปฏิบั ติการท่ีแตกตางกัน   แต เ ม่ือนําผลการตรวจวิ เคราะห เ ช้ือลีจิโอเนลลา 
ทางหองปฏิบัติการไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติดวยวิธี MC Nemar-Test  พบวาสัดสวนของตัวอยางท่ีตรวจพบ 
เช้ือลีจิโอเนลลา กอนการชี้แจงและใหเอกสารรูปแบบเฝาระวังฯ  ไปใชในโรงแรม ไมแตกตางจากหลังการช้ีแจง
และใหเอกสารรูปแบบเฝาระวังฯ ไปใชในโรงแรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ (p-value เทากับ 
๐.๖๒๕) แสดงใหเห็นวา เม่ือวิเคราะหขอมูลทางสถิติจากตัวช้ีวัดของการตรวจพบเช้ือลีจิโอเนลลา สงผลใหกอน
และหลังการนํารูปแบบการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียนแนร ไปใชในโรงแรม  
มีประสิทธิภาพท่ีไมแตกตางกัน         
 

๑๐. การนําไปใชประโยชน 
๑. สรางความตระหนักเกี่ยวกับอันตรายของเช้ือลีจิโอเนลลา ใหกับสถานประกอบกิจการ หนวยงานราชการ 

และหนวยงานอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ เพื่อเกิดการเฝาระวังอยางตอเนื่อง 
๒. เจาของ/ผูประกอบกิจการ มีการจัดการอนามัยส่ิงแวดลอมและพัฒนาสถานท่ีพัก/โรงแรมของแหลง

ทองเท่ียวใหไดมาตรฐาน และสงเสริมภาพลักษณของจงัหวัดเพื่อสนับสนุนการทองเท่ียวไทย  
๓. ไดแนวทางการพัฒนารูปแบบการเฝาระวังเช้ือลีจิโอเนลลาในจังหวัดเปาหมาย เพื่อนําไปวางแผนการ

ดําเนินงานใหสอดคลองกับแผนการดําเนินงานของกรมอนามัยตอไป 
๔. สรางความเช่ือม่ันเพิ่มมากข้ึนใหกับนักทองเท่ียวท่ีมาใชบริการทั้งชาวไทยและตางประเทศ 

 
 



 

- ๑๐ - 
 

๑๑. ปญหา/อุปสรรคในการดําเนินงาน 
จุดเก็บตัวอยางน้ําจากบริเวณท่ีเส่ียงตอการพบเช้ือลีจิโอเนลลา  คือ  หอผ่ึงเย็น, ระบบกรองน้ํา, ถังเก็บกักน้ําใช, 

ฝกบัวอาบน้ํา และกอกน้ํา  ใน ๕ โรงแรมกลุมเปาหมาย  มีจํานวนไมเทากัน  ข้ึนอยูกับลักษณะของ แตละโรงแรม  
เชน  บางโรงแรมมีการใชหอผ่ึงเย็น จํานวน ๒ เคร่ือง  จะทําการเก็บน้ําใน ๒ ตัวอยาง  และบางโรงแรมไมมี 
หอผ่ึงเย็น  จะไมมีการเก็บตัวอยางน้ําจากหอผ่ึงเย็น  เปนตน 
 

๑๒. ขอเสนอแนะ/วิจารณ 
๑.  ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

    ๑.๑  จากท่ี กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข  ไดออกประกาศกรมอนามัย เร่ืองขอปฏิบัติการควบคุม 
เช้ือลิจิโอเนลลาในหอผ่ึงเย็นของอาคารในประเทศไทย ในป พ.ศ. ๒๕๔๔  ประกอบกับโรงแรมเปนกิจการ
ประเภทหนึ่งท่ีถูกกําหนดใหเปนกิจการท่ีเปนอันตรายตอสุขภาพในประกาศกระทรวงสาธารณสุข ท่ี ๕/ ๒๕๓๘ 
เร่ืองกิจการท่ีเปนอันตรายตอสุขภาพ ตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. ๒๕๓๕  ซ่ึงใหอํานาจหนวยราชการ
สวนทองถ่ินในการออกขอกําหนดทองถ่ิน จึงควรสงเสริมใหมีการออกขอกําหนดทองถ่ินหรือเทศบัญญัติในการ
เฝาระวังเช้ือลีจิโอเนลลาในโรงแรม เพื่อใหผูประกอบการโรงแรมมีความตระหนักในการดําเนินการอยางเครงครัด
และตอเนื่องมากข้ึน 

๑.๒  ทุกหนวยงานที่เกี่ยวของกับการเฝาระวังเช้ือลีจิโอเนลลาและโรคลีเจียนแนร ควรมีการบูรณาการงาน
รวมกัน โดยถาสามารถทําเปนนโยบายหรือขอตกลงรวมกันในแตละพื้นท่ี จะทําใหการดําเนินงานมีความเช่ือมโยง
และมีประสิทธิภาพมากข้ึน  
    ๒. ขอเสนอแนะในการดําเนินการ 

๒.๑  ควรมีการจัดทําหลักสูตรฝกอบรม สําหรับชางหรือเจาหนาท่ีผูดูแลหอผ่ึงเย็นและระบบน้ําใชของ
โรงแรม รวมท้ังเจาหนาท่ีขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน ซ่ึงเปนหนวยงานหลักในการปฏิบัติงาน เชน ความรู
ท่ัวไป  และการควบคุม-ปองกันการเกิดเช้ือลีจิโอเนลลา  เปนตน  เพื่อเปนการพัฒนาศักยภาพบุคลากรใหมีความรู 
ตระหนัก และทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

๒.๒  ควรสงเสริมใหมีการศึกษาวิจัยและพัฒนาองคความรูท่ีเกี่ยวของ โดยเนนผลลัพธไปท่ีสามารถนําไป
ประยุกตใชในเชิงปฏิบัติการไดจริง สอดคลองกับสถานการณหรือบริบทของแตละพื้นท่ี 
 

๓.  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยตอไป 
         ควรทําการศึกษารูปแบบการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียนแนรในโรงแรม 
นอกเหนือจากจังหวัดเชียงใหม  ดวย  เนื่องจากบริบทของแตละพื้นท่ีไมเหมือนกัน ซ่ึงจะสงผลใหการนําขอมูล
ดังกลาวไปใชในการวางแผนและดําเนินการตอไดอยางถูกตองและเหมาะสมมากข้ึน 
 



 

- ๑๑ - 
 

๑๓. กิตติกรรมประกาศ 
การดําเนินงานการศึกษาสถานการณการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียนแนร   

ในโรงแรมของจังหวัดเชียงใหม ไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากองคการอนามัยโลกและสํานักอนามัย
ส่ิงแวดลอม  กรมอนามัย  ตลอดจนไดรับความกรุณาจาก  นายพิษณุ  แสนประเสริฐ   ผูอํานวยการสํานักอนามัย
ส่ิงแวดลอม   ในการใหคําปรึกษา แนะนํา และสนับสนุนการศึกษาวิจัยจนประสบความสําเร็จ  พรอมท้ัง นางณีรนุช  
อาภาจรัส  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ ท่ีใหคําช้ีแนะการศึกษาวิจัย  อํานวยความสะดวกในดานการติดตอ
ประสานงานกับองคการอนามัยโลก และไดตรวจแกไขบทคัดยอภาษาอังกฤษใหสละสลวยข้ึน 

การคัดเลือกโรงแรมกลุมเปาหมาย และการประสานงานผูประกอบการโรงแรมในจังหวัดเชียงใหม  
ไดรับความรวมมือและอํานวยความสะดวกจาก นายอินใจ  วงศรัตนเสถียร นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
(ศูนยอนามัยท่ี ๑๐ เชียงใหม)   

การดําเนินงานในพืน้ท่ี  เพื่อทําการสํารวจ  สอบถาม  และเก็บรวบรวมขอมูล  ไดรับความรวมมือและอํานวย
ความสะดวกจากหนวยงานท่ีเกี่ยวของ  คือ  ศูนยอนามัยท่ี ๑๐ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม, เทศบาลนคร
เชียงใหม, สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี ๑๐, ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยเชียงใหม, การทองเท่ียวแหงประเทศไทย 
สํานักงาน เชียงใหม และสมาคมโรงแรมไทย ภาคเหนือตอนบน รวมท้ังโรงแรมกลุมเปาหมาย จํานวน ๕ แหง  

คณะผูวิจัยใครขอขอบพระคุณทุกทานและทุกหนวยงานท่ีมีสวนชวยใหการสนับสนุนในการดําเนินงาน
ศึกษาวิจัยนี้ สําเร็จลุลวงดวยดี  และหวังวาขอมูลท่ีไดจากการศึกษาวิจัยนี้จะเปนประโยชนในการนําไปประยุกตใช
ประกอบการพัฒนารูปแบบการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียนแนร  ในโรงแรมของพ้ืนท่ี
ตอไป         
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ขอรับรองวาผลงานดังกลาวขางตนเปนความจริงทุกประการ 
 

ลงชื่อ......................................................... 
                                     (นายนิพนธุ  อนแฉง) 
                       ผูเสนอผลงาน 
                      วันท่ี.........../.........../............ 

 
ขอรับรองวาสัดสวนหรือลักษณะงานในการดําเนินการของผูเสนอขางตนถูกตองตรงกับความเปน

จริงทุกประการ 
 
 
ลงชื่อ......................................................... 
            (นางสาวเนาวรัตน  ศรีสันติแสง) 
                       ผูรวมดําเนินการ 
          วันท่ี.........../.........../............ 
 
 

ไดตรวจสอบแลวขอรับรองวาผลงานดังกลาวขางตนตรงกับความเปนจริงทุกประการ 
 
 
 
ลงชื่อ................................................          ลงชื่อ .......................................................... 
        (นายสมศักดิ์  ศิริวนารังสรรค)           (นางปริยะดา  โชควิญู) 
             หัวหนากลุมเหตุรําคาญ                                                    รักษาราชการแทนผูอํานวยการ 
    และกิจการท่ีเปนอันตรายตอสุขภาพ     สํานักอนามัยส่ิงแวดลอม 
              วันท่ี.........../.........../............     วันท่ี.........../.........../............ 
  
         
      
                           



 

 

แบบรายการประกอบคําขอประเมินผลงาน 
ขอเสนอแนวคิด/วิธกีาร เพ่ือพัฒนางานหรือปรับปรุงใหมปีระสิทธิภาพมากข้ึน 

 
 

เรื่อง การศึกษารูปแบบการเฝาระวงัปจจัยเสี่ยงดานอนามัยสิ่งแวดลอม 
ตอโรคลีเจียนแนรในโรงแรมของจังหวัดทองเที่ยว 

 
ของ 

ช่ือ       นายนิพนธุ       นามสกุล    อนแฉง 
ตําแหนง  นักวิชาการสาธารณสุข  ระดับ  ชํานาญการ 

ตําแหนงเลขที่  ๒๐๓๔ 
กลุม/ฝาย  กลุมเหตุรําคาญและกิจการที่เปนอันตรายตอสุขภาพ 

สํานัก/กอง/ศูนย  สํานักอนามัยสิ่งแวดลอม  กรมอนามยั 
 
 

เพื่อใหไดรับเงินประจําตําแหนง 
สําหรับตําแหนงประเภทวิชาการระดับชํานาญการพิเศษ 

ตําแหนงเลขที่ ๒๐๓๔ 
กลุมงาน/ฝาย กลุมเหตุรําคาญกิจการที่เปนอันตรายตอสุขภาพ 

สํานัก/กอง/ศูนย  สํานักอนามัยสิ่งแวดลอม  กรมอนามยั 
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ขอเสนอแนวทาง/วิธีการ เพ่ือพัฒนางานหรือปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 
๑. ชื่อผลงานเร่ือง การศึกษารูปแบบการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียนแนร  ในโรงแรม
ของจังหวดัทองเท่ียว ( Model  of  Surveillance  for  Legionnaires’ disease  Focusing  in  Big  Cities ) 
๒. ระยะเวลาการดําเนินการ เมษายน  -  ตลุาคม   ๒๕๕๗ 
๓. สรุปเคาโครงเร่ือง 

๓.๑ หลักการและเหตุผล 
ปญหาโรคลีเจียนแนร (Legionnaires’ disease) จากเช้ือลีจิโอเนลลาสามารถสงผลกระทบตอธุรกิจ

การทองเท่ียวของประเทศไทยดวย  เนื่องจากมีหนวยงานของสหภาพยุโรปท่ีทําหนาท่ีเฝาระวังโรคลีเจียนแนรใน
นักทองเท่ียวชาวยุโรป (EWGLI : European Working Group for Legionella Infection)  ใหการดูแลนักทองเท่ียว
ท่ีมาพักในโรงแรม  ถาโรงแรมใดถูกตรวจพบวาเปนแหลงเกิดโรคลีเจียนแนรแลว จะสงผลใหโรงแรมนั้นๆ อยูใน
บัญชีดําของหนวยงานดังกลาว 

ดังนั้น จึงมีความจําเปนท่ีตองศึกษารูปแบบการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรค
ลีเจียนแนรในโรงแรมของจังหวัดทองเท่ียว  โดยเฉพาะท่ีโรงแรมของจังหวัดเชียงใหม  ภูเก็ต  และชลบุรี ท่ีเคยเกิด
การระบาดของเช้ือลีจิโอเนลลา จนทําใหนักทองเท่ียวเปนโรคลีเจียนแนร  จึงเลือกจังหวัดดังกลาวเปนตนแบบนํา
รองในการศึกษารูปแบบการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียนแนร นอกจากนั้นแลวยัง
สามารถนําไปประยุกตใชกับจังหวัดอ่ืนๆ ในประเทศไทยไดดวย 

๓.๒ บทวิเคราะห/แนวความคิด/ขอเสนอ 
การดําเนินงานเพ่ือพัฒนารูปแบบการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียน

แนร ไปใชในโรงแรม เพื่อใหไดรูปแบบการเฝาระวังท่ีเหมาะสม สามารถนําขอมูลไปใชในการวางแผนและ
ดําเนินการตอไดอยางถูกตองและเหมาะสมมากข้ึน ตามประกาศกรมอนามัย เร่ืองขอปฏิบัติการควบคุมเช้ือ 
ลิจิโอเนลลาในหอผ่ึงเย็นของอาคารในประเทศไทย ในป พ.ศ. ๒๕๔๔  ประกอบกับโรงแรมเปนกิจการประเภท
หนึ่งท่ีถูกกําหนดใหเปนกิจการท่ีเปนอันตรายตอสุขภาพในประกาศกระทรวงสาธารณสุข ท่ี ๕/ ๒๕๓๘ เร่ือง
กิจการท่ีเปนอันตรายตอสุขภาพ ตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. ๒๕๓๕  ซ่ึงใหอํานาจหนวยราชการสวน
ทองถ่ินในการออกขอกําหนดทองถ่ิน จึงควรสงเสริมใหมีการออกขอกําหนดทองถ่ินหรือเทศบัญญัติในการ 
เฝาระวังเช้ือลีจิโอเนลลาในโรงแรม เพื่อใหผูประกอบการโรงแรมมีความตระหนักในการดําเนินการอยางเครงครัด
และตอเนื่องมากข้ึน  

 
 
 



 

  - ๑๕ - 
 

จุดมุงหมายของการพัฒนารูปแบบการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียนแนร 
  ๑. เพื่อจัดทําหลักสูตรฝกอบรม สําหรับชางหรือเจาหนาท่ีผูดูแลหอผ่ึงเย็นและระบบน้ําใชของ
โรงแรม รวมท้ังเจาหนาท่ีขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน เชน ความรูท่ัวไป  และการควบคุม ปองกันการเกิด 
เช้ือลีจิโอเนลลา  เปนตน  เพื่อเปนการพัฒนาศักยภาพบุคลากรใหมีความรู ตระหนัก และทํางานไดอยางมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน 
  ๒. เพื่อสรางเครือขายการเฝาระวังเช้ือลีจิโอเนลลาท้ังในเชิงปฏิบัติการและการสงตอขอมูล โดย
ความรวมมือของทุกหนวยงานท่ีเกี่ยวของ  เพื่อการแลกเปล่ียนเรียนรูและถายทอดประสบการณระหวางกัน รวมท้ัง
การสนับสนุนเคร่ืองมือ-อุปกรณในการดําเนินงาน 

๓.๓ ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
 ไดทราบรูปแบบการเฝาระวังปจจัยเส่ียงดานอนามัยส่ิงแวดลอมตอโรคลีเจียนแนร  ในโรงแรม

ของจังหวัดทองเท่ียว รวมถึงปญหา และอุปสรรคตางๆ เพื่อนํามา แกไข ปรับปรุง และวางแผนเพื่อการพัฒนา
รูปแบบการเฝาระวังฯ ใหเหมาะสมกับพื้นท่ีตอไป 

๓.๔ ตัวชี้วัดความสําเร็จ 
แนวทางการพัฒนารูปแบบการเฝาระวังเช้ือลีจิโอเนลลาในจังหวัดเปาหมาย  ท่ีมีคุณภาพ 

เหมาะสมและสอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมายสามารถนําไปใชในการวางแผนการดําเนินงานไดอยาง
มีประสิทธิภาพ พรอมท้ังสรางความเช่ือม่ันใหกับนักทองเท่ียวท่ีมาใชบริการทั้งชาวไทยและตางประเทศมากยิ่งข้ึน 
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