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คํานํา 

           หนูเปนสัตวรังโรค (reservoir) ท่ีมีความสําคัญดานสาธารณสุข เปนเคร่ืองบงชี้ดาน

สุขลักษณะของสถานท่ี  เปนพาหะนําโรคในระบบสุขาภิบาล รวมท้ัง แมลงวัน แมลงสาบ และ

แมลงรบกวนตางๆ  สถานท่ีใดท่ีพบเห็นสัตวแมลงพาหะนําโรคเหลานี้ชุกชุม  แสดงใหเห็นถึง

สภาวะความบกพรองทางดานสุขาภิบาล  ทําใหเกิดความเส่ียงตอการเกิดโรคติดตอตางๆ 

โดยเฉพาะโรคติดตอในระบบทางเดินอาหาร (Food   Borne disease)  ท่ี สําคัญไดแก  

อหิวาตกโรค  โรคอุจาระรวงอยางแรง  โรคท่ีเกิดจากสัตวและแมลงพาหะนําโรค (Vector  Borne  

disease)  ท่ีมีหนูบานเปนพาหะ ไดแก โรคเลปโตสไปโรซีส  โดยเฉพาะในระบบสุขาภิบาลอาหาร 

ไดแก ตลาดสด  รานอาหาร  สถานท่ีปรุงประกอบ  จําหนายอาหารในโรงงานผลิตอาหาร 

หางสรรพสินคา 

            พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. ๒๕๓๕ หมวด ๔ สุขลักษณะอาคาร ใหอํานาจ

ราชการสวนทองถิ่น ตองไมทําใหอาคารมีสินคา เคร่ืองเรีอนหรือสัมภาระสะสมไวมากเกินสมควร 

หรือจัดส่ิงของเหลานั้นซับซอนกันเกินไป จนอาจเปนเหตุใหเปนท่ีอยูของสัตวใหโทษใดๆ หรืออาจ

เปนอันตรายตอสุขภาพของผูอยูอาศัยของสัตวใหโทษใดๆ หรืออาจเปนอันตรายตอสุขภาพของผู

อยูอาศัยหรือไมถูกตองดวยสุขลักษณะของการใชเปนท่ีอยูอาศัย   

            คูมือวิชาการ การควบคุมหนูบานฉบับนี้ จัดทําขึ้นเพ่ือเปนแหลงเรียนรูทางวิชาการ 

สําหรับนักวิชาการ  เจาหนาท่ี และผูเกี่ยวของ เพ่ือดําเนินการโครงการสําคัญๆท่ีเปนตัวชี้วัด 

สําคัญ ไดแก   การพัฒนาชุดความรูและการพัฒนาหลักสูตรการจัดการอนามัยส่ิงแวดลอมใน

ชุมชน (การจัดการอนามัยส่ิงแวดลอมในครัวเรือนและชุมชน)โครงการโรงพยาบาลลดโลกรอน 

(GREEN & CLEAN Hospital)  ฯลฯ 

 คณะผูจัดทํา 
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สารบัญ 

คํานํา                                                                                                 หนา 

สารบัญ 

บทที่ 1    โรคและผลกระทบตอสุขภาพ สิ่งแวดลอม  

•   กลุมโรคที่เกิดจากหน ู

•   ผลกระทบดานสุขภาพอนามัย สิ่งแวดลอมและเศรษฐกิจ  

บทที่ 2    ลักษณะ ชนิด และประเภทของหน ู

•  ชนิดของหนูที่พบในบานเรือน 

บทที่ 3     ชีววิทยา และพฤติกรรมของหน ู

• ชีววิทยาและพฤตกิรรมของหน ู

บทที่ 4     การควบคุมกาํจัดหนู 

• หลักการสําคัญของการควบคุมหน ู

- การปองกันและขจัดที่พักอาศัยของหนู 

- การกําจัดหนูโดยตรง 

- การใชสิ่งมีชีวิตเขาควบคุม 
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   โรคสําคัญท่ีเกิดจากหนู   สามารถแบงออกไดเปนกลุม ดังตอไปน้ี  

1. กลุมโรคท่ีเกิดจากตัวหนูโดยตรง ไดแก โรคไขฉี่หนู หรือ เล็บโตสไปโรซีส  โรคไข

หนูกัด  โรคไขสมองอักเสบ (Angiostrongyliasis) โรคพยาธิตาบวม  (Trichinosis) โรคไขสมอง

อักเสบไวรัส (LCM) 

2. กลุมโรคท่ีเกิดจากหมัดหนู ไดแก  กาฬโรค  ไขรากสาดใหญ  (Murine Typhus 

fever  Flea  borne) 

3. กลุมโรคท่ีเกิดจากไรหนู  ไดแก  ไขรากสาดใหญ  (Scrub typhus Mite  borne) 

4. กลุมโรคท่ีเกิดจากเหาหนู ไดแก ไขกลับซ้ํา  (Relapsing Fever  Louse borne) 

ไขรากสาดใหญ(Classical  Typhus fever ) 

5. โรคท่ีเกิดจากเห็บหนู  ไดแก  ไขกลับซ้ํา ( Relapsing Fever , Tick borne) 

โรคไขฉี่หนู หรือ เล็บโตสไปโรซีส (Weil,s disease , Canaicola  Fever,   Hemorrhagic 

Jaundice , Fort Bragg fever ) 

               ขอมูลเฝาระวังโรค ตั้งแตวันท่ี 1มค 2559 - 13 สค 59 พบผูปวย 1085 ราย จาก 59 
จังหวัด คิดเปนอัตราปวย 1.66 ตอแสน ประชากร เสียชีวิต 16 ราย คิดเปนอัตราตาย 0.02 ตอ
แสนประชากร อัตราสวน เพศชายตอเพศหญิง 1: 0.27 กลุมอายุท่ีพบมากท่ีสุด เรียงตามลําดับ 
คือ 45-54 ป (19.08 %) 35-44 ป (18.80 %) 25-34 ป (16.68 %) สัญชาติเปนไทยรอยละ 98.8 
พมารอยละ 1.0 อื่นๆ รอยละ 0.2 อาชีพสวนใหญ เกษตรรอยละ 49.2 รับจางรอยละ 20.1 
นักเรียนรอยละ 11.2 จังหวัดท่ีมีอัตราปวยตอแสนประชากรสูงสุด 5 อันดับ แรกคือ ระนอง 
(17.55 ตอแสนประชากร) ศรีสะเกษ (11.25 ตอ  แสนประชากร) พัทลุง (8.24 ตอแสนประชากร) 
สุรินทร (6.67 ตอแสนประชากร) นครศรีธรรมราช (6.58 ตอแสนประชากร) ภาคท่ีมีอัตราปวย
สูงสุด คือ ภาคใต 4.12 ตอแสน ประชากร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2.49 ตอแสนประชากร 
ภาคเหนือ 1.16 ตอแสนประชากร ภาคกลาง 0.09 ตอแสน ประชากรตามลําดับ 

 

บทที่ 1 

โรคและผลกระทบตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม 
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ไขหนูกัด (Rat bite fevers)     หนูมีเชื้อโรคท่ีสามารถแพรกระจายเชื้อโรคมาสูคนได เชน โรค

พิษสุนัขบา (ซึ่งเกิดไดกับสัตวเล้ียงลูกดวยน้ํานมทุกชนิด ไมเวนแมกระท่ังหนู) หรือเราอาจจะเปน

โรคไขหนูกัด ซึ่งเกิดจากแบคทีเรียท่ีอยูในตัวหนูท่ีชื่อ Spirillum minus อาการของโรคนี้จะเร่ิมตน

จากเปนไขหนาวส่ัน ปวดหัว ปวดกลามเนื้อ มีผ่ืนขึ้นตามผิวหนัง บางคนมีจุดเลือดออกหรือตุม

หนอง ขอบวมแดงและปวด ถาปลอยท้ิงไวก็อาจเปนอันตรายถึงชีวิต 

โรคกาฬโรค    เปนโรคติดตอจากสัตวสูคน โดยเฉพาะสัตวกัดแทะและตัวหมัด โดยท่ัวไปอาการ
เร่ิมแรกท่ีพบคือการอักเสบของตอมน้ําเหลือง บริเวณท่ีถูกหมัดกัดโดย ตอมน้าํเหลืองจะบวมโต
เจ็บ แลวแตกเปนหนอง มีไขสูง ช็อค แรงดันเลือดต่ํา ชีพจรเตนเร็ว จิตใจ  สับสนและหมดสต ิอาจ
มีเลือดออกเปน จุดแดงตามเย่ือบุในปาก ตาแดง ล้ินบวม ผิวหนังแหง ตับและมามโต ปอดอักเสบ 
คนไขอาจเสียชีวิตภายใน 3-5 วัน ในบางรายตอมน้ําเหลืองไมโตแตมีอาการอื่น ๆคลายคลึงกัน 
บางรายไดรับเชื้อในทางเดินหายใจทําใหปอดอักเสบเปนปอดบวม พบเชื้อในเสมหะเปนจํานวน
มากและแพรเชื้อออกไปโดยการไอหรือจาม อัตราตายของกาฬโรคมีมากถาไดรับการรักษาไมทัน
การ กาฬโรคยังคงมีการระบาดอยูในบางประเทศ เชน อินเดีย  พมา  อินโดนีเซีย เนปาล และ
เวียดนาม และเชื่อวาโรคนี้ยังคงแพรหลายอยูในสัตวแทะในปาบริเวณใกลเคียงติดตอกับประเทศ
ไทย (ชวลิต  ทัศนสวาง. 2533 : 860)  โรคกาฬโรคเกิดจากเชื้อแบคทีเรียชนิดเยอรซิเนีย เพสติส 
(Yersinia Pestis) ซึ่งอาศัยอยูในพวกสัตวแทะท่ีอยูในปา ซึ่งเปนโรค เชน หนู กระรอก และ
กระตาย เชื้อโรคนี้สามารถทนอยูในดินไดเปนเวลานาน (สมชาย  สุพันธุวณิช  และกาญจนา  สุ
พันธุวณิช. 2532 : 168-169)      เชื้อกาฬโรคสามารถเขาสูรางกายทางผิวหนังจากการท่ีถูกหมัด
ของหนูท่ีเปนโรคกัด หรือเขาทางแผลท่ีสัมผัสกับเชื้อโรคโดยตรงและทางออม หรือทางหายใจเอา
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ละอองน้ํามูกน้ําลายจากการไอ จามของผูปวย หรือเขาสูรางกายโดยการกินอาหารท่ีมีอุจจาระของ
หนูท่ีเปนโรคปนเปอนอยูโดยบังเอิญ เมื่อหมัดท่ีเปนโรคกัดคน เชื้อกาฬโรคจะบุกรุกเขากระแส
โลหิต แลวปลอยสารพิษออกมาทําใหเกิดโรคขึ้นภายหลังจากไดรับเชื้อในระยะเวลา 
2-6 สัปดาห (ปริมณฑ  กาญจนัษฐิติ. 2537 : 433)   การปองกันกอนการเกิดโรค ไดโดย 
 กําจัดแหลงเพาะพันธุหนูในบริเวณท่ีเกิดโรค โดยจัดบานเรือนใหสะอาดเรียบรอย อยาใหมีเศษ
อาหาร กําจัดหมัดหนูดวยยาฆาแมลง     ใหสุขศึกษาแกชุมชนถึงสาเหตุและอันตรายของโรคกาฬ
โรค วิธีการติดตอและการกําจัดขยะใหถูกวิธี   ฉีดวัคซีนปองกันใหแกผูท่ีจะเดินทางหรืออาศัยใน
บริเวณท่ีพบโรคกาฬโรคเปนประจํา  
                

 
ท่ีมาhttp://www.ipesp.ac.th/learning/poungkaew/chapter6/Unti6_7.html 

โรคพยาธิตัวตืด   พยาธิตัวตืดในหนูทําใหเกิดโรคในคนหลายชนิด  ยกตัวอยางเชน  พยาธิตืดหนู 
( Hymenolepis diminuta) ทํ า ใ ห เ กิ ด โ ร ค  Hymenolepiasis diminuta (ห รื อ โ ร ค  Rat 
tapeworm infection) พยาธิตืดแคระ (Hymenolepis nana) ทําใหเกิดโรค Hymenolepiasis 
nana เปนตน พยาธิตัวตืด เหลาน้ีจะอาศัยอยูในลําไสของหนู โดยไขพยาธิจะปะปนออกมากับ
อุจจาระ เมื่อหมัดหนูหรือแมลงปกแข็งกินไขพยาธิเขาไป ตัวออนจะเจริญอยูในตัวหมัด เม่ือหนู
หรือคนกินหมัดเขาไป (หมัดหนูรวงลงในอาหาร คนกินอาหารนั้นเขาไป) ตัวออนก็จะเจริญเปนตัว
เต็มวัยอยูในลําไสของหนูและคน หากมีพยาธิในรางกายเราไมมากก็จะไมมีอาการอะไร แตถามี
พยาธิมาก ก็จะมีอาการปวดศีรษะ ปวดทอง อาเจียน น้ําหนักตัวลด ไมมีกําลัง มีอาการทาง
ประสาทคลายลมบาหมู นอนไมหลับ ไมมีชีวิตชีวา ไมรูสึกหิว คันบริเวณจมูกและทวารหนัก 
นอกจากนี้อาจพบอาการอุจจาระรวงและมีเลือดปน รวมทําใหเกิดภาวะโลหิตจางได รายท่ีความ
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ตานทานต่ําจะเกิดอาการแพได  นอกจากหนูท่ีเราไมไดเล้ียงจะพาโรคมาใหเราแลว หนูสายพันธุ
ตางประเทศก็สามารถพาโรคภัยมาใหเราไดเชนกัน เชน โรคเชื้อราท่ีผิวหนังของหนูแกสบ้ีก็สามารถ
ติดตอมายังคน และทําใหเราเปนโรคผิวหนังได   ดังนั้น เราจึงตองระมัดระวัง และควรกําจัดปจจัย
ท่ีจะทําใหเกิดชองทางท่ีจะทําใหหนูเขามาอยูอาศัยภายในบานเรือนของเราอยูเสมอ 

โรคซัลโมเนลโลซิส (Salmonellosis)   โรคซัลโมเนลโลซิส เกิดจากแบคทีเรียซัลโมเนลลาหลาย

สายพันธุ เชน Salmonella typhimurium, S. enteritidis เปนตน เปนการติดเชื้อเฉียบพลันใน

ลําไส แหลงรังโรคอื่นๆ นอกเหนือจากหนูคือ เปด ไก และสัตวเล้ียง 
 

โรคสครับไทฟส  ครับไทฟส (Scrub typhus หรือ mite-borne typhus) เปนโรคท่ีเกิดจาก

แบคทีเรียจําพวกริกเกตตเซีย Orientia tsutsugamushi หรือ R. tsutsugamushi  มีไรเปนพาหะ

นําโรค ไรเหลานี้อาศัยบนตัวสัตวฟนแทะ เชน หนู กระแต กระตาย เปนตน เปนโรคท่ีติดตอจาก

สัตวสูคน ซึ่งอาจจะเกิดโดยบังเอิญ โดยถูกพาหะนําโรคท่ีมีเชื้อกัด อาการท่ีสําคัญของโรคนี้ ไดแก 

ปวดศีรษะอยางรุนแรงบริเวณขมับและหนาผาก  มีไขสูง หนาวส่ัน เพลีย ปวดเมื่อยตัว อาเจียน 

ปวดทอง ทองรวง ปวดกระบอกตา ไต ตับ มามโต และอาจพบแผลบริเวณท่ีถูกไรกัด 
 

โรคมิวรีนไทฟส   มิวรีนไทฟส (Murine typhus หรือ Flea-borne typhus) เกิดจากเชื้อริกเกตต

เซียท่ีชื่อ Rickettsiae typhi  เชื้อชนิดนี้อยูในตัวหมัด เมื่อหมัดหนูกัดคนก็จะถายมูลออกมา เชื้อ

จะเขาสูบาดแผลท่ีถูกกัด ผูปวยจะมีไขสูง ปวดศีรษะมาก ปวดเมื่อย และมีผ่ืน อาการของโรคจะ

รุนแรงนอยกวาสครับไทฟส 

ผลกระทบดานสุขภาพอนามัย สิ่งแวดลอมและเศรษฐกิจ  

           หนูเปนสัตวรังโรค (Reservoir of  infection  agent ) ท่ีมีความสําคัญทางดาน

สาธารณสุข ท่ีอาจแพรโรคหลายชนิดมาสูคน ทําใหเกิดการเจ็บปวย   เปนเคร่ืองบงชี้ทาง

สุขลักษณะ ของสถานท่ี กอใหเกิดความเสียหายและความเส่ียงตอสุขภาพ สุขอนามัย ทําใหเกิด

ความเสียหายตอธุรกิจและภาพลักษณของธุรกิจขององคกรของหนวยงานและการทองเท่ียว  

        หนูเปนสัตวกัดแทะ ตองมีการลับฟนใหมีขนาดเหมาะสมสามารถดํารงชีวิตอยูไดทํา

ใหเกิดความเสียหายตอทรัพยสิน ส่ิงของเคร่ืองใชแมกระท่ังการกัดสายไฟ กอใหเกิดไฟฟาลัดวงจร 

เกิดไฟไหม สายนําสัญญาณคอมพิวเตอรและออพติคไฟเบอรของระบบสงสัญญาณอินเตอรเน็ต 

ในทางการแพทย เคร่ืองมือการแพทย ระบบการบิน  ฯลฯ 
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ปญหา  ผลกระทบดานสขุภาพอนามัย สิ่งแวดลอมและเศรษฐกิจ 

                  1.   สิ่งของเคร่ืองใช  เคร่ืองอุปโภค บริโภค  ในสถานบริการการสาธารณสุขอาจ
ถูกทําใหเสียหายหรือถูกทําลายจนใชการไมได  รองรอยท่ีมองเห็นคือ รอยกัดแทะท่ีเส้ือผา รองเทา  
เคร่ืองประดับบาน โตะ สายไฟฟา  ทอน้ํา  สบู   ผามาน  เพดาน  พัดลม  ตูโทรศัพท   
อาหารแหง อาหารสด ผลิตภัณฑพืชผล  นานาชนิด ฯลฯ  ความเสียหายเหลานี้ทําใหเจาของบาน  
ตองจายเงินเปนคาซอมแซม หรือซื้อหามาใหม  การกัดแทะสายไฟจนทําใหอุปกรณไฟฟาไม
สามารถทํางานไดตามปกติแลว  ยังอาจทําใหไฟฟาลัดวงจรเกิดอัคคีภัยสาเหตุเพลิงไหมบานเรือน
รอยละ 15 เจาหนาท่ีดับเพลิงพบวามาจากไฟฟาลัดวงจรตัวการสําคัญคือหนูกัดสายไฟ 

                 2.   ผลเสียหายทางเศรษฐกิจ  หนูทําความเสียหายกับตนไม  พืชพันธุไมประดับ
บานรางระบายน้ํา  ฝาเพดาน   ปศุสัตว และสัตวเล้ียง ลักษณะความเสียหายท่ีพบคือ รอยการกัด
แทะ ในกรณีของพันธุไม  ทําใหหยุดชะงักการเจริญเติบโตหรือเฉาตาย   ตามพื้นดินหรือรองรอย
การขุดรู ทําใหพื้นดินเปนโพรงเมื่อฝนตกหรือมีกระแสน้ําเซาะ ความเสียหายท่ีเกิดขึ้นคือ พื้นดิน
ยุบตัว ถนนขาด รางระบายน้ําร่ัว  หรืออุดตัน ตามฝาเพดานมีรอยกัดแทะลักษณะเปนรู  ปศุสัตว
และสัตวเล้ียง  เชน หมู ไก เปด โคนม ถูกรบกวนทําใหผลผลิตตกต่ํา  หรือไดรับอันตรายจากการ
กัดแทะ  ทําใหเกิดบาดแผล ส้ินเปลืองคารักษาพยาบาล หนูบานสรางความเสียหายแกฟารมปศุ
สัตว  สินคาในโกดังหรือคลังเก็บ พืชผลเกษตรกรรมปหนึ่งๆ มีมูลคานับเปนรอยๆลานบาท   

 
                 3.   สุขภาพอนามัย  ของผูท่ีอยูอาศัยกําลังถูกคุกคาม หรืออยูในสถานะท่ีเส่ียงตอ
การเจ็บปวย เพราะหนูในบานเรือนเปนตัวนําหรือพาหะของโรคติดตอหลายชนิด ท่ีรายแรงท่ีสุด
คือกาฬโรค  ซึ่งมีขาววาเกิดการระบาดท่ีอินเดียเปนคร้ังคราว  รองลงมาคือ  โรคเล็บโตสไปโรซีส 
โรคอาหารเปนพิษทําใหปวดทอง ทองรวง  บางคร้ังเกิดโรคท่ีมีอาการคลายกับเปนไข ปวดหัว ปวด
เมื่อยตามตัว  มีแผลพุพอง นอกจากนี้ยังทําใหเกิดอาการแพเปนผด  ผ่ืนคัน  ท่ีผิวหนัง  หรือมี
อาการคลายกับจะเปนไขหวัด  ไดแก  โรคซึ่งนําโดยหมัด เห็บ ไร จากตัวหนู  ในทางการแพทย
และทางสาธารณสุขมีโรคตางๆท่ีมีหนูบานเปนตัวแพรเชื้อ  คือ กาฬโรค  มูรีนไทฟส  หรือไข
รากสาดหนู  สครับไทฟส โรคเล็ปโตสไปโรซีส  โรคไขหนูกัด  

                 4.    ฝาฝนกฎหมาย  พ.ร.บ.การสาธารณสุข พ.ศ.  2535   หมวดท่ี 4  
สุขลักษณะอาคารสถานท่ี มาตรา 22 บัญญัติวา  หามเจาของหรือผูครอบครองอาคารมีสินคา  
เคร่ืองเรือน สัมภาระส่ิงของสะสมไวมากเกินสมควร หรือจัดวางส่ิงของสะสมไวมากเกินสมควร 
หรือจัดวางส่ิงของเหลานั้นซับซอนเกินไป  จนอาจเปนท่ีหลบภัยหรืออยูอาศัยของสัตวใหโทษใดๆ  
หรืออาจเปนอันตรายตอสุขภาพของผูอยูอาศัยหรือสุขลักษณะ ใหเจาพนักงานทองถิ่นมีอํานาจ
ออกคําส่ังเปนหนังสือใหเจาของหรือผูครอบครองอาคารยายสินคา  ใหถูกตองดวยสุขลักษณะ  
หรือใหกําจัดสัตวท่ีเปนพาหะของโรค  ภายในเวลาท่ีกําหนดตามสมควร สําหรับผูท่ีฝาฝน  ไม
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ปฏิบัติตามคําส่ังของเจาพนักงานทองถิ่น  ตามมาตรา 22 โดยไมมีเหตุหรือขอแกตัวอันสมควร  
ตองระวางโทษจําคุกไมเกิน 1 เดือน  หรือปรับไมเกิน 2,000 บาท หรือท้ังจําท้ังปรับ  และระวาง
โทษดังกลาวนี้ กฎหมายใหอํานาจเจาพนักงานทองถิ่น หรือผูท่ีไดรับมอบหมาย  ใหสามารถ
เปรียบเทียบกําหนดโทษไดดวย  (มาตรา 85 วรรคสาม) นอกจากนี้มาตรา  23 ไดใหแนวปฏิบัติไว
ดังนี้  

                    ในกรณีท่ีเจาพนักงานทองถิ่นเห็นวาอาคารใดเปนท่ีอยูอาศัยของหนูซึ่งเปนพาหะ
ของโรคหลายชนิด  เจาพนักงานทองถิ่นมีอํานาจออกคําส่ังเปนหนังสือ ใหเจาของหรือผูครอบครอง
อาคารปองกัน ควบคุม กําจัดหนู  ใหเสร็จภายในเวลาท่ีกําหนด ในกรณีท่ีเจาของหรือผูครองครอง
ละเลย ไมปฏิบัติตามคําส่ังภายในเวลาท่ีกําหนด เจาพนักงานทองถิ่นมีอํานาจดําเนินการแทนได
โดย เจาของหรือผูครอบครองอาคาร ดังกลาวตองเปนผูรับผิดชอบคาใชจายตางๆ สําหรับการ
ปองกัน ควบคุม  กําจัด นั้น 

                           กอนการดําเนินการวางแผนการควบคุมปองกัน ตองทราบถึงลักษณะ ชนิด  
ประเภท ของหนูในบานเรือนวาเปนชนิดไหน  มีลักษณะทางชีวภาพ  พฤติกรรม การสังเกตรองรอย
ของหนู  เสียงรอง  ทางเดินของหนู  เพื่อเปนแนวทางในการวางแผนควบคุมปองกัน 
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ชนิดหนูที่พบตามบานเรือน 

            หนูเปนสัตวฟนแทะประเภทเล้ียงลูกดวยน้ํานม  มีลักษณะเดนชัดคือ มีฟนคูหนา

ท้ังบนและลาง 2 คู   ท่ีมีความแข็งแรงเปนพิเศษและคมมีลักษณะโคงย่ืน ซึ่งฟนคูหนาสามารถงอก

ย่ืนยาว ไดตลอดชีวิตของมนัดังนั้นหนูจึงตองใชฟนกัดหรือแทะส่ิงตางๆ เพื่อใหฟนมีขนาดส้ัน

พอเหมาะและคมอยูเสมอ 

             

               หนูมีความสําคัญ  ท้ังทางดานสาธารณสุขและการเกษตรท้ังนี้เพราะหนูเปนสัตวกัด

แทะท่ีมีคุณสมบัติทางดานชีววิทยาในการแพรพันธุไดรวดเร็ว  สามารถปรับตัวใหเขากับ

สภาพแวดลอมตางๆ ภายในบานไดเปนอยางดี ลักษณะนิสัยของหนูชอบกัดทําลายวัสดุ  ส่ิงของ

เคร่ืองใชและส่ิงกอสรางตางๆเปนประจํา เชน ตู โตะ เพดานบาน สายไฟ สายโทรศัพท สาย

คอมพิวเตอร ทอน้ํา ผามาน สบู เคร่ืองประดับตางๆ  ตามถนน คันคูนา คันนา หนูก็จะขุดรูอาศัย  

เปนผลใหเกิดการชํารุดเสียหายจนใชการไมได ทําใหตองเสียเงินซอมแซมอยูเสมอ  ซึ่งสามารถพบ

เห็นได  มี 4 ชนิด  

 

 

 

 

 

    1  บทที่ 2 

ลักษณะ  ชนิด และ ประเภทของหน ู
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1. หนูนอรเวย  (Rattus  norvegicus)  บางแหงเรียก  หนูขยะ  หนูทอ  หนูสี

น้ําตาล 

 

 

    หนูชนิดนี้เปนหนูท่ีมีขนาดใหญท่ีสุดในตระกูล   มีน้ําหนักตัว  300 – 350 กรัม บางตัว

อาจมีน้ําหนักถึง 400 กรัมขนาดลําตัวและหัวยาวประมาณ 180 – 250 ม.ม. หางยาวประมาณ 

150 – 220 ม.ม.  ตีนหลังยาวประมาณ  35 – 40 ม.ม. หูยาวประมาณ 17 – 23 ม.ม.  

    ลักษณะรูปราง  ขนหยาบมีสีน้ําตาลปนเทา  ทองสีเทา  จมูกทู  ใบหูเล็ก  ตาเล็ก  หาง

ส้ันมี 2 สี ดานบนสีดํา ดานลางสีจาง มีเกล็ดหยาบๆที่หาง และดานบนของตีนหลังมีสีขาว   มีเตา

นมรวม 6 คู ท่ีอก 3 คู ทอง 3 คู   

ถิ่นที่อยูอาศัย  มักอยูตามรู  ตามทอระบายน้ําโสโครก  ทอน้ํา  ใตถุนตึกหรือ

บานเรือน  บริเวณลําคลอง  กองขยะมูลฝอย  ไมชอบขึ้นท่ีสูง  กินอาหารบูดเนา  พวกแปง ผัก 

เนื้อ และปลา 

การแพรพันธุ  ออกลูกปละ 4 – 7 ครอก ลูกหนึ่งครอกมีจํานวน 8 – 12 ตัว 

ระยะการหากิน  100 – 150 ฟุต 

ลักษณะมูลหนู  มีขนาดใหญคลายแคปซูลยาวประมาณ 3/4 นิ้ว 

 

2. หนูทองขาว (Rattus rattus)  บางคร้ังเรียกวาหนูหลังคา ( Roof rat )  พบมาก

ในโรงงานอาหารสัตว 
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          หนูตระกูล  Rattus  ท่ีมีขนาดลําตัวใหญปานกลาง  รูปรางเพรียว มีน้ําหนักตัว 90 – 250 

กรัม บางตัวมีน้ําหนักถึง 360 กรัม ขนาดลําตัวและหัวยาวประมาณ 182 ม.ม.  หางยาวประมาณ 

188 ม.ม. ตีนหลังยาวประมาณ 33 ม.ม. ความยาวใบหูประมาณ 23 ม.ม. มีเตานมรวม 5 – 6 คู ท่ี

อก 2 คู ทอง 3 คู  

ลักษณะรูปราง  ขนดานหลังมีสีน้ําตาล ( ฐานขนสีเทาปลายสีน้ําตาล ) ไมมีขนคลายหนาม 

(Spine) ขนสวนทองมีสีขาวปนเทาหรือเหลืองครีม จมูกแหลม ตาโปน มีหูขนาดใหญ หางสีดําและ

มีเกล็ดละเอียดตลอดหาง ความยาวของหางมากกวาความยาวลําตัว   

ถิ่นที่อยูอาศัย  ชอบอาศัยตามอาคารบานเรือน  หลังคาบาน  บริเวณกันสาดใตหลังคา  

ถาบริเวณรอบบานมีตนไม แผกิ่งกานสาขาอยูใกลเคียง  อาจพบหนูทองขาวและรังอยูบนตนไมนั้น

ดวย  มีความสามารถในการปนปายเกง  กินอาหารทุกชนิด  อาหารท่ีชอบมากคือ เมล็ดพืช เชน 

ขาวเปลือก  ถั่ว ขาวโพด 

การแพรพันธุ   ออกลูกปละ 4 – 6 ครอก ลูกหนึ่งครอกมีจํานวน 6 – 8 ตัว 

ระยะทางหากิน  100 – 150 ฟุต 

ลักษณะมูล  เปนรูปกระสวย  ปลายแหลม  ขนาดความยาวไมเกิน  1/2 นิ้ว 
 

3. หนูจ๊ีด  (Rattus  exulans )  

 

  

 

 

 

 

 

 

เปนตระกูล  Rattus ท่ีมีขนาดเล็ก แตตัวโตกวาหนูหร่ิง น้ําหนักตัวประมาณ 36 กรัม 

ขนาดลําตัวและหัวยาวประมาณ 115 ม.ม. หางยาวประมาณ 128 ม.ม. ตีนหลังยาวประมาณ 23 

ม.ม. ความยาวหูประมาณ 16 ม.ม. มีเตานมรวม 4 คู หนาอก 2 คู ทอง 2 คู 
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ลักษณะรูปราง  รูปรางเพรียว จมูกแหลม ตาโต หูใหญ ขนดานหลังมีสีน้ําตาลมีลักษณะ

ออนนุม มีขนแข็ง (Spine) ขึ้นแซมบางเล็กนอย ขนดานทองสีเทา ผิวหางเรียบไมมีเกล็ดมีสีดํา

ตลอด 

ถิ่นที่อยูอาศัย  ตามบานเรือน  ชอบท่ีสูงตามซอกมุมท่ีลับตาของอาคาร  บนเพดาน  และ

มีความสามารถในการปนปายเกงเหมือนหนูทองขาว   เวลาออกหากินกลางคืนจะสงเสียงรองจี๊ดๆ

ใหไดยิน 

การแพรพันธุ  ตัวเมียออกลูกคร้ังละ 8 – 12 ตัว 

ระยะการหากิน  20 – 50 ฟุต 

 

4.  หนูหร่ิง (Mus musculus ) หรือบางคร้ังเรียกวา House mouse  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

หนูในตระกูล Mus ชนิดท่ีพบเห็นตามบานเรือนมาก เปนหนูบานท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุด มี

น้ําหนักตัวเพียง 10 – 15 กรัม ขนาดลําตัวและหัวยาวประมาณ 74 ม.ม. หางยาวประมาณ 79 ม.

ม. ตีนหลังยาวประมาณ 16 ม.ม. .ใบหูยาวประมาณ 12 ม.ม. มีเตานมรวม 5 คู อก 3 คู ทอง 2 คู 

ลักษณะรูปราง  จมูกแหลม ขนดานหลังสีเทาบางทีมีสีน้ําตาลปน  มีลักษณะออนนุม  ขน

ดานทองสีขาว  สวนหางมี 2 สี ดานบนสีดํา สวนดานลางสีจางกวา    

ถิ่นที่อยูอาศัย  ตามบานเรือน มักชอบหลบซอนอยูตามตู   โตะ  ท่ีเก็บของ  ตามชอง ฝา

ผนัง  ตามครัว กินอาหารไดทุกชนิด แตชอบพวกเมล็ดพืช  ขาว 

การแพรพันธุ  ออกลูกปละประมาณ 8 ครอก ลูกครอกหนึ่งมีจํานวน 5 – 6 ตัว 

ระยะการหากิน  10 – 30 ฟุต 

ลักษณะของมูล  ขนาดเล็กกลมยาวปลายแหลมยาวประมาณ 1/8 นิ้ว 
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เปรียบเทียบน้ําหนักหนูทัง้ 4 ประเภท

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนูนอร์เวย์   

หนูท้องขาว 

หนูจ๊ีด    

หนูหร่ิง   
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ชีววิทยาและพฤติกรรมของหนู 
 

 หนูเปนสัตวเล้ียงลูกดวยน้ํานมท่ีมีความสามารถในการผสมพันธุ  และแพรพันธุได
รวดเร็วมาก  จากการศึกษาสํารวจพบวา  พวกหนูนอรเวย  และหนูทองขาวสามารถมีลูกไดคร้ัง
แรกอายุประมาณ  3 – 5 เดือน  เมื่อผสมแลวจะตั้งทองเพียง  21 – 22 วัน สําหรับหนูมีลูก
ติดๆกันไมหยุดในทองหลังๆ อาจตั้งทองนาน 23 – 29  วัน สวนในหนูหร่ิงนั้น หลังจากผสมพันธุ
อาจตั้งทองประมาณ 19 วัน ภายใน 48 ชั่วโมง หลังคลอด  หนูตัวเมียจะสามารถรับการผสมพันธุ
ไดอีก  หนูตัวเมียสามารถผสมพันธุและตั้งทองออกลูกไดตลอดเวลา ดังนั้นหนู หนึ่งคูจึงสามารถ
แพรพันธุไดนับเปน  1,000   ตัวในระยะเวลา  1  ป  แตการท่ีหนูจะสามารถแพรพันธุไดมากนอย
เพียงใดนั้นขึ้นอยูกับ ปจจัยสภาพแวดลอม ความสมบูรณเพียงพอของแหลงอาหาร  ท่ีหลบซอน
อาศัย  ความหนาแนนของหนูในบริเวณนั้น ฯลฯ ความยืนยาวของชีวิตหนูแตละชนิดไมเทากัน   
แตไมแตกตางกันมากนัก เชน หนูทองขาวอาจมีชีวิตอยูไดนานประมาณ 2 ป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
บทที่ 3    

ชีววิทยาและพฤติกรรมของหนู 
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 พฤติกรรมของหนู  การเปนอยูท่ัวๆไป หนูสามารถเรียนรูคุนเคย และสามารถปรับตัวเขา

กับสภาพแวดลอมไดดี  การเปนอยูในรังจะมีหัวหนา ทําหนาท่ีออกสํารวจหาอาหาร หนูตัวเมียถา

มีลูกโตพอสมควรมันจะพาลูกๆออกไปหากินพรอมๆกัน และสอนใหลูกๆรูจักการหาอาหารโดย

ปลอดภัย ลูกหนูเมื่ออายุ 3 เดือน แลวมักจะแยกตัวออกมาอยูอิสระในชวงนี้หนูจะมีความรวดเร็ว

วองไวในการเคล่ือนไหวและหากินมาก 

 มีปฏิกิริยาตอส่ิงท่ีแปลกๆ  หนูมีความฉลาดเฉลียวในการสังเกตระมัดระวังตอส่ิง

แปลกปลอมท่ีไมคุนเคยตางๆ รวมท้ัง แสง เสียง อาหาร และภาวะแวดลอมตางๆ ดังนั้นการวางยา

เบ่ือหรือใชเหย่ือลอใสในกรงจึงตองระมัดระวังใหมีความพอเหมาะ ตองวางเหย่ือนั้นหลายๆวัน จน

หนูคุนเคยจึงผสมยาเบ่ือใหหนูกิน หรือนําไปเปนเหย่ือสําหรับลอใหหนูมากิน  เชน การผสมยาเบ่ือ

หนู ถาผสมเขมขนเกินไป กล่ินแรงผิดสังเกตหนูจะไมยอมกินเหย่ือนั้น  

การวายน้ํา  หนูมีความสามารถวายน้ําไดเกง และสามารถดําน้ําไดนานถึง 2 นาที จึงทําใหมันมี

ความคลองตัวในการออกหากินและหนีศัตรู หนูสามารถเขาไปตามอาคารไดตามรางระบายน้ําหรือ

อาศัยอยูในรางน้ําท้ิงใหญๆได 
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การกระโดด  หนูมีความสามารถในการกระโดดไดดมีาก ไมวาจะเปนการกระโดดในแนวพื้นราบ 

ขึ้นสูงหรือลงขางลาง เชน พวกหนูทองขาว สามารถกระโดดจากแนวระดับพื้นดินไดสูง 18 – 25 

นิ้ว และถามีทางว่ิงมันสามารถกระโดดไดสูงถึง 3 ฟุต ถากระโดดในแนวระนาบมันไปไดไกลถึง 8 

ฟุต และถากระโดดในแนวดิ่งมันสามารถกระโดดลงมาจากท่ีสูงถึง 15 ฟุตไดโดยปลอดภัย ทําให

มันมีความรวดเร็ววองไวในการหลบหนีศัตรูไดดีมาก 

การปนปาย หนูทองขาว  หนูหร่ิง หนูจี๊ด สามารถไตปนปายทอน้ํา ผนังฝาบาน ขอบริมหนาตาง 

ชองลม ตูกับขาวไดดี ทําใหสามารถขึ้นไปทํารังในท่ีสูงได แมผนังนั้นสูงชันก็สามารถปนปายไดดี

และรวดเร็ว สวนหนูนอรเวยนั้นถึงแมไมชอบปนปายแตถาจําเปนมันก็สามารถปนปายได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การขุดโพรง-รู  หนูบานทุกชนิดสามารถขุดรูหรือโพรงได เชน พวกหนูนอรเวยสามารถขุดโพรงได

เกง ความยาวของโพรงท่ีขุดประมาณ 3 ฟุต ความลึกของโพรงตามแนวดิ่งประมาณ 1 ฟุต สวนหนู

ทองขาวและหนูหร่ิงนั้นเกงในทางปนปายชอบทํารังเหนือพื้นดินบนบาน แตถาหากภายในบานไมมี

ท่ีเหมาะสมสําหรับทํารัง และบริเวณพื้นดินรอบๆ บานหรือใตถุนบานไมมีหนูนอรเวย มันอาจจะ

ขุดรูอยูก็ได และหนูหร่ิงก็เชนกัน  
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รังและที่พักอาศัยของหนู หนูชนิดท่ีอาศัยอยูภายในบาน มักจะสรางรังในท่ีซึ่งปลอดภัยและอยู
ใกลๆ กับแหลงท่ีมีน้ําและอาหาร เปนท่ีซึ่งลับหูลับตา เงียบสงบและปราศจากการถูกรบกวน โดย
ปกติถาทํารังในบาน มักจะใชวัสดุออนๆ เชน เศษกระดาษ เศษผา มาทําเปนรังบางคร้ังถาอากาศ
หนาวและมีลูกออนมันจะสรางหลังคาคลุมรังดวย หนูบานบางชนิด  เชน  หนูนอรเวยจะทํารังตาม
บริเวณบาน โดยขุดรูตามใตอาคาร หรือบานท่ีมันอาศัย   จึงไมควรท้ิงของรกรุงรัง เศษกระดาษ
หรือเศษผาตามบริเวณรอบบาน  เพราะหนูจะนําไปสรางรังท่ีอยูอาศัยได 
นิสัยการกินอาหาร  หนูสามารถกินอาหารไดแทบทุกชนิด หนูมีชวงเวลาออกหากินแตกตางกันใน
แตละชนิด แตเมื่อพบอาหารชิ้นใหญมักจะพยายามคาบไปซอนไว   แตถาชิ้นอาหารเล็กมากมันจะ
กินตรงบริเวณนั้น การกินอาหารใหม ๆ ท่ีไมคุนเคยมักเปนในลักษณะชิม เพื่อทดสอบวาอาหารนั้น
เปนพิษสําหรับมันหรือไม 
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การแทะ   เปนธรรมชาติอยางหนึ่งของหนูท่ีฟนคูหนาของมันมีลักษณะแข็งพอเหมาะและสามารถ
งอกย่ืนยาวออกไปไดเร่ือยๆ ตลอดชีวิต ประมาณปละ 5 นิ้ว ดังนั้นหนูจึงมีความจําเปนตองกัดแทะ
อยูเสมอ เพื่อลับฟนใหคมและมีขนาดส้ันพอเหมาะ โดยท่ัวไปหนูจะเร่ิมแทะเปน ตั้งแตมีอายุได
ประมาณ 2 สัปดาห 
ประสาทความรูสึก  หนูทุกชนิดมีประสาทความรูสึกไวมาก ทําใหยากตอการควบคุมและกําจัดให

ไดผล 

 

 
การสัมผัส  หนูมีหนวด และขน ซึ่งมีความยาวกวาขนธรรมดาและขึ้นกระจายอยูท่ัวๆ ไปเปน
ประสาทสัมผัสท่ีดีมาก โดยในเวลากลางคืนท่ีมันว่ิงออกหากิน มันจะว่ิงขางๆ ผนัง โดยมีหนวดและ
ขนสัมผัสกับผนังหอง 
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การมองเห็น  หนูมีระบบประสาทมองไมดี มองเห็นไดไมไกลและตาบอดสี เห็นเฉพาะสีขาวดํา  
ฉะนั้นจึงมองเห็นในเวลากลางคืนดีกวากลางวัน 
การรับรส   หนูมีการรับรสไมดีเทาคน ไมสามารถแยกรสชาดอาหารไดเทาคน แตมีบอยคร้ังท่ีหนูมี
การเข็ดเหย่ือเพราะหนูมีความฉลาดและระมัดระวังตวัด ีกินอาหารอะไรท่ีไมคุนเคยมักกินแบบ
ชิมๆ เมื่อไดรับยาเบ่ือในขนาดไมสูงพอท่ีจะใหหนูตาย  เมื่อยาเบ่ือเขาไปในกระเพาะจะไปทําใหหนู
เจ็บและเกิดการเรียนรูและเข็ดเหย่ือ 
การไดยิน  หนูไดยินเสียงในระยะเพียงประมาณ 6 นิ้วเทานั้น 
การทรงตัว  หนูทุกชนิดมีการทรงตัวดีมากมาตั้งแตกําเนิด ถึงแมหนูมีการปนปายท่ีสูงจะตกหลน
ลงมายังพื้นไมวาในลักษณะทาใดเมื่อหลนถึงพื้น เทาท้ังส่ีของหนูจะลงพื้นกอนเสมอทําใหหนูไม
เปนอันตรายและในทาท่ีลงพื้นนี้ หนูก็พรอมท่ีจะว่ิงไดตอไปทันที 
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           หลักการสําคัญของการควบคุมหนู  คือการผสมผสานเทคนิควิธีการควบคุมแบบ

ตางๆเพื่อควบคุมสัตวหรือแมลง โดยเนนการดําเนินการ 4 เร่ือง คือ 

1. การปองกันสัตวนําเชื้อหรือกอเหตุรําคาญเขามาในสถานท่ีหรือพื้นท่ี (Preventing 

Access) โดยการปรับปรุงสภาพแวดลอมและวิธีอื่นๆ 

2. การควบคุมแหลงท่ีอยูแหลงอาหารสัตวนําเชื้อเหตุรําคาญในสถานท่ีหรือพื้นท่ี 

(Harbourage and Infestion ) เพื่อลดการขยายพันธุ 

3. การเฝาระวังและสืบคนสัตวนําเชื้อหรือกอเหตุรําคาญในสถานท่ีหรือพื้นท่ี 

(Monitoring and Defection ) อยางสม่ําเสมอ เพื่อดําเนินการไดอยางถูกตองและรวดเร็ว 

4. การกําจัดสัตวนําเชื้อหรือกอเหตุรําคาญในสถานท่ีหรือพื้นท่ี (Eradication) ให

หมดไป โดยวิธีตางๆ เชน กรงดัก กาวดัก การใชความรอน หรือใชสารเคมี 

 

1. การปองกันหรือขจัดที่พักอาศัยของหนู  และการปรับปรุงดานอนามัยสิ่งแวดลอม 

เปนวิธีท่ีดีท่ีสุดในการควบคุมหนูแบบถาวร ไดแก 

1.1  การปองกันไมใหหนูเขาสูอาคารหรือท่ีพักอาศัย  อาคารท่ีสามารถปองกัน

มิให หนูเขาไดนั้นตองไมมีชองทาง หรือทางเปดอื่นใดๆ ท่ีหนูจะเขาไปได  โดยการกรุดวยตาขาย

หรือส่ิงท่ีปองกันหนูเขาได  วัสดุท่ีใชควรปองกันการกัดแทะของหนูได เชน คอนกรีต  อิฐ  หิน  

เหล็ก หรือกระเบ้ืองหนาๆ เปนตน สวนประตูไม ตามขอบและมุมดานลางควรหุมดวยโลหะ เพื่อ

ปองกันหนูแทะ 

1.2  ปดหรืออุดทางเขาออก  เมื่อสํารวจพบวามีชองทางเดินของหนู  ควรใช

ลวดตาขาย  แผนโลหะ คอนกรีต  ปดชองทางเดินนั้นเสีย เพื่อไมใหหนูเขาสูอาคารได 

1.3  การรวบรวมและกาํจัดขยะ  เปนวิธีหนึ่งท่ีสามารถทําลายแหลง อาหาร

และท่ีพักอาศัยของหนู  โดยเฉพาะอยางย่ิงมูลฝอยเปยกเปนแหลงอาหารของหนู  หนูชอบคุยเขี่ย

กิน สวนมูลฝอยแหงหนูใชทํารังเพื่อเปนท่ีอยูอาศัย  ดังนั้นจึงควรเก็บขยะไวในท่ีรองรับท่ีทําดวย

บทที่ 4 

     การควบคุมกําจัดหนู  
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วัสดุแข็งแรง  ใชงานไดดี  ไมร่ัวซึม  มีฝาปดมิดชิดปองกันหนูและสุนัขได  หรือเก็บมูลฝอยในถุง

ดํากอนนําไปกําจัด  และตองทําความสะอาดไมใหมีเศษอาหาร หรือกล่ินอาหารอยู  ทอน้ําท้ิงไม

ควรมีเศษอาหารคางท้ิงไว  ควรทําความสะอาดทอน้ําท้ิงไมใหอุดตัน โดยเฉพาะหองสวมตอง

สะอาด ไมมีถังขยะในหองสวมเพราะจะเปนแหลงแพรกระจายเชื้อโรคจากหนูซึ่งเปนพาหะนํา

โรคสําคัญ 
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1.4 การปรับปรุงอาคารสํานักงานและท่ีอยูอาศัยใหถูกสุขลักษณะ โดยใชหลัก 

5ส เพื่อการพัฒนาสุขลักษณะของส่ิงแวดลอม ไดแก สะสาง สะดวก สะอาด สุขลักษณะ สราง

นิสัย  
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1.5 การเก็บพวกอาหารแหง  การเก็บอาหารแหงท่ีถูกตองและเหมาะสมให

ปลอดภัยจากหนู  จะชวยลดปริมาณแหลงอาหาร  และท่ีอยูอาศัยขอหนูไดอยางมาก  วิธีการท่ี

เหมาะสมควรวางไวในท่ียกพื้น  ขาโตะสูงจากพื้นอยางนอย 12 – 18 นิ้ว  โดยไมควรวางชิดขาง

ฝาและไมควรซอนๆกันจนถึงเพดาน  เพราะหนูชอบว่ิงตามแนวขางฝา บริเวณพื้นท่ีติดฝาผนัง  

ควรทาสีขาวเปนแนวยาวตลอดฝาผนังท้ังหอง  โดยใหมีความกวาง 6 นิ้ว เพื่อใชประโยชนในการ

ตรวจรองรอยตางๆ ของหนูและสะดวกในการทําความสะอาด 
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2.  การกําจัดหนูโดยตรง ม ี3 วิธี  ไดแก วิธีกล การใชสารเคมี  และการใช

สิ่งมีชีวิตเขาควบคุม 

2.1 วิธีกล  โดยการใชกรงดักนิยมใชกับดักแบบกรง  และการวางกาว การวาง

กับดักหนูควรวางไวท่ีหนูมาหาอาหาร  ทางเดินของหนู  โดยวางชิดกับฝาผนังหรือวางตามมุม

กองอาหาร สําหรับอาหารท่ีใชเปนเหย่ือลอควรเปล่ียนอยูเร่ือยๆ 

ขอควรคํานึงในการใชกรงดักหน ู

-  ประสิทธิภาพของกรงตองดี หนูมากินเหย่ือเมื่อใดตองดักไดทันที 

 

-  การใชกรงดักใชมากจุดใหผลดีกวาการใชนอยจุด ในแตละคร้ังท่ีทํา

การวางกรงดักตองสัมผัสดวยมือจับกรงดักใหนอยท่ีสุด เพราะหนูจมูกไว

ถาไดกล่ินคนจะไมกินเหย่ือ 
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-  กอนจะนํากรงไปใชอีกคร้ัง ควรทําการกําจัดกล่ินสาบหนูใหหมด โดย

ลางกรงใหสะอาดใชน้ํารอนลวก แลวตากใหแหง 

 

2.2   การใชสารเคม ี มี 2 วิธี 

• การรมควัน สวนใหญใชทําลายหนูในรัง หรือภายในบาน ยาเหลานี้

มีพิษภัยรายแรงตอคนมาก การใชจึงตองระมัดระวังใหมากเปนพิเศษ    

• การวางเหย่ือพิษ กอนท่ีจะทําการวางเหย่ือพิษ จะตองคํานึงถึง 

- การวางเหย่ือลอจะวางท่ีใดบาง จะตองทําการสํารวจกอน 

- อาหารในบริเวณบานหรืออาคารจะตองเก็บใหมิดชิด เพื่อมิ

ใหหนูมีโอกาสเลือกอาหารกินได 

- การกําจัดหนูโดยใชเหย่ือพิษแลวจะตองมีการปรับปรุง

ส่ิงแวดลอมควบคูกันไป เพื่อเปนการกําจัดหนูท่ีถาวรและไดผลด ี
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เหยื่อพิษที่ใชกําจัดหนู  แบงไดเปน 2 ชนิด 

A. ชนิดออกฤทธิ์เร็วซึ่งมีผลเฉียบพลัน  หนูกินเขาไปแลวจะทําใหหนูตายทันที หรือ

ตายในระยะเวลาอันส้ัน ( 12 – 24 ชั่วโมง ) แตตองไดตามขนาดตามปริมาณ  เชน ซิงค

ฟอสไฟด สารหนู  แอนทู  สตริคนิน  สารประกอบทาลเล่ียม หรือเหย่ือพิษประเภทออก

ฤทธ์ิเร็ว ใชไดดีในเนื้อท่ีท่ีมีหนูปริมาณมากและกําลังอดอยาก  ไมควรใชบอยคร้ัง  

เนื่องจากหนูจะเรียนรูและเข็ดขยาดตอเหย่ือพิษไดงาย  เมื่อหนูไดรับเหย่ือพิษเขาไปแลว  

แตไมถึงตายจะเปนอัมพาตและเกิดอาการเจ็บปวด  ดวยเหตุนี้มันอาจจะสงเสียงหรือให

สัญญาณกับพวกของมันได การวางยาใหไดผลแตละคร้ัง ควรจะตองท้ิงชวงระยะเวลาอยาง

นอยไมควรต่ํากวา 30 วัน 

ขอดี ของเหย่ือพิษชนิดนี้คือ ประหยัดเหย่ือ ไมตองใชเหย่ือมาก 

ขอเสีย คือตองใชความระมัดระวังเปนพิเศษ เพื่อปองกันอันตรายอันเกิดกับเด็ก

เล็กๆหรือสัตวเล้ียง ซึ่งอาจจะไปกินอาหารท่ีผสมเหย่ือพิษ ดังนั้นควรทําการวางเหย่ือพิษ

ตอนกลางคืน  และตองรีบเก็บทําความสะอาดทันทีในเชารุงขึ้น 

B. ชนิดออกฤทธิ์ชา หนูกินคร้ังเดียวจะไมตายตองกินซ้ําๆ หลายคร้ัง จึงจะมียาสะสม

อยูในตัวหนู  โดยทําใหเลือดไมแข็งตัว  หรือทําลายวิตามินในเลือด  เวลาหนูเกิดไดรับ

บาดเจ็บเพียงเล็กนอยเลือดจะไหลไมหยุดและตายในท่ีสุด  ถึงแมหนูจะไมไดรับบาดแผล  

แตผลของการกินเหย่ือสามารถทําใหเลือดตกในและตายไดเชนกัน  ชนิดของเหย่ือพิษออก

ฤทธ์ิชามีหลายชนิดเชน  เดเทีย วอรฟาริน    เปนตน 

ขอดี 

- หนูไมเข็ดเหย่ือ 

- หนูจะตายในรูหรือรังของมัน หรือใกลๆรังของมัน 

ขอเสีย 

- ตองมีภาชนะใสเหย่ือโดยเฉพาะ และอาจสูญหายได 
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- ตองหมั่นตรวจเหย่ือพิษ เมื่อพบวาหมด จะตองเติมหรือเปล่ียนใหม 

- ในกรณีท่ีหนูไดรับเหย่ือพิษไมครบ หรือไมถึงจุดท่ีทําใหหนูตายได หนูอาจจะ

สรางภูมิตานทานขึ้นมาได 

ขอควรระวังในการใชเหยื่อพิษ 

กรณีท่ีมีอุบัติเหตุจากเหย่ือพิษชนิดนี้ เชน  มีคนไดรับเขาไป ยาท่ีใชเปนยาแกไดคือ วิตามินเค 

 ควรระมัดระวังในการใชเหย่ือผสมกับยาเบ่ือ อยาสูดดมเอาสารพิษเขาไปโดยตรง  

เคร่ืองมือเคร่ืองใชอยาปะปนกับอาหาร เวลาหยิบจับผสมเหย่ือควรจะสวมถุงมือ  เพราะ

อาจจะซึมเขาสูผิวหนังได 

2.3  การใชสิ่งมีชีวิตเขาควบคุม  การใชส่ิงมีชีวิตตามธรรมชาติท่ีเปนศัตรูกับ

หนู  เชน สุนัข แมว งู ( งูเหา งูสิง งูเหลือม ) นก พังพอน เปนตน 
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บรรณานุกรม 

สํานักอนามัยส่ิงแวดลอม  คูมือการปฏิบัติงานเร่ือง  เทคนิคการควบคุมหนูบาน กรมอนามัย ; 

2541 

สํานักโรคติดตอท่ัวไป เอกสารประกอบการประชุมวิชาการโรคเลปโตสไปโรซีส ประจําป  2557 

กรมควบคุมโรค; 2557 

สํานักระบาดวิทยา  สรุปรายงานการเฝาระวังโรค ประจําป 2557  กรมควบคุมโรค ; 2557 

สํานักงานโครงการควบคุมโรคเลปโตสไปโรซีส คูมือวิชาการ  โรคเลปโตสไปโรซีส  กรมควบคุมโรค 
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 โรคท่ีเกิดจากหนู หนูเปนสัตวรังโรค นําโรคไดมากมายหลายชนิด 

 ชีววิทยาของหนูบาน ชนิด วงจรชีวิต พฤติกรรมและความสามารถของหนู  

o ชนิด รูปลักษณ โครงสราง ลักษณะ ขนาด น้ําหนัก พ้ืนท่ีหากิน ความสามารถในการ

ขยายพันธุ 

o วงจรชีวิต การเจริญเติบโตแตละชวงอายุ อายุขัยเฉลี่ย 

o พฤติกรรมและความสามารถของหนู อวัยวะตางๆของหนู ตา หนวด  ฟน หาง ขน ดําน้ํา 

วายน้ํา กระโดด การกินอาหารและน้ํา 

 เครื่องมือในการควบคุม 

o การปรับปรุงสุขาภิบาลสิ่งแวดลอม 

o การใชเครื่องมือกลในการกําจัด กรง กับดัก กาวฯลฯ 

o การใชสารเคมี  

o การใชเครื่องมือไฟฟา เครื่องไลหนูแบบตางๆฯลฯ 

o ชีวะวิธี ใชสัตวเลี้ยง เชน แมว สุนัข โปรโตซัว สมุนไพร 

 การจดัการในระบบ IPM และ IVM 

ในการควบคุมสัตว พาหะนําโรคโดยวิธีการเดียวนั้น ไมสามารถควบคุมสัตวพาหะใหมีจํานวน

ลดนอยลงจนอยูในระดับมาตรฐาน ท่ียอมรับไดอยางยั่งยืน ดังนั้นจึงตองมีการจัดการแบบผสมผสาน โดย

นําเครื่องมือตางๆมาใชรวมกันอยางนอย 2 วิธี 
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o หลักการของ IPM และ IVM คือ....

o ผัง กรอบวิธีคิดของ IPM และ IVM

o ผลจากการทําระบบ IPM และ IVM

o วิธีการหรือข้ันตอนในการทํา IPM และ IVM

 การประเมินความชุกชุมหนู

การสําจรวจการชุกชุมหนูท่ีดีท่ีสุดคือ การสํารวจโดยการจับหนูเปนท้ังหมดท่ีมีในพ้ืนท่ี เพ่ือบงบอก

สภาพความชุกชุมของหนูในพ้ืนท่ี ซ่ึงตองใชเวลาและงบประมาณคอนขางสูง ดังนั้นในทางปฏิบัติจึงใช

วิธีการสํารวจความชุกชุมของหนูท่ีมีความนาเชื่อถือสามารถเทียบเคียงได ดังตอไปนี้ 

o การสํารวจรองรอยของหนู

o Removal method

o Mark and release method

o Bait method

 เกณฑมาตรฐานความชุกชุมของหนูบาน

 กฎหมายท่ีเก่ียวของ

o หมวดท่ี  4  สุขลักษณะอาคาร

o หมวดท่ี  5  เหตุรําคาญ
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